5

KARLSHAMM
P =y REGION
¥Z NS BLEKINGE

Prator

Bakgrund/problem att I6sa

Prator ir det digitala kommunikationsstéd som anvinds av patientens olika vardaktorer £6r
att planera en grinslés och siker vard f6r den enskilde. Blekingerutinerna talar om f6r
huvudminnen hur samverkan som dokumenteras i Prator skall genomféras. Rutinerna 6ljs
idag olika vil pa olika enheter och olika lokala rutiner har formats 6ver tid. Detta leder till
bristande samsyn kring patientens behov av vird och omvérdnad. Detta drabbar den
enskilde patienten vars virdkedja inte 16per pa smidigt och ibland inte utan risk f6r
patientsikerheten. Bittre kunskap om och féljsamhet till Blekingeruinerna behévs.

Syfte
Overgripande: Ritt och aktuell information om patienten till sjukhus/primirvard/kommun

gynnar patienten, kortar vardtiden och héjer kvalitén.

Syfte med de olika delarna i Prator

Inskrivning: En aktuell uppdatering kring patientens habitualstatus ger ritt forutsdttningar
f6r slutenvarden att planera de insatser som behéver genomféras under vérdtillfillet f6r att
sikerstilla siker och effektivt omhindertagande efter sjukhusvistelsen.
Utskrivningsrapport: Kommun och primirvard far ritt information f&r att kunna planera
stod f6r den enskilde infér utskrivning. Férebygger SIP under slutenvardstillfillet och kortar
vardtiden.

Kommunklar: Ger slutenvirden information om nir alla insatser 4r firdigplanerade och
patienten kan skrivas ut frin sjukhuset och pa ett sikert sitt tas emot i hemmet.

Overgripande beskrivning av 16sning
1. Vardrapport i Prator halls uppdaterad av kusk (kvalitets-underskoterska).
Information som féridndrats sedan virdrapport uppdaterats skickas i

extrameddelande.

2. Inskrivningsmeddelande till Regionen uppdateras noggrant av alla professioner 1
kommunen och fylls 1 med allt som man kénner till om patienten.

3. Utrapport tll primirvard/kommun kvalitetssikras genom att alla regionens
virdavdelningar anvinder samma checklista (finns pa avdelning 37).
Bistindshandldggare, kommunens sjukskoterskor med flera anvinder utrapporten

fortlépande som underlag t6r beddmning av utékade insatser.

Linda Kullberg
Lina Ohlin Sida1
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4. Kommunklar; bistindshandliggare gbr en sammanfattning i kommentarsfilt frin
de olika vardgivande professionerna i kommun dvs. sjukskoterska, arbetsterapeut,
sjukgymnast/fysioterapeut, bistindshandliggare.

Undantag i rutinen for korttidsboende och SABO dir sjukskoterska istillet utfor
uppgiften.

Effektmal

Antal uppdaterade vardrapporter, skall 6ka mellan férsta och andra piloten. Utférs
genom journalgranskning via slutenvérd vid inskrivning.

Firre SIP under slutenvird. Jimforelse mellan férsta och andra pilot.

Minskad medelvardtid. Manadsvis mitning.

Minskat antal dagar fran utklar till hemging. Minadsvis mitning,.

Minskat antal aterinliggningar inom 30 dagar. Manadsvis mitning.

Ansvar och roller

1. Vardrapport: Kusk uppdaterar denna efter uppdatering av genomférandeplan (ca
gang/man eller vid forindring hos pat.)

2. Inskrivningsmeddelande: Alla professioner (sjukskoterska eller underskéterska i
region, sjukskéterska i kommun, arbetsterapeut 1 kommun, fast vardkontakt i
primirvird, bistindshandliggare i kommun, sjukgymnast/fysioterapeut i kommun).

3. Utrapport: De olika delarna skrivs av sjukskéterska eller underskéterska,
arbetsterapeut, sjukgymnast/fysioterapeut och likare i region.

4. Kommunklar bistindshandliggare gbr en sammanfattning i kommentarsfilt frin de
olika inblandade professionerna (sjukskéterska, arbetsterapeut,
sjukgymnast/fysioterapeut, bistindshandliggare i kommun). Undantag for
korttidsboende och SABO dir sjukskéterska istillet utfér uppgiften.

Beskrivning av process
Var god se flédesschema 1 bilaga 3

Linda Kullberg
Lina Ohlin Sida 2
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Bilagor
1. Blekingerutinerna
2. Checklista f6r utskrivning
3. Process som flédesschema

Linda Kullberg
Lina Ohlin Sida3
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Overenskommelsens parter

. Landstinget Blekinge

J Katlskrona kommun

J Ronneby kommun

J Kartlshamns kommun
o Sélvesborgs kommun
d Olofstroms kommun

Kommunerna kallas nedan gemensamt &ommunerna och var {or sig kommun. Landstinget Blekinge
kallas landstinger. Kommunerna och Landstinget gemensamt kallas nedan parterna.

1 kap. Syfte och mal

1.1 Syfte

Syftet med 6verenskommelsen ar att faststilla berorda parters och dess utforares ansvar vid
utskrivning frin slutenvérd till 6ppenvird samt kommunal vird och omsorg.
Overenskommelsens parter har att tillse att den egna organisationen och dess arbetssitt mojliggér
och undetlittar for Ovriga parter att fullgdra sina uppdrag om en god vard och omsorg till linets
befolkning.

For att reglera processen kring siker och effektiv utskrivning giller, av LSVO beslutad
samvetkansmodell, SAMSPEL med linsgemensamma riktlinjer som stéd 1 det vardagliga arbetet
samt Ovriga beslutade gillande avtal.

1.2 Mal

Vird- och omsorgsprocessen 1 Blekinge ska vara siker och effektiv for den enskilde d.v.s.
uppfylla den enskildes behov av trygghet, kontinuitet, samordning och sikerhet. Utifrin den
enskildes upplevda behov, resurser och férmagor deltar den enskilde 1 planering och beslut.
Overenskommelsens parter skall tillse att virden ges pa ratt virdniva, av ritt utfrare, samt i s
stor utstrackning som moijligt 1 den enskildes hemmiljé. Genom ett tillitsfullt samarbete med den
enskildes bista i fokus skall alla utskrivningar frin den slutna varden till hemmet ske s snart som
mojligt efter att den behandlande likaren bedomt att patienten dr utskrivningsklar.

2 kap. Huvudprinciper for samverkan
Den enskildes livskvalitet star 1 centrum for 6verenskommelsens parter.

® Den enskildes och nirstiendes resurser tas tillvara genom en god dialog
e Vird och omsorg utgir frin den enskildes behov och situation

Huvudminnen 4r varandras forutsittningar for att astadkomma goda insatser ur ett
helhetsperspektiv for den enskilde.
Forhdllningssitt:

® Positiv samverkanskultur rider

e Tillit dll varandra priglar méten och andra kontakter pa alla nivaer

e Fortroende finns f6r varandras kompetens

e Insatser som ska ges av annan huvudman utlovas inte

e Lojalitet mot fattade beslut och gillande rutiner ir en sjalvklarhet

Overenskommelse mellan Landstinget Blekinge och kommunerna i Blekinge om samverkan vid utskrivning
fran sluten hélso- och sjukvard.
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3 kap. Definitioner

3.1 Malgrupp

Malgruppen ir personer, 1 alla aldrar, som efter det att de skrivits ut frin sluten vird kan komma
att behova insatser fran socialtjansten, den kommunalt finansierade hilso- och sjukvarden eller
den landstingsfinansierade 6ppna virden. Med Oppen vird avses annan hilso- och sjukvird an
sluten vird. I denna 6verenskommelse menas sjukhusets Sppenvardsmottagningar, psykiatrins
oppenvirdsmottagningar och primirvard.

3.2 Landstingsfinansierad 6ppen vard

Innefattar bide dppenvirdsmottagningar inom specialistvirden och primérvirden. I de flesta fall
innebir det vardcentral eller psykiatrisk Oppenvéirdmottagning.

3.3 Hemmet

Med hemmet avses bade ordinart och sarskilt boende.

3.4 Fast vardkontakt

I denna 6verenskommelse avses den fasta vardkontakt som verksamhetschefen inom landstingets
oppna hilso- och sjukvird, 1 samband med utskrivning fran sluten vérd, utser till fast virdkontakt
for patienten.

3.5 Utskrivningsklar

Med utskrivningsklar avses att en patients halsotillstand ar sidant att den behandlande likaren har
bedomt att patienten inte lingre behoéver vird vid en enhet inom den slutna varden.
(socialstyrelsens termbank)

3.6 Saker utskrivning
Med siker utskrivning avses att samtliga kriterier nedan ar uppfyllda innan utskrivning sket.
behandlande likaren har bedomt att patienten ar utskrivningsklar
e patienten har fatt skriftlig information infér hemging
e fast virdkontakt har utsetts 1 den landstingsfinansierade 6ppna varden
® nd6dvindig information, enligt vardhandboken, for den enskildes fortsatta halso- och
sjukvird och socialtjinst har 6verforts till de enheter som har fitt ett
inskrivningsmeddelande
¢ nodvindiga hjilpmedel och medicinteknisk utrustning fran Landstinget ar tillgangliga for
patienten. Vad som ir nddvindigt 1 det enskilda fallet beslutas 1 samverkan under
planeringsprocessen. Omgivningsfaktorer 1 patientens hemmiljé kan vara avgorande.
e kommunens socialtjanst och/eller hemsjukvird ir aktiverad och beredd att ta emot och
utfora eventuella insatser.

4 kap. Parternas ansvar
Alla parter har ansvar for att kunna genomfora sikra och effektiva planeringsprocesser.

Parterna ska tillhandahiélla resurser och informationséverforingssystem sa att den enskilde kan
komma hem pi ett tryggt sitt efter en slutenvirdsvistelse.

Overenskommelse mellan Landstinget Blekinge och kommunerna i Blekinge om samverkan vid utskrivning
fran sluten halso- och sjukvard.
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En samordnad individuell plan ska upprittas nir den enskilde har behov av insatser som behéver
samordnas frin mer dn en vard- och omsorgsgivare d.v.s. iven internt inom en och samma
huvudman. En samordnad individuell plan ska upprittas om den enskilde begir det eller om
landstinget eller kommunen bedémer att den behovs for att den enskilde ska fa sina behov

tillgodosedda och om den enskilde samtycker till det.

Utskrivningsprocessen ska organiseras pa ett sadant sitt att samordnad individuell planering 1
huvudsak kan utforas efter utskrivning frin den slutna virden. I sirskilda fall ska samtliga parter
kunna initiera till en samordnad individuell planering som ska genomfdras innan utskrivning fran
sluten vard.

Alla ber6rda parter har ansvar for att medverka till att en samordnad individuell plan upprittas
och {6ljs upp oavsett vilken part som tar initiativet.

Genom god och siker likemedelsbehandling, riskbedémningar och bedémning av
hilsotillstindet av den enskilde 1 hemmet enligt systematisk bedémningsstruktur kan inskrivning 1
sluten vird undvikas. Parterna ska arbeta strukturerat med det vardpreventiva arbetet.

4.1 Kommunens ansvar

Kommunen ansvarar for att deras folkbokférda personer kan limna den slutna varden nir de
bedoms som utskrivningsklara.

Innan utskrivning ska kommunen, utifrin sitt ansvarsomrade, sikerstilla att kriterier for saker

utskrivning ar uppfyllda.

Att varje medborgare erbjuds ett boende ir ett kommunalt ansvar. Kommunens féretridare 1
planeringen av virden har ansvar for att bristen pa bostad inte forsenar utskrivningsprocessen.

Om den enskilde ar folkbokf6rd i en annan kommun ir vistelsekommunens ansvar begrinsat till
akuta situationer som har uppstatt ovintat och oférutsett. Kommunen bedémer vilka insatser
som ar nddvindiga 1 varje enskilt fall.

Nir socialtjinst och/eller hemsjukvard far ett inskrivningsmeddelande ska enheten omgiende
inleda sin planering av nédvindiga insatser.

Kommunen ansvarar for att 1 forekommande fall, efter samtycke frin den enskilde, delge
information till den slutna varden om personens aktuella halsotillstind, sociala situation och

boendemiljo.

Kommunen har skyldighet att medverka nir landstinget kallar till samordnad individuell
planering.

Kommunen arbetar proaktivt for att minska behov av sluten vard genom att initiera och kalla till
samordnad individuell planering di deras insatser inte 4r tillrickliga eller behover samordnas med
andra vardgivare

4.2 Landstingets ansvar
4.2.1 Slutenvard

Den slutna virden ska omgiende inleda sin planering av nddvindiga insatser for en siker och
effektiv utskrivning,

Overenskommelse mellan Landstinget Blekinge och kommunerna i Blekinge om samverkan vid utskrivning
fran sluten hélso- och sjukvard.
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Innan inskrivningsmeddelande skickas ska, om mojligt, samtycke inhamtas frin den enskilde.
Kommunen och berdrda éppenvirdsenheter i den landstingsfinansierad 6ppna varden ska,
genom inskrivningsmeddelande, inom 24 ummar efter inskrivning eller si snart som mojligt
underrattas om att den enskilde ar inskriven. Inskrivningsmeddelandet ska innehélla
personuppgifter samt uppgift om beraknad utskrivningsdag. Nar den enskilde limnat samtycke
ska aven inskrivningsorsak anges.

Lakare i sluten vard ansvarar for bedémning av om patienten ar utskrivningsklar.

Innan utskrivning ska den slutna véirden, utifran sitt ansvarsomrade, sakerstilla att kriterier for

saker utskrivning ar uppfyllda.

Slutenvarden har skyldighet att medverka i samordnad individuell planering om 6ppenvird eller
kommun kallar.

4.2.2 Oppenvard

Nar den 6ppna virden fir ett inskrivningsmeddelande ska enheten omgéende inleda sin planering
av nédvindiga insatser.

Verksamhetschef inom landstingsfinansierad 6ppen vird utser fast vardkontakt snarast méjligt
efter att inskrivningsmeddelande erhdllits. Fast vardkontakt ska ha utsetts innan personen skrivs
ut frin den slutna virden.

Den utsedda fasta virdkontakten ska, om patienten efter utskrivningen bedéms behéva insatser
frin bade landsting och kommun 1 form av hilso- och sjukvard eller socialtjanst, kalla till
samordnad individuell planering senast tre dagar efter att en underrattelse mottagits om att
patienten ar utskrivningsklar.

4.2.3 Oppen psykiatrisk tvangsvard

For patienter som ska skrivas ut till 6ppen psykiatrisk tvingsvard maste en samordnad vardplan
enligt 7a § lag (1991:1128) om psykiatrisk tvingsvard ha upprittats innan patienten skrivs ut fran
den slutna varden.

5 kap. Processen kring trygg och effektiv utskrivning

En patientsaker och effektiv utskrivning sker genom en strukturerad process som boérjar redan
vid inskrivning och sker i nira samarbete med den enskilde, nirstdende och andra aktorer (om
den enskilde medger). Detta forutsitter en vilinformerad individ som ar delaktig i planeringen av
och 1 besluten om planerade dtgirder.

Samarbetet i processen kring saker och effektiv utskrivning ska stodjas av lansgemensamma
riktlinjer, SAMSPEL, for att sakra och ge utrymme for en 1 hogre grad individualiserad
planeringsprocess for sarskilt utsatta individer.

6 kap. Stodsystem foér informationsoéverféring
Ett gemensamt stodsystem for informationséverforing anvinds av parterna. Systemiagare och
systemforvaltare dr Landstinget Blekinge.

Overenskommelse mellan Landstinget Blekinge och kommunerna i Blekinge om samverkan vid utskrivning
fran sluten halso- och sjukvard.
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Landstinget Blekinge ansvarar for att stodsystemet ar kvalitetssikrat for att anvandas vid
uppfdljning av planeringsprocessen och vid berdkning 1 ersittningsmodellen.

Landstinget Blekinge 4r ansvarig for att parterna informeras om nyheter och 4ndringar 1
stodsystemet samt att parterna ges forutsittningar att utbilda sina anvindare.

Kostnaden for stodsystemet regleras 1 separat éverenskommelse mellan parterna.

7 kap. Ekonomisk reglering
Nir 6verenskommelsen har tritt 1 kraft dr parterna 6verens om att kommunernas ersittning till
landstinget for utskrivningsklara patienter pa individniva enligt betalningsansvarslagen upphor.

For varje kalenderir faststalls ett genomsnittligt antal kalenderdagar som grins f6r ndr
kommunernas ersittningsskyldighet ska intrada. For 2018 har antalet genomsnittliga dagar
faststillts till 3,0 kalenderdagar. Parterna ar 6verens om att LSVO, senast under november miénad
varje ir, faststiller grinsen for antalet genomsnittliga kalenderdagar f6r ndstkommande
kalenderar.

Vid utskrivning frin sluten psykiatrisk vard galler separat 6vergingsbestimmelse vad giller sa
kallade fristdagar under 2018. Individuellt betalningsansvar intrider 20 dagar efter att den
enskilde bedomts som utskrivningsklar. Frin och med 2019 giller samma regler for den
ekonomiska regleringen inom sivil somatisk som psykiatrisk vard.

Representanter frin varje kommun och landstinget ska manatligen kontrollera féljsamheten tll
6verenskommelsen. Om det genomsnittliga antalet dagar 1 sluten vard overstiger tre dagar ska en
gemensam analys och limpliga dtgirder genomféras. Om problemet kvarstdr manad tre ska
kommunen ersitta landstinget pa individnivéd frin och med minad fyra. Basen fér berikningen ér
di de vardkedjor med utskrivningsklardagar mer 4n tre (3) dagar. Dagen efter den enskilde
bedomts som utskrivningsklar riknas som dag 1.

Den ekonomiska regleringen hanteras kommunvis. Patienter som rapporterats som
utskrivningsklara men dir kriterier for siker utskrivning inte dr uppfyllda omfattas inte av den
ekonomiska regleringen.

Nir det genomsnittliga antalet dagar ér tre eller firre under tre sammanhingande méanader
upphor landstingets krav pa ersittning.

Det belopp som regeringen har ansvar for att drligen faststilla och som motsvarar
genomsnittskostnaden 1 riket for ett virddygn i den slutna vérden (beriknat dll ca 6000 kronor
2017), ar det som ska anvindas vid eventuell ekonomisk ersittning frin kommunerna till
landstinget. Beloppet omraknas arligen med hiansyn till utvecklingen av kostnader for virdplatser
1 den slutna varden.

8 kap. Tvist

Lag(2017:612) om samverkan vid utskrivning frin sluten hilso- och sjukvird reglerar sidant
rorande utskrivningen som inte behandlas av foreliggande 6verenskommelse eller tillhorande
rutiner.

Overenskommelse mellan Landstinget Blekinge och kommunerna i Blekinge om samverkan vid utskrivning
fran sluten hélso- och sjukvard.
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Tvister och samarbetsproblem 16ses 1 forsta hand pa lokal chefsniva. Om problemet inte kan
16sas dir lyfts frigan via berord verksamhetsgrupp till den linsgemensamma ledningsgruppen for
vard och omsorg (LSVO). Kan fragan inte l6sas hir lyfts fragan vidare inom den Regionala
samverkansstrukturen.

Vid tvist som inte kan 10sas enligt ovan fir fragan lyftas till domstol.

9 kap. Uppféljning, utvardering och revideringar i

overenskommelsen
Utvirdering och uppfoljning av 6verenskommelsen ska folja av LSVO sirskilt upprattad plan.

Andring av och tilligg till denna 6verenskommelse ska, for att vara bindande, vara skriftliga samt
undertecknade av parterna och i férekommande fall godkinda av parternas beslutande organ.

Beslut om dndringar av mindre betydelse och som inte paverkar éverenskommelsens
huvudsakliga innehéll, exempelvis sprakliga andringar, anpassning till férindringar i lagtext eller
nationella riktlinjer, kan initieras och godkinnas av den strategiska ledningsgruppen, LSVO.
Dessa dndringar ska dokumenteras och bilaggas 6verenskommelsen.

10 kap. Overenskommelsen ikrafttradande och upphérande

Denna éverenskommelse giller frin 180201 och tills vidare men med mojlighet till revidering
infér 2019. Parterna dr 6verens om att samverkansrutiner och ekonomisk reglering enligt Lagen
om kommunernas betalningsansvar {6r viss hilso- och sjukvard (1990:1404), ska gilla till och
med 2018-01-31.

Overenskommelsen kan sigas upp i sin helhet och for samitliga parter efter beslut i Regionala
samverkansradet.

Denna 6verenskommelse har upprittats 1 6 likalydande exemplar och utvixlats mellan parterna.

Overenskommelse mellan Landstinget Blekinge och kommunerna i Blekinge om samverkan vid utskrivning
fran sluten halso- och sjukvard.
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For Karlskrona kommun

Kommunstyrelsens ordférande

For Ronneby kommun

IrUnse Ly sveeie veasusallde

Kommunstyrelsens ordtorande

For Sélvesborgs kommun

For Olofstroms kommun

Kommunstyrelsens ordférande

Overenskommelse mellan Landstinget Blekinge och kommunerna i Blekinge om samverkan vid utskrivning
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Checklista: Innehall utskrivningsrapport 1 Prator

Denna checklista kan for dig som yrkesverksam inom slutenvdrden vara ett stod kring vad som ska skrivas i Prators
utskrivningsrapport for att sikerstdlla en trygg och sdker utskrivning for den enskilde individen.

Observera att nedanstdende forslag enbart dr en hjdlptext och att det kan finnas alternativ som inte omndmns.

Information kan dndras eller fyllas pa efterhand som ny information framkommer.

Sjukskoterska

Aktivitetsf6rmaga/funktionsf6rmaga

Fyll i om personen ér oberoende/ beroende i de olika aktiviteterna. Ar personen beroende av stid eller hjilp i nigon av aktiviteterna

beskriv da pa vilket sdtt, ta gérna stid av bydlptexten nedan.

NN N N R N N N N N NN

ASANENE VNN

Ata och dricka- (stod med matning, att dela mat, socialt maltidsstod etc.)

Vinda sig i sdngen- (stod med ligesindring, vindschema etc.)

Forflyttning i/ur sing- (behovs stdd av person och/eller hjdlpmedel och i si fall vilka)
Forflyttning inomhus- (behovs stdd av person och/eller hjilpmedel och i si fall vilka)
Forflyttning utomhus- (behévs stéd av person och/eller hjilpmedel och i sa fall vilka)
Skoéta toalettbehov- (i vilka moment behover personen stdd/hjilp och vilka hjilpmedel anvinds)
Personlig hygien- (stod/handrickning/hjilp med nedre och/eller 6vre hygien etc.)
Dusch- (vilken del av duschmomentet behéver personen hjilp med)

Paklidning /avklidning- (hjilp/st6d/handrickning med nedre och/eller Gvre klidsel etc.)
Nattillsyn- (stod med toalettbesok/byte av inkontinensskydd eller trygghetsbesok natt)
Handla (om kinnedom finns)

Laga mat (om kidnnedom finns)

Stida (om kidnnedom finns)

Tvitta (om kinnedom finns)

Syn- (glaségon etc.)

Hoérsel- (horapparat etc.)

Kognitiv férmaga- (kognitiv svikt? Demensdiagnos? Hur ger sig detta uttryck? etc.)
Kommunikationsfé6rméga- (Begrinsad férmaga att kommunicera? Pa vilket sitt? Etc.)
Formaga att larma- (upplevs personen vara klar och adekvat att kunna larma vid behov)
Fallrisk- (ostadig i sin gang? Obalans? Finns rapporterade fall? Riskbedomning? etc.)
Oro- (larmat mycket eller uttryckt oro och i sa fall pa vilket sitt etc.)




Utforda planerade atgirder

Allmin omvardnad

Hiir under kan dvrig information skrivs som kan vara av viktigt for mottagande kommun och primdrvird att kédnna till. Information
kan variera beroende pa mottagarens tidigare kannedom om patienten samt beroende pa vilken information som framkommit under
vardtillfillet. Informationen kan exempelvis bestd av foljande:

v" Vilka atgirder har utforts?

v’ Formaga fore inskrivning ADL-f6rmaga, forflyttningsférmaga, kognitiv férmaga och
kommunikationsformaga etc.

Tidigare hjilpmedel

AR

Social situation och boendemiljo
Specifik omvardnad

Syrgas: (ska personen ha syrgas med sig hem eller ska den avvecklas, hur mycket syrgas har personen etc.)
Sond: (aktuellt med sond vid utskrivning? Vilken sondniring och hur ofta?)

Injektioner: (vilka injektioner 4r aktuella och i vilken omfattning?)

Smirtlindring: (vilken smirtlindring och i vilken omfattning)

KAD: (om KAD ska dras innan utskrivning eller inte)

Omliggning: (vilken omlidggning och hur ofta ska omliggning goras)

ANENENENENEN

Ansvarig likare
v' Ansvarig slutenvirdslikare: (skriv namn pa ansvarig slutenvardslikare)

Arbetsterapeut

Utférda/planerade atgirder

Bedomning av arbetsterapeut och/eller fysioterapeut vid behov
Insatser efter utskrivning

Hur forflyttning gors

Genomférd trapptrining?

ASANENENEN

Info om hemmiljon/aktuella hjilpmedel etc.

Likare

Status
Underrubrikerna utgar fran rubrikerna i Prator. Som stid att fylla i dessa kan SBAR anvéndas.
S=Situation, B=Bakgrund, A=Aktuell bedonning, R=Rekommendation.

Bedémning
v" Inskrivningsorsak (S)
v Vad har hint? (Aktuell situation) (S)



ANANEN

Relevant sjukhistoria f6r en helhetsbild (exempel: smittorisk, allergi, Covid-19 etc.) (B)

Pagiende behandling och insatser (A)

Om palliativ vard dr aktuell: Palliativ diagnos (Z-diagnos)? Brytpunktssamtal genomfort? Ar det palliativa
teamet inkopplat? (A)

Planering infor utskrivning

v

v

v

Mail

Atgéirder/ behandlingar aktuella efter utskrivning (exempel: omliggningar, drin, kateter, sond, PICC- line,
stygntagning, PEG, niringsdropp, preventiva insatser etc.) (R)

Uppféljning planerad? (Exempel fortsatt provtagning, remiss vardcentralen, ny operation, stralbehandling
etc.) (R)

Forindrad likemedelsbehandling (R)

Mal inf6r utskrivning (exempel: uppna viss funktionsférmaga/sjilvstindighet, fi samordnade stodinsatser
etc.)

Preliminért utskrivningsdatum

v

Skriv preliminirt utskrivningsdatum

Sjukgymnast

Utférda/planerade atgirder

ANANENENEN

Bedomning av arbetsterapeut och/eller fysioterapeut vid behov
Insatser efter utskrivning

Hur forflyttning gors

Genomférd trapptrining?

Info om hemmiljén/aktuella hjilpmedel etc.

Information som kommuniceras via extrameddelande

Nedan beskrivs information som dr viktig for kommun och primdrvard att veta for planering infor utskrivning men som inte framgar

7 utskrivningsrapporten utan med fordel kommuniceras via extrameddelande i Prator.

v

Kontaktuppgifter till anhériga/motsvarande (Finns kinnedom redan vid inskrivning liggs
kontaktuppgifter in i inskrivningsmeddelandet).

Kan patienten sjilv eller med hjilp av annan uppsoka vardcentral eller mottagning?

Dialog med kommun och primirvard om behov av SIP féreligger och vart den i sa fall bér genomforas;
inneliggande eller i hemmet efter utskrivning.

Planerad tidsram for utskrivning. Signal ndr utskrivning borjar nirma sig. Detta sker dven i dialog med
patienten sa denna ar férberedd.



FIode for Prator-16sningar i Karlshamnspiloten*

Inskrivning
Slutenvard

Inskrivnings-
meddelande skickas
1 Prator. Kommunen
svarar med relevant
info.

Uppdaterad
vardrapport
mojliggor gott
omhindertagande av
patienten under
slutenvard.

e

3

. .
Vardtillfalle

Medicinsk plan
upprittas och
uppdateras dagligen
av lakare.

Utrapport upprattas
och uppdateras med
stod av checklista for
att sakerstalla ratt
information.

g

=
Utskrivningsklar

Bistandshandliggare
(vissa fall ssk) ger via
kommunklar 1 Prator
information om nr
patienten kan tas
emot pa ett sikert
satt.

Py REGION
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*Fler steg ingar i en fullstandig Prator-kedja. Flodet exemplifierar enbart de delar dar 16sningsforslag presenteras.
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