
 

 
 

 

 

 Sida 1 
 

Övergångsregler vid sänkt åldersgräns för avgiftsfri 
tandvård 
 

Övergångsreglerna gäller patienter födda 2002–2005, och har en behandling som påbörjats 
före den 31 december 2024.  

Reglerna gäller under förutsättning att riksdagen under 2024 fattar beslut om att sänka den 
avgiftsfria barn och ungdomstandvården från 23 till 19 år.  

Allmäntandvård 
För behandling som påbörjats, samt behandlingsåtgärd som diagnostiserats vid 
undersökning, före den 31 december 2024 gäller: 

• Behandling för patienten får utföras kostnadsfritt, även om behandlingen slutförs 
efter den 31 december 2024. 

• Vid behandling efter den 31 december 2024 är kravet att förseningen inte ska kunna 
härledas till patienten. Exempel kan vara uteblivande eller upprepade återbud från 
patienten som försenat behandling. 

• För att ovanstående regler ska vara giltiga, ska behandlingen inom allmäntandvården 
vara slutförd senast den 31 augusti 2025.  

Vidare gäller kravet att patienten är skriven i Blekinge före årsskiftet 2024/2025, samt 
fortfarande är folkbokförd i Blekinge under tiden vården utförs. Flyttar patienten gäller den 
Regionens regler där patienten folkbokför sig. 

Behandlingen ska styrkas med daganteckning, där det framgår att behandlingen 
påbörjats/diagnostiserats före den 31 december 2024 samt daganteckning på utförd 
behandling. 

Allmäntandvård som utförs på remiss från ortodontin inför ortodontibehandling, exempelvis 
ortodontiextraktion, får utföras kostnadsfritt för patienten även om detta sker efter  
den 31 augusti 2025. 

 

Specialisttandvård 
För att patienter som står på kö till specialisttandvård ska få sin behandling kostnadsfritt 
gäller:  

• Att de är uppsatta på kö före den 31 december 2024, samt att behandlingsbehovet 
kvarstår när patienten kallas in.  

• Vid behandling efter den 31 december 2024 är kravet att förseningen inte ska kunna 
härledas till patienten. Exempel kan vara uteblivande eller upprepade återbud från 
patienten som försenat behandling. 
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Vidare gäller kravet att patienten är skriven i Blekinge före den 31 december 2024, samt 
fortfarande är folkbokförd i Blekinge när vården utförs samt slutförs. Flyttar patienten gäller 
den Regionens regler där patienten folkbokför sig. 

Behandlingen ska styrkas med dokumentation, där det framgår att patienten är uppsatt på kö 
till specialistklinik före den 31 december 2024. Det ska även framgå att behandlingsbehovet 
kvarstår vid behandling, vilket styrks med daganteckning/dokumentation på utförd 
behandling. 

Gällande specialisttandvård finns för närvarande inte ett slutdatum när patienten ska vara 
färdigbehandlad för att patienten ska få behandlingen kostnadsfritt. 

I multidisciplinära fall där man vid behandlingsplanering (på multidisciplinär terapirond) 
bedömer ett behov av behandling hos flera specialiteter, finns möjlighet att hela 
behandlingen är kostnadsfri för patienten.  

I de fall där planerad behandling ingår inom grupperna S1 och S2 ska förhandsbedömning 
göras i Tandhälsoportalen enligt ordinarie rutin.  

Särskilda fall  
I fall där planering av behandling skett före den 31 december 2024 men behandling inte 
innefattas av regler enligt ovan, och man anser att patienten hamnat i kläm på grund av den 
sänkta åldersgränsen gäller:  

• Förhandsbedömning ska skickas via post till enheten för tandvårdsstyrning för 
bedömning om vården kan ersättas inom ramen för dessa övergångsregler. 

Budget för finansiering av övergångsregler. 
Region Blekinge kommer under 2025 samt 2026 att avsätta totalt sex miljoner kronor för 
övergångsregler enligt detta dokument. Inför 2027 års budgetarbete kommer ett nytt 
ställningstagande göras om tandvården kan erhålla ytterligare medel för dessa 
övergångsregler. 
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