
 

 
 

 
 

Samverkan Blekinge - Hälsa, vård, lärande och social 
välfärd 
 
 

Sammanträdesprotokoll Samverkansgrupp Att växa upp  
2023-12-15 
 
 
Ärendeförteckning 
 

1. Godkännande av föredragningslista 

2. Val av justeringspersoner och sekreterare  

3. Föregående sammanträdesprotokoll 2023-11-14 

4. FoU   
- Utbildning i samverkan  

- Nuläges information om FoUs verksamhetsplan 2024 

- SIP uppdraget 

5. Uppdragsbeskrivning för aktivitet för att främja förskolenärvaro samt 

språkstimulerande aktiviteter 

6. Övrigt  

 

 

Tid och plats: Fredagen den 15 dec kl. 13.00-15.00 via Teams  

 
 
 

 

Närvarande ledamöter: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Frånvarande: 
 
 
 
 
 
 
 

Helén Enarsson Allevang, avdelningschef elevhälsa,  
Helen Ahlberg, verksamhetschef familj och individ, Karlshamns 
kommun (representerar även Funktionsstöd) 
Julia Lundin, verksamhetschef IFO, Sölvesborgs kommun 
Malin Friberg, verksamhetschef Barn- och Ungdomskliniken, Region 
Blekinge Linda Håkansson, barnhälsovårdssamordnare, Region 
Blekinge Helene Sjöblom Andersson, regional utvecklingsledare FoU 
socialtjänst barn och unga, BKC, Region Blekinge 
 
 
 
Neche Mehmed, avdelningschef barn och unga samt daglig 
verksamhet/sysselsättning, Karlskrona kommun Patrik Håkansson, 
förvaltningschef, utbildningsförvaltningen, Olofströms Kommun 
Helen Hagegren, verksamhetschef IFO, Olofströms kommun 
(representerar även Funktionsstöd)  
Lena Karlegärd, mödrahälsovårdssamordnare, Region Blekinge  
Boris Svensson, verksamhetschef Primärvård öst samt 
Ungdomsmottagningen, Region Blekinge 
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Övriga deltagare och 
föredragande:                          
 
 

Malin Malm, verksamhetschef Stöd och Service, Sölvesborgs kommun 
Nina Bjelke, verksamhetschef myndighet IFO, Karlskrona kommun  
Helena Holmberg, rektor på Af Chapmangymnasiet, Karlskrona 
kommun 
Mats Wennstig, hälso- och sjukvårdsstrateg, Region Blekinge 
Michael Johansson, enhetschef, ersätter Neche Mehmed, 
avdelningschef barn och unga samt daglig verksamhet/sysselsättning, 
Karlskrona kommun 

Emma Stahre, verksamhetschef IFO, Ronneby kommun 

(representerar även Funktionsstöd) Karlskrona kommun 

(representant för elevhälsan i länet) 
Sofia Wildros, verksamhetschef, Råd- och stödteamet (RoS), Ronneby 
kommun (representant för elevhälsan i länet) Petra Nordberg, 
verksamhetschef, Barn- och Ungdomspsykiatri och Habilitering, 
Region Blekinge Cecilia Klyft Frih, verksamhetschef 
Allmäntandvården, Folktandvården Blekinge, en del av Region 
Blekinge 
 
 

 
 
Henrik Svensson FoU-ledare, BKC, Region Blekinge 

Ordförande  
 
 
Sekreterare        
 
 
 
      

Helene Sjöblom Andersson, regional utvecklingsledare FoU 
socialtjänst barn och unga, BKC, Region Blekinge 
 
 
Maja Kristofersson, Handläggare Staben Karlshamns kommun 
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§1 
Godkännande av föredragningslista  
 

Samverkansgruppen Att växa upp beslutar  

  
att      godkänna för sammanträdet upprättad föredragningslista.  
 
 

§2  
Val av justeringspersoner protokoll 
Samverkansgruppen Att växa upp beslutar  
 

att         till justeringspersoner för protokoll för mötet 2023-12-15 välja  
 

Malin Friberg, Region Blekinge 
Helen Ahlberg, Karlshamns kommun  

 
 
§3 
Föregående sammanträdesprotokoll 
 

Samverkansgruppen Att växa upp beslutar  
    

att     godkänna för 2023-11-24 upprättat sammanträdesprotokoll  
 
 

§4 

FoU  
Föredragande: Henrik Svensson: region Blekinge  
 
Utbildning i samverkan; LSVO fattade beslut om FoU-verksamhetsberättelsen för 2022 och 
föreslog att resterande medel från FoU skulle användas till vissa utbildningsinsatser. Efter en 
behovsinventering framkom det att utbildningsinsatser kring metodkunskap och 
implementeringsarbete var önskvärda. Medarbetare från Blekinge kompetenscentrum (BKC) 
påbörjade därefter ett arbete med att utveckla ett förslag rörande utbildningsinsatser i 
samverkan. Syftet är att utveckla och genomföra utbildningsinsatser som i samverkan mellan 
Region Blekinge och Blekinges fem kommuner kan bidra till ett gemensamt lärande och att möta 
komplexiteten i den utveckling som sker inom hälso- och sjukvård och socialtjänst tillsammans. 
Blekinge kompetenscentrum har bedrivit workshops i bland annat metodstöd för 
implementering som grundar sig i en evidensbaserad modell för beteendeförändring. Utifrån 
genomförda FoU-dialoger från 2022–2023 har man tagit fram förslag till långsiktig satsning på 
utbildningsinsatser, med personal från BKC, inklusive FoU, och med stöd av resterande FoU-
medel från 2022. Deltagare får arbeta gemensamt och utbildas inom implementeringsfrågor och 
vetenskapligt arbetssätt. Förhoppningen är en ökad kunskap om varandras verksamheter och att 
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detta ska underlätta implementering av evidens i hälso- och sjukvård och socialtjänst, samt vara 
ett stöd för ett effektivt utvecklingsarbete. Målgruppen är anställda inom både region och 
kommuner och kan vara en del i att vidareutveckla och stärka kompetens inom ovan nämnda 
områden. Planering och utformning av utbildningsinsatserna påbörjas under våren 2024. Möjliga 
utbildningsinsatser är exempel:  Forskning och utveckling, en del i det dagliga arbetet. Fortsatt utveckling av 
workshop inom metodstöd för implementering. Grupphandledning inom implementering och metod. Konferens: 
Forskning och utveckling i samverkan. Inspirationsföreläsningar.  
 
Information ges även om annan kurs på BKC som Lunds universitet är examinerade lärosäte 
för. Kursen handlar är en ny-lansering av grundläggande forskningsmetodik på 30 HP. Kursstart 
är Maj 2024 och man kommer att träffas varannan fredag. Sökande kan vara både från region 
och kommun. Kandidatexamen som går att koppla till hälso-och sjukvården krävs. Ansökan ska 
in senast 31 januari 2023.  
 
Nulägesinformation om FoUs verksamhetsplan 2024; är i sluttampen av produktionen av 
verksamhetsplanen. Ska upp till LSVO i januari. En del av de stora aktiviteterna i 
verksamhetsplanen, barn och unga, är bland annat: TSI, hälsoinsatser (kommun och region), 
familjecentral, utvärdering av SIP, samt forskningsstudier avseende samverkan av individer med 
komplexa behov. När det gäller äldre är det en forskningsstudie på gång med 
närsjukvårdsmodellen i samverkan. Man kommer även att arbeta med kvalitetsutveckling och 
kunskapsstyrning samt inflytande och delaktighet.  
 
Familjecentralen, som är Blekinges första, öppnade i sep 2023. I samband med detta 
presenterade man följeforskningen. Forskningen har för avsikt att mäta bland annat samverkan. 
Hur fungerar det här nya konceptet? Klarar man av samverkan? Personalgrupper och 
styrgrupper har svarat på enkäter, vilket kommer att följas upp i mars 2024. Det undersöks även 
hur ledningsgrupper ser på samverkan. Styrgruppen byts ut i början på 2024. Ny grupp som 
kommer att arbeta mer verksamhetsnära. En aktivitet är en enkät till föräldrarna som besöker 
någon del av familjecentralen. Det finns översättningar på fem språk i enkäterna och är i 
samklang med barnsäkert. Arbetet kommer att fortsätta under år 2024–2025. 
Fokusgruppintervjuerna kommer att vara tvärprofessionella.  
 
En undersökning görs om delaktighet och inflytande i SIP- processen, men få enkäter har 
inkommit. En fundering är att de som får enkäterna även får mer förhandsinformation och 
uppföljning om vad som har framkommit i undersökningen.  
 

Samverkansgruppen Att växa upp beslutar  
  

att     ta informationen till protokollet. 
 
 

§5 
Uppdragsbeskrivning för aktivitet för att främja förskolenärvaro samt 
språkstimulerande aktiviteter 
Föredragande: Linda Håkansson, barnhälsovårdssamordnare, Region Blekinge  
 

Samverkansgruppen Att växa upp beslutar  
  
att     punkten stryks från dagordningen. 
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§6 
Övrigt  
Petra Nordberg, verksamhetschef, Barn- och Ungdomspsykiatri och Habilitering, 
 
Information om att från och med måndag 18 dec, öppnas regionens kontaktcenter en väg in för 
barn och unga psykiska åkomma.  
 
Carina mejlar ett utskick om remisshanteringen. Om remiss skickas till BUP kommer dessa att 
avisas och skickas tillbaka.  
 
Vid nästa möte bland annat Gunilla Månsson och Birgitta Nilson att prata om kunskapsstyrning.   

 
 
 

 

 

Protokollet ska skickas till 

Ledamöter 



 

Det här dokumentet är elektroniskt underskrivet.  

Var vänlig verifiera dokumentet på https://sign.regionblekinge.se/validate  

 

 

 
Den här sidan är tillagd av Region Blekinges underskriftstjänst. Sida 1 
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