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Patientinstruktion 

Dygnssamling urin (24 h) 

(utan saltsyra) 

 

     
 

1. Kissa i toaletten INNAN du startar urinsamlingen och anteckna klockslaget. 

 

 

 

 

 

 

 

2. Samla därefter ALL urin i plastdunken. Plastdunken med urin ska förvaras svalt. 

 

 

 

 

 

 

3. Kissa en sista gång nästa dag vid samma klockslag som du startade (24 timmar 

senare). Avsluta sedan urinsamlingen. Förvara dunken svalt fram till inlämningen. 

 

 

 

4. Plastdunken ska vara märkt med namn och personnummer. 

 

 

 

 

 

 

5. Lämna plastdunk och remiss till din mottagning eller anvisat laboratorium 

 

 

 


