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LSVO:s Samverkansgrupp aldre
Sammantradesprotokoll
2021-05-10
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8. LOS i Blekinge-aktuellt lige/planering
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. Likemedel vid utskrivning fran slutenvirden
0. Dokument i samverkan
-Behov av uppdatering/revidering
11. Uppféljning tillfalliga arbetsgrupper:
a. Likemedel avvikelser AG
b. Sjukresor/firdtjinst AG
c. Utskrivningsprocessen AG
d. Situation kring rehab personal
12. Ovrigt

Tid och plats: Mindag den 10 maj 2021 kl. 13.00 — 16.00 via Teams

Narvarande ledamoter:

Ordforande Mats Wennstig, hilso- och sjukvirdsstrateg/processledare LOS, Region
Blekinge
Sandra Johansson, processledare LOS
Rebecca Welander, verksamhetschef, Katlshamns kommun
André Jonsson, verksamhetschef, Sélvesborgs kommun
Johanna Johansson, primirvardschef, Region Blekinge
Katlshamn/So6lvesborg/Olofstrém, Region Blekinge
Carina Ingemansson, stf verksamhetschef medicinkliniken, Region Blekinge
(delar av motet)
Lena Hermansson, klinikkoordinator och stf verksamhetschef
ortopedkliniken, Region Blekinge
Marie Sjéberg, verksamhetschef/avdelningschef geriatrik/palliativmedicin,
Region Blekinge
Nuray Iliev MAS, Olofstrém kommun
Anna-Karin Akesson verksamhetschef HSI./ myndighet, Ronneby kommun
Carina Fransson, verksamhetschef Hjilpmedelscenter
Helene Bjetstedt, hilso- och sjukvirdsstrateg/ projektledatre mobil nirvard,
Region Blekinge
Carina Swird folkhilsostrateg Region Blekinge
Venera Ujkani FOU-strateg
Pernilla Johansson verksamhetschef Capio Ronneby
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Franvarande: Anna Hedlund, MAS, Katlskrona kommun
Sekreterare: Sandra Johansson, processledare LOS
Underskrifter:

Mats Wennstig, Enheten f6r kvalitet och utveckling, Region Blekinge
Ordférande
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1.Godkannande av dagordningen

Ett sirskilt vilkommen riktades till de nya ledaméterna Pernilla Johansson verksamhetschef Capio
vardcentral Ronneby, Carina Svird folkhilsostrateg Region Blekinge samt Venera Ujkani FoU-
strateg Blekinge kompetenscentrum.

Samverkansgruppen beslutar

att godkinna for sammantradet upprittad dagordning.

2.Féregaende sammantradesprotokoll

Samverkansgruppen beslutar

att godkinna for 2021-04-12 upprittat ssmmantridesprotokoll.

3.Protokoll LSVO:S ledningsgrupp
Foredragande: Mats Wennstig

LSVO protokoll 2021-04-09

e Pijunimoétet kommer det géras en dragning om processorientering i samverkansgruppen.

e VFU- fragan fortgar. Nagra deltagare frain LSVO har triffat VFU-radet samt haft méte med
representanter fran BTH. Arbetet fortskrider pa ett positivt sitt och en bittre dialog,
omsesidighet och forstdelse finns dn tidigare.

e En del fragetecken finns kvar gillande representation i vissa av LSVO:s ledningsgrupper.

e Tragan om inférande av NCS BoS har tagits upp, vidare diskussion i fragan flyttas fram till
mitten av hosten for att fa mer tid f6r forberedelse.

e Regionen genomfor analys och beskrivning av likarbilen f6r att ddrefter kunna ga vidare i
fragan kring samverkan av lakarbilen mellan regionen och kommunerna.

LSVO 2021-05-07

e Mats Wennstig, Kjell Ivarsson (hilso- och sjukvardsdirektor) och Torill Skaar Magnusson
(forvaltningschef Karlshamn) arbetar med FoU- avtalet. Ambitionen ér att ha ett lite lingre
avtal pa minst tva ar sa verksamheten kan arbeta mer langsiktigt. LSVO tar beslut om fragan
pa motet 1 juni. Lite nya skrivningar i FoU-avtalet dr framtagna och resonemang har forts om
att skolan kan tydliggbras mer an idag.

e Blekinges svar pa IVO:s granskning diskuterades, kommer tas beslut om detta pa LSVO i
juni.

e Budget for psykisk halsa satsningen var uppe for diskussion.

e God och nira vard och tillsittningen av tva tjanster som varit ute pa annons diskuterades.
Diskussion kring att tjansterna bor vara under lingre tid pa minst tva ar.

Se vidare information i LSVO:S protokoll 2021-04-09 samt kommande protokoll 2021-05-07.
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4.LSVO:S ledningssystem
- Samverkansgruppens uppdrag
Foredragande: Mats Wennstig

Pa manga sitt fortsitter denna grupp som tidigare fast med nagra nya representanter som tillkommit
senaste aret. Tanken har varit att fd en bra bredd i gruppen for att samarbeta pa taktisk niva.
Dokument "Samverkan Blekinge” presenteras.

Samverkansgruppens kommande arbete
Fyra malomraden som hela ledningssystemet vill arbeta mot pd operativ, taktisk och strategisk niva
vilka ér:

e God och jamlik hilsa
o  God kvalité

e Hallbart och uthalligt
e God samverkan

Dessa mal finns i strategi for hilsa. Kopplat till dessa mal finns flera indikatorer. I strategi for hilsa
beskrivs mer i detalj vad malomradena och indikatorerna innebir.

Vidare framgar det att samverkansgrupperna bland annat ska ta fram en arlig handlingsplan och f6lja
upp och analysera delmal och indikatorer. Samverkansgruppens arbete ska presenteras i en
arsrapport vilken ska aterrapporteras till LSVO.

Pa operativ niva finns de kommunvisa samordningsgrupperna som t.ex. grupperna kopplade till
trygg och siker utskrivning och psykisk hilsa. Tanken ir att det dven ska ske kommunikation mellan
den operativa och taktiska nivan.

Bild pa samverkansstrukturen visas, av bilden framgar det att det bland annat finns en
beredningsgrupp som ir behjalplig att hanvisa fragorna ratt. Det framgar att E-halsa och
vilfardsteknik saknas som representant i samverkansgruppen men att tanken ar att representant ska
komma in i gruppen framéver.

Det framgir att samverkansgrupp édldre arbetar med omraden rérande samverkan mellan olika
aktorer inom socialtjanst och hilso- och sjukvard som 1 huvudsak berdr dldre personer.

Se vidare information om samverkansgruppens uppdrag i dokumentet "Samverkan i1 Blekinge”.
Vad samverkansgruppen ska gora och hur kommer att vara aktuellt att diskutera vidare dven
framover.

Diskussion

e Bor frimja det positiva och férebyggande arbetet i stérre utstrickning for att bevara det
friska.

e Bra med handlingsplan, stérre tydlighet f6r uppdraget.
e Hur djupt ska fragorna diskuteras?
e Kan vara svart att begrinsa sig till dldre; en del frigor ber6r dven vuxna samt barn/unga.
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e Vir handlingsplan baseras pa den riktning LSVO tar ut. Kan vi paboérja handlingsplan nir
inte LSVO gjort verksamhetsplanen och riktningen klar? (Nej vi far avvakta).

e LSVO behover samverkansgrupperna for att kunna skapa en relevant verksamhetsplan. En
tidsplan kan vara bra f6r arbetet och nir handlingsplan ska vara firdig. P4 LSVO 2021-05-07
var fOrsta gangen diskussionen paborjades kring vad det innebir att gbra verksamhetsplan,
hur den ska goras etc. och LSVO behé6ver diskutera vidare hur man sitter ledningssystemet i
sjon.

5.Region Blekinges utrustning, infrastruktur med koppling till hemsjukvard/demens-ssk
Foredragande: Mats Wennstig

Mats har kontaktats av Birgitta Folkesson, avdelningschef vid regionens I'T-service, avseende vilken
utrustning, infrastruktur och koppling regionen har med hemsjukvard och demenssjukskoterskor.
Regionen efterfrigar en tydligare bild av hur det ser ut idag, skillnader mellan kommunerna samt
uppfoljning av utrustningen samt framatblickande kring vad som skulle behéva goras.

Diskussion

Vid diskussion rader det viss tveksamhet kring hur det ser ut idag samt vilken information regionen
efterfragar. Flera berittar att de har utrustningen koncentrerad till en plats. André, Rebecca och
Anna-Karin framfor att det finns behov av att arbeta nira patienten/brukaren for att kunna komma
it information hos patienten/brukaren. Detta istillet f6r en dator som t.ex. finns tillginglig pa
kontoret da detta gamla sitt upplevs som forlegat. Det fungerar ocksa simre om vi ska bli bittre pa
samverkan och hinga med i den omstillning som gors, de gamla 16sningarna l6ser inte de
kommande behoven.

Nuray framfér dven 6nskemal om atkomst till Regionens intranit och inte enbart till externa webben
(fragan har lyfts med Hakan Friberg).

Samverkansgruppen beslutar

att  Mats dtervinder till den person som varit i kontakt med honom fran I'T och aterkopplar med
gruppens tankar och ber dven dem att utveckla fragestillningen ytterligare. Mats dterkommer i
fragan.

6.Mobil narvard

-Lagesrapport
Firedragande: Helene Bjerstedt

Nulige

Helene informerar om att det 4r mycket dialoger pa gang i de olika kommunerna. I dagslidget handlar
mycket om att bland annat informera om uppdraget, AMP (avancerad medicinsk vardplan),
samverkan samt att skapa en gemensam bild med alla kommunerna. Karlskrona har varit med i
testet mobil ndrvard och utformat ett f6rsta utkast och arbetet kommer formas vidare.

Det kommer att genomféras en del aktiviteter innan sommaren bland annat ett gemensamt mote
2021-06-02 med kommunerna dir arbetsgrupperna och hostens arbete kopplat till mobil narvard
kommer att diskuteras. Det behover dven tas fram gemensamt maél och goras nedbrytning av dessa.
Helene berittar att enhetschef, verksamhetschef eller MAS kan vara aktuell deltagare pa métet
beroende pa hur det ser ut i de olika kommunerna. Helen berittar att det viktiga dr att personen som
deltar har forstdelse for det som ska goras samt befogenhet att kunna fatta beslut. Vidare framgar
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det att AMP ir mer eller mindre klar i journalsystemet. Det har dven tagits fram rutiner och
lathundar som kommer skickas ut till kommunerna innan métet 2021-06-02.

Ovrig information som framkommer:

e Medverkan fran ledningsgruppen specialiseras vard och hur man kan samordna de mobila
resurserna ses Over.

e Arbetet med geriatrisk beddmning fran akuten fortgar.

e LSVO har utsetts som styrgrupp for mobil narvard.

e Ny representant i arbetsgruppen frin Wamé vardcentral.

e Annika Mellqvist har utsetts som processagare for mobil nirvard fran regionen.

e Tinns beslut om att processsorientera mobil nirvard och gora en process av arbetssittet och
aktiviteterna i ett processfloéde. Vidare arbete med detta sker till hosten.

e TFoU- rapport avseende utvirdering av mobil nirvard presenteras i LSVO 1 juni. Uppdrag har
lagts till uppféljningsenheten om att fortsitta med uppfoljningen. Onskvirt att hitta en
16sning pa att fa med kommunens data och inte enbart Regionens.

e Pigar dven internt arbete i regionen for att skapa forutsittningar for arbetssittet och beslut.

e Behov av gemensam samarbetsyta f6r att dela material da kommunen inte kommer ét
regionens intranit har lyfts upp.

e Helene och Ingmar Lilja arbetar gemensamt med IVO-uppdrag. Arbetsgrupp tar fram
torslag pa tydliga rutiner f6r uppdraget, struktur f6r journalféring etc. I svaret till IVO
framgar det att detta ska vara en prioriterad fraga i LSVO och gemensamt med kommunerna
arbeta fram en handlingsplan. Beslut och aktuella atgirder ska tas i LSVO i juni. Rapport ska
senast vara inlimnad av Helene och Ingmar 2021-09-15.

7.Ansvarsfordelning, kostnads och forskrivaransvar for arbetstekniska hjalpmedel
Faredragande: Carina Fransson

Det férekommer ibland delade asikter kring vem som bar forskrivaransvaret samt kostnadsansvaret
for vissa hjdlpmedel och mycket tyckande och tidigare skrivelser lever kvar. I hemsjukvardsavtalet
star det att kostnadsansvar medféljer forskrivaransvar kopplat till individuellt utprovande
hjalpmedel. Att arbetstekniska hjialpmedel kan likstillas med individuellt utprovande hjalpmedel ér
borttaget fran skriften i hemsjukvardsavtalet och det finns en oklarhet hur man nu ska tolka skriften.

Gruppen gor tolkningen att forskrivaransvaret dr samma som konstadsansvaret oavsett vilket
hjilpmedel det giller da arbetstekniska hjilpmedel ir att likstilla med individuella hjilpmedel. Ar det
en pagaende insats fran regionen ligger ansvaret dir, annars pa aktuell kommun.

Vid revidering av hemsjukvardavtalet bor denna skrivelse fortydligas for att undvika tveksamheter.
LSVO har valt att avvakta med revidering tills de tva nya utvecklingssamordnarna £6r god och nira
vard tillsatts.

Samverkansgruppen beslutar

att arbeta utefter det som star i hemsjukvardsavtalet och bortse fran gamla horsigen. Att kostnader
kopplas till den som forskriver hjalpmedel oavsett vilka hjalpmedel det giller. Vid behov kan denna
text fortydligas vid revidering av hemsjukvardsavtalet framéver.
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8.LOS i Blekinge

-Aktuellt lage
Foredragande: Sandra Johansson & Mats Wennstig

LOS Olofstrom
Arbetet i Olofstrém har startats upp igen. Arbetsgruppen arbetar med patientfall for att
lira sig mer kring utskrivningsprocessen och rutiner.

LOS Ronneby

LOS arbetet i Ronneby pagar. Gruppen har valt ut ett forbattringsomrade att testa
vilket dr regelbundna samverkanstriffar kommun och vardcentral varje vecka. Testet
paborjades vecka 15 och kommer utvirderas vecka 20.

LOS Solvesborg

Ett férsta moéte har genomforts med representanter fran Sélvesborg for planering av
det fortsatta LOS-arbetet dir och vilka som ska inga i arbetsgruppen. Métestid for att
bérja arbetet kommer skickas ut i nédrtid.

Preventiv SIP Karlshamn

Checklista har tagits fram for stod att uppmirksamma behov av samordnade
insatser/SIP i hemmet. Uppf6ljning av arbetet samt presentation av checklistan har
gjorts 1 grupperna. Forebyggande SIP och diskussion kring detta kommer framéver
dven finnas med péd dagordningen vid arbetsgruppernas vardmaoten.

Statistik
Analytiker héller pa att arbeta fram underlag for att kunna ta ut forbittrad statistik som efterfragats.
Detta planeras bli klart i nartid.

SIP-utbildning

Behov av SIP-utbildning har framférts. Processledare LOS har vid nagra tillfallen traffat SIP-
samordnare i kommunerna (psykisk hilsa) for att arbeta fram formerna f6r detta. Material och
uppligg haller pa att tas fram.

Analysgrupp

Formerna for att testa en analysgrupp i Karlshamn har tagit fram. Rebecka kommer att vara
sammankallande f6r denna grupp. Syftet dr att sikra faktaunderlaget som ligger till grund f6r
konkreta forbittringsarbeten och ga fran tro till vetande. Analysgruppen kommer fokusera pa
aterinskrivningar och SIP. Tanken ar att gruppen ska analysera pa 6vergripande niva, pa individniva
samt dven komma med forslag pa forbittringsomrade/4dtgirder. Namn pé deltagare fran regionen
som behéver delta i projektet haller pa att tas fram, darefter ska deltagare kallas till ett forsta méte.

Blekingerutinerna

Blekingerutinerna behover revideras. Arbetsgruppen trygg och saker utskrivning har sett 6ver
rutinerna och kommit med férslag pa de delar de 6nskar fortydliga och dndra. I stora drag upplevs
rutinerna som bra men vissa mindre justeringar/tilligg behovs. Tanken ér att samordningsgrupp
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LOS ocksa kan vara en grupp som arbetar vidare med revidering av rutinerna for ytterligare
synvinklar.

9.Lakemedel vid utskrivning fran slutenvarden
Foredragande: Mats Wennstig

I f6rra motet kom gruppen fram till att Mats skulle skicka ut mejlfraga till motesdeltagarna, frigan
handlar om samarbetet med vardavdelningarna kring likemedel vid utskrivning och hur det fungerar
idag. Detta kopplat till Blekingerutinerna dar det star att likemedel ska skickas med till dagen efter
eller nistkommande vardag om inte annan 6verenskommelse gors. Mats har fatt in svar fran
Olofstrom, Solvesborg och Karlshamn men saknar svar fran Ronneby och Karlskrona.

Utifran de svar som inkommit framkommer det att det vid behov oftast gérs 6verenskommelse om
att det ska skickas med likemedel f6r mer dn enbart nistkommande dag eller vardag. Detta frimst
vid utskrivning till korttidsvistelse eftersom det dé dr svarare att hinna himta ut mediciner och
sjukskoterskorna inte har tillgang till ndgot likemedelsforrad, samma problem kan férekomma aven
vid utskrivning till vard- och omsorgsboende. Det framgar diremot att likemedelslistor ofta inte
stimmer Gverens och att naigon medicin ibland missas. Flexibiliteten kan variera mellan
kliniker/avdelningar.

Forbittringsforslag som lyfts fram 4dr dven att dela patienternas apodos/dosett nistkommande dagar
fran sjukhuset.

Samverkansgruppen beslutar

att  ta med de sammanstillda aspekterna kring medskick av lakemedel 1 samband med den
kommande revideringen av Blekingerutinerna.

10.Dokument i samverkan

-Behov av uppdatering/revidering
Foredragande: Mats Wennstig
Foredragande presenterade en 6verblick kring dokument i samverkan som dr i behov av
uppdatering/revidering. Denna ska ses 6ver yttetligare och tas upp igen vid kommande mote for
stallningstagande till fortsattarbete.

11.Uppfaljning tillfalliga arbetsgrupper

e Likemedel avvikelser AG
Foredragande: Mats Wennstig

Gruppen ar pausad till £6ljd av pandemin.

¢ Sjukresor/fiardtjinst AG
Foredragande: Mats Wennstig

En ny upphandling kring sjukresor/firdtjanst ir redan genomford. I kontakter med Blekingetrafiken
framkommer att det inte forts nagon dialog med kommuner eller hilso-och sjukvardsforvaltningen i
regionen infor denna upphandling. Kommunernas rehab-chefer har sammanstillt en gemensam bild
kring aktuella behov for att sikerstilla en trygg och siker utskrivning samt ytterligare aspekter pa
resof.
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Samverkansgruppen beslutar

att  Lena Hermansson och Carina Fransson lyfter frigan om mdjligheten att paverka aktuell
upphandling uppit i sina organisationer. Mats lyfter det till Kjell Ivarsson och Annika Mellgvist.

e Utskrivningsprocessen AG
Faredragande: Sandra Johansson
Arbetsgruppen for trygg och siker utskrivning har avslutats da gruppen genomfort det arbete
gruppen skapades for. Kan bli aktuellt att starta upp gruppen igen framéver. Nagra ur arbetsgruppen
har varit med 1 annat arbete att ta fram checklista avseende vilken information som bor finnas med i
Prators utskrivningsrapport for en trygg och siker utskrivning for den enskilde personen. Detta da
slutenvarden upplevt att det varit oklarheter kring vilken information kommun och primarvard
efterfragar. Nir checklistan dr klar dr tanken att testa denna pé en avdelning innan eventuellt
breddinférande.

e Situation kring rehabpersonal AG
Foredragande: Carina Fransson
Gruppen har dnnu inte sammankallats till nagot mote.

12.0vrigt
Inga 6vriga fraigor hade meddelats



