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UTBILDNING RULLSTOLSTEKNIK

Tillaggsutbildning

Kursen vinder sig till dig som ar forskrivare av manuella rullstolar.

En halvdagsutbildning med teori och praktik blandat, dir tonvikten ligger pa de praktiska
ovningarna.

Efter kursen har du lirt dig att kora rullstol pa varierande underlag med god korteknik. Du ar
ocksa redo att lira ut grunderna i rullstolsteknik. Sarskilt fokus har lagts vid tagteknik,
mandvrering pa plant underlag, bakhjulsbalansering, hindertagning och kérning pa lutande plan.
Vi 6var pa ovanstiende moment, med tonvikt pa hur ni ska ldra ut korteknik till

rullstolsanvindare.

Under utbildningens praktiska del kommer alla sitta i varsin rullstol och vi ar darfér behov av

sittbredd pa samtliga deltagare, fyll i detta under Svrigt.

Milgrupp: Forskrivare av manuella rullstolar, aktivrullstolar

Tid och Plats: Datum: 2024-05-29
Tid: 09.00-12.00
Plats: HJdlpmedelscenter Karlskrona
Max antal deltagare: 10
Opvrig info: Det bjuds pa kaffe/te och frukt.

Kostnad: Kostnadsfri

Sista anmilningsdag: 2024-05-16

Vid fa anmalningar férbehaller sig Hjdlpmedelscenter ratten att stilla in utbildningen.

Har du fragor om utbildningens innehall, hor girna av dig till hjalpmedelskonsulent:

Helena Runesson, helena.runesson@regionblekinge.se, 0455 - 73 70 27

Fragor rérande anmailan hinvisas till utbildning.hmc@regionblekinge.se
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Anmalningsformular

Endast en person anges per anmilan

Anmalan avser utbﬂdﬁiﬁg om flera dagar/tider erbjuds ska dag och tid anges
UTBILDNING RULLSTOLSTEKNIK 2024-05-29 kl. 09.00 - 12.00 Karlskrona
Namn

Kontaktuppgifter
Titel/profession

Enhet fakturaadress anges vid utbildning férenad med kostnad

Ovrigt

Sittbredd for den praktiska genomgangen under utbildningen: cm

Anmilan skickas till: utbildning hmc@regionblekinge.se
Klicka hiir for att skicka in ifylld anmilan|

1 vissa webblisare gir det ¢j att anvinda ovan link, i dessa fall beh6ver du f6rst spara ner filen och sen maila den till oss
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Vi övar på ovanstående moment, med tonvikt på hur ni ska lära ut körteknik till rullstolsanvändare.

Under utbildningens praktiska del kommer alla sitta i varsin rullstol och vi är därför behov av sittbredd på samtliga deltagare, fyll i detta under övrigt.
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