
 

 
 

 
 

Samverkan Blekinge - Hälsa, vård, lärande och social 
välfärd 
 
 

Sammanträdesprotokoll Samverkansgrupp Att växa upp  
2024-01-26 
 
 
Ärendeförteckning 
 

1. Godkännande av föredragningslista 

2. Val av justeringspersoner och sekreterare  

3. Föregående sammanträdesprotokoll 2023-12-15 

4. Psykiatriveckan 

5. Överenskommelse om kunskapsstyrning mellan Blekinges kommuner och 

region 

6. Att identifiera lokala behov av kunskap – Barn och unga 2024 

7. Samverkanstruktur 

8. Mini Maria 

9. Övrigt  

 

 

Tid och plats: Fredagen den 26 januari kl. 08.30-12.00 via Teams  

 
 
 

 

Närvarande ledamöter: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Helén Enarsson Allevang, avdelningschef elevhälsa, 

Karlskrona kommun (representant för elevhälsan i länet) 
Nina Bjelke, verksamhetschef myndighet IFO, Karlskrona kommun  
Neche Mehmed, avdelningschef barn och unga samt daglig 
verksamhet/sysselsättning, Karlskrona kommun  

Henrik Molin, verksamhetschef IFO, Ronneby kommun 

(representerar även Funktionsstöd)  
Sofia Wildros, verksamhetschef, Råd- och stödteamet (RoS), Ronneby 
kommun (representant för elevhälsan i länet) 
Helen Ahlberg, verksamhetschef familj och individ, Karlshamns 
kommun (representerar även Funktionsstöd) 
Julia Lundin, verksamhetschef IFO, Sölvesborgs kommun 
Patrik Håkansson, förvaltningschef, utbildningsförvaltningen, 
Olofströms Kommun (representant för skolcheferna i länet) 
Helen Hagegren, verksamhetschef IFO, Olofströms kommun   
Björn Sundin, verksamhetschef funktionsstöd, Olofströms kommun 
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Frånvarande: 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Övriga deltagare och 
föredragande:                          
 
 

 
Boris Svensson, verksamhetschef Primärvård samt 
Ungdomsmottagningen, Barn och ungdomars hälsa Region Blekinge 
Petra Nordberg, verksamhetschef, Barn- och Ungdomspsykiatri och 
Habilitering, Region Blekinge  
Linda Håkansson, barnhälsovårdssamordnare, Region Blekinge 
Helene Sjöblom Andersson, regional utvecklingsledare FoU 
socialtjänst barn och unga, BKC, Region Blekinge 
 
 

Malin Friberg, verksamhetschef Barn- och 

Ungdomskliniken, Region Blekinge 
Malin Malm, verksamhetschef Stöd och Service, Sölvesborgs kommun 

kommun 
Lena Karlegärd, mödrahälsovårdssamordnare, Region Blekinge  
Cecilia Klyft Frih, verksamhetschef Allmäntandvården, 
Folktandvården Blekinge, en del av Region Blekinge 

 
 
 
Sanna Sommén, ANDTS-samordnare, Länsstyrelsen,  
Johanna Andersson, projektledare för Stegvis 

genomförande av samsjuklighetsreformen, Karlskrona 

kommun  

Lena Danielsson, projektledare för Stegvis genomförande av 
samsjuklighetsreformen, Region Blekinge 
 
 

Ordförande  
 
 
Sekreterare        
 
 
 
      

Carina Andersson, Region Blekinge 
 
 
Jacqueline Yates, Region Blekinge 
Carina Andersson, Region Blekinge 
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§1 
Godkännande av föredragningslista  
 

Samverkansgruppen Att växa upp beslutar  

  
att       godkänna för sammanträdet upprättad föredragningslista.  
 
 

§2  
Val av justeringspersoner protokoll 
Samverkansgruppen Att växa upp beslutar  
 

att        till justeringspersoner för protokoll för mötet 2024-01-26 välja Petra 
Noreberg, Region Blekinge och Julia Lundin, Sölvesborgs kommun. 

 
 
§3 
Föregående sammanträdesprotokoll 
 

Samverkansgruppen Att växa upp beslutar  
    

att        godkänna för 2023-12-15 upprättat sammanträdesprotokoll  
 
 

§4 
Psykiatriveckan 
Föredragande: Anita Sjödahl  

 
Anita informerar kort om årsrapporten för 2023 och önskar inspel till 2024 års planering.  
 
Följande inspel till 2024 års planering framkom:  

• Föreslås att koppla ihop Psykiatriveckan med Missions barn och unga 

• Utifrån barnrättsperspektivet, föreslås dialog med barn och unga för att hämta in deras 
inspel inför planeringen av Psykiatriveckan. 

• Det finns strukturer att nyttja, bland annat Rädda barnen vilka Missions projektet har 
engagerat.  

• Dialog med Fältgruppen och Fryshuset i Karlskrona kommun föreslås. 

• Har det funnits specifika insatser mot funktionsvariationer inom barn och unga? Viktigt 
att få in perspektivet funktionsvariation. Helén föreslår kontakt med Veronica Plessen på 
FoU enheten inom funktionsstödsområdet.   
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Om ytterligare förslag kommer upp kan de skicks till Anita Sjödahl, 
anita.sjodahl@regionblekinge.se. 
 
Länsgemensam arbetsgrupp har tagit fram ett nytt namn och ska beslutas på LSVO i februari. 
Huvudrubriken föreslås bli ”Ett Blekinge för hälsa” med underrubrik ”Våga fråga, våga prata, 
våga lyssna, våga agera” 
Presentation och underlag bifogas med protokollet.  
 

Samverkansgruppen Att växa upp beslutar  
  

att       ta informationen till protokollet 
 

att        ställa sig bakom namnförslaget 
 
 

§5 
Överenskommelse om kunskapsstyrning mellan Blekinges kommuner och region 

Förankring inför beslut på LSVO i februari. 

Föredragande: Gunilla Månsson & Birgitta Nilsson 

 
Gunilla och Birgitta presenterar förslaget på Överenskommelse om kunskapsstyrning mellan Blekinges 
kommuner och region, som tagits fram tillsammans med en arbetsgrupp enligt uppdrag från LSVO. 
Kunskapsstöd är samlingsbegreppet för olika stödmaterial, exempelvis riktlinjer från 
Socialstyrelsen, vårdprogram, mm. Nationellt kliniskt Kunskapsstöd överförs till 1177.se för 
vårdpersonal och berörda, tidsplanen är juni 2024. Det finns idag 26 Nationella Program 
Områden (NPO), där barn och ungdomars hälsa är ett av dem. Av de 26 NPO kommer 
kommunerna medverka i 6 NPO. Genom överenskommelsen ska vi i Blekinge spegla denna 
struktur.   
 
Utifrån presentationen framkom följande reflektioner;  

• Samverkansgruppernas aktivitetsplaner behöva utgå ifrån kunskapsstyrningens 
prioriteringar 

• det finns oro att det kan ske beslut ovanför samverkansgruppen och påtalar behov av att 
göra en riskbedömning av strukturen för den lokala kunskapsstyrningen.  

• Kommunikation är av stor vikt 

• Viktigt är även att ha med skolans roll och inkludera skolan i det lokala arbetet 

• Överenskommelsen har ett sjukvårdsperspektiv som de kommunala verksamheterna inte 
känner igen sig i  

• Barn nämns bara två gånger i överenskommelsen  
 

Gunilla och Birgitta meddelar att de kommer att göra justeringar i överenskommelsen utifrån 
dagens dialog och inspel.  
Presentation bifogas med protokollet.  

 
Samverkansgruppen Att växa upp beslutar  
  
att      ställa sig bakom förslaget Överenskommelse om kunskapsstyrning mellan Blekinges      

kommuner och region. 

mailto:anita.sjodahl@regionblekinge.se
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§6 
Att identifiera lokala behov av kunskap – Barn och unga 2024 

Föredragande: Helene Sjöblom Andersson 
 
Helene informerar om det nationella arbetet inom ramen för kunskapsstyrningen med att 
identifiera lokala behov av kunskap inom området Barn och unga som kommer att pågå under 
2024. Arbetet sker inom ramen för Partnerskapet till stöd för kunskapsstyrning inom 
socialtjänsten där regional och nationell samverkan sker kring frågor om kunskapsstyrning och 
kunskapsutveckling. Målsättningen är att bidra till en mer behovsanpassad kunskapsutveckling 
inom området barn och unga – med ursprung från den lokala nivån.  
 
Diskussion i små grupper fördes utifrån de frågor som skickats ut inför mötet. Reflektioner och 
inspel mejlas till Helene som sammanställer och återkopplar till gruppen på kommande möte.  
E-post: helene.sjoblom_andersson@regionblekinge.se 
Presentation bifogas med protokollet.  
 

Samverkansgruppen Att växa upp beslutar  
  
att     ta informationen till protokollet och skickar inspel till Helene Sjöblom Andersson 

 
 

§7 

Samverkanstruktur 
Föredragare: Helen Ahlberg & Carina Andersson 
 
Den regionala samverkansgruppen Att växa upp, kommer att vara styrgrupp för de lokala 
samverkansgrupperna Att växa upp. Det innebär att den regionala samverkansgruppen Att växa 
upp ansvara för dessa grupper. Inledningsvis innebär det att säkerställa att den lokala strukturen 
kommer på plats, att det finns rätt representation i grupperna, att de lokala grupperna får en 
introduktion av LSVO strukturen och deras uppdrag. Fråga lyfts om representationen måste 
vara en chef då det inte är en beslutsfattande grupp.  
 

Samverkansgruppen Att växa upp beslutar  
  
att      föreslå LSVO att det i uppdragsbeskrivningen, under området Ledamöter, läggs till ”eller              

annan person utsedd av berörd chef” 

 
att      Ahlberg och Carina Andersson tar fram ett förslag på introduktionsmaterial som skicks ut 

på remiss till samverkansgruppen    
 

att      Ahlberg och Carina Andersson tar fram ett förslag på introduktionsmaterial som skicks ut 
på remiss till samverkansgruppen    

att     Carina Andersson som sammankallande till den regionala samverkansgruppen Att växa 
upp bjuds in till de lokala samverkansgruppernas uppstarsmöte för att ge en introduktion 
till gruppens uppdrag    

 

mailto:helene.sjoblom_andersson@regionblekinge.se
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§8 
Mini Maria 
Föredragare: Helén Allevang  
Inbjudna gäster; Johanna Andersson och Lena Danielsson, utsedda projektledare för samsjuklighetsreformen och 
Sanna Sommén ANDT- samordnare Länsstyrelsen Blekinge.  
 
MiniMaria lyfts i flera sammanhang i länet; finns med som aktivitet i samverkansgruppens 
aktivitetsplan, identifierat utvecklingsområde i slutrapporten Oxycontin 16–30 år samt initiativ 
från verksamheter.   
 
Syfte med ärendet på dagens möte är att tillsammans med berörda aktörer med olika 
utgångspunkter i frågan om MiniMaria möts och kan få förståelse för varandras uppdrag och 
samsyn gällande ett eventuellt utvecklingsarbete av MiniMaria i länet. Det framförs att det är 
önskvärt att få information och en gemensam bild av konceptet MiniMaria och utifrån det 
fortsätta dialogen. Om det resulterar i en arbetsgrupp kan det vara värdefullt att gruppen tittar på 
Olofströms Mini Ove som startades upp som ett projekt inom ramen för Uppdrag Psykisk 
Hälsa.  
 

Samverkansgruppen Att växa upp beslutar   
  
att      sammankallande bjuder in kunnig person om Mini Maria till kommande samverkansmöte 

och utifrån det fortsätta dialogen 
  
 

§9 
Övrigt  

a) Diskussion i Mitt i Livet gruppen om upplägget av vår regionala samverkan (för kännedom)  

Föredragande: Carina Andersson 
Diskussion i Mitt i Livet gruppen om upplägget av den regionala samverkan finns då 
vissa perspektiv inte anses få utrymme. Kommer Mitt i livet fram till att de vill ha ett 
annat upplägg behöver Att växa upp och Mitt i livet grupperna föra en gemensam dialog. 
Det är viktigt att komma ihåg att Att växa upp gruppen bildades eftersom 
barnperspektivet inte fick tillräckligt med utrymme i tidigare struktur, då barnfrågor 
ingick i verksamhetsgruppen IFO/funktionsstöd/psykisk hälsa.      
 

b) Framtagen avvikelserutin  

Avvikelserutinen har inte implementerats fullt ut på lokal nivå och är prioriterat uppdrag 
för de ”nya” lokala samverkansgrupperna. Avvikelserutinen behöver revideras utifrån 
den nya samverkansstrukturen.  
 

c) Ny kontaktcenter ”En väg in” för barn och unga 

Föredragande: Petra Norberg och Boris Svensson  
 
Ny kontaktcenter ”En väg in” för barn och unga startades upp den 18 december 2023 
för att förbättra tillgängligheten. Petra informerar om att det har varit ett stort tryck och 
många kontaktsökande föräldrar. Det har inkommit synpunkter på att det varit svårt att 
komma fram, tiderna tagit slut men också problem med att de som ringer inte väntar in 
svar. Knappval finns där de kan lämna meddelande och därefter bli uppringda inom 3 
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dagar. Förhoppningsvis kan det lösas framöver med hjälp av personalrekrytering (pågår 
rekrytering av två nya medarbetare) och tydligare telefonlinjehantering. 
 
Kontaktcenter har remissgenomgång en gång per dag och har även en konsulterande roll 
till samarbetspartners och vårdgrannar. Blanketten på 1177.se har tagits bort och 
kommer fortsättningsvis att skickas ut digitalt. Petra skickar en lathund på förfarandet.  
 
BUP kommer att införa telefonlinjer där yrkespersoner kan komma i snabb kontakt med 
personal på BUP. En akutlinje finns som är kopplat till avdelningen för att konsultation 
ska kunna ske dygnet runt. 
 
Petra och Boris meddelar att dokument kommer att tas fram med rutin och 
kontaktpersoner. Eventuella synpunkter kan skickas till avdelningschef Camilla Lind, 
camilla.lind@regionblekinge.se  

 
Samverkansgruppen Att växa upp beslutar  
  

a)  att       ta informationen till protokollet 
 
       
       b)    att       Carina Andersson reviderar befintligt material så det stämmer överens med den 

nya strukturen        

 

b)  att       ta informationen till protokollet 
 
 
 
 

 

 

Protokollet ska skickas till 

Ledamöter 

mailto:camilla.lind@regionblekinge.se


 

Det här dokumentet är elektroniskt underskrivet.  

Var vänlig verifiera dokumentet på https://sign.regionblekinge.se/validate  

 

 

 
Den här sidan är tillagd av Region Blekinges underskriftstjänst. Sida 1 
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