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Familjecentraler
• Analysgruppens uppdrag att undersöka prioriteringsordning för etablering av 

familjecentraler presenterades. Slutsatsen blev att det inte behöver finnas en turordning 
utan det kan utgå från kommunens beredskap. Region Blekinge har kapacitet att starta i 
alla kommuner. 

• Etablering av familjecentral i Ronneby pågår.

• Analysgruppen beslutas färdigställa den strategiska planen med inriktning:

• Finnas minst en familjecentral i varje kommun år 2030

• Familjecentralerna ska ha en gemensam grundmodell

• Behovsanalys ska användas som stöd för etablering, lokalisering, utformning och 
tillgänglighet

• En gemensam uppföljning av kvalité, tillgänglighet och samverkan

• Erfarenheter från varje etablering systematiskt ska användas vid fortsatt 
utveckling och nya etableringar

• Den strategiska planen ska sedan beslutas av PSVO.
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Uppdrag psykisk hälsa
• Processen för hantering av länsmedel förändras.

• Den stora förändringen är att det inte längre ska komma in ansökningar från 
verksamheter.

• Länssamverkansgrupperna eller processledare kommer att komma med förslag på hur 
medlen ska användas i enlighet med de strategiska mål som finns. 
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Det handlar om livet
• LSVO beslutar att ta emot rapporten Tillsammans för psykisk hälsa del 1 och 2, som en 

sammanfattning av processens fas 1 och 2 som en gemensam nulägesbild och 
utgångspunkt för det fortsatta arbetet. 

• Vid sammanträdet i oktober alternativt vid LSVOs utvecklingsdag i november, ska LSVO 
ta ställning vilka behov, delmål och insatsområden som ska prioriteras i planen Det 
handlar om Blekinge 2027-2030. 

• LSVO ger i uppdrag till länssamverkansgrupperna Främja jämlik hälsa och Nära vård att 
med utgångspunkt i rapporten och den kommande planen, till LSVO:s sammanträde i 
oktober 2026 lämna förslag på vilken roll de kan ha i det fortsatta arbetet, och hur önskar 
bidra till styrning, genomförande och uppföljning av den länsgemensamma och 
sektorsövergripande planen.
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Det handlar om livet
• Vid sammanträdet i oktober 2026 ska LSVO besluta om hur 

länssamverkansprogrammen ska bidra i framtagandet av planen.

•  utifrån LSVO:s prioriteringar och länssamverkansgruppernas svar på vilken roll 
de ser att de kan ha. 

• Beslut om en slutgiltig länsgemensam plan planeras tas i början av 2027. 

• LSVO godkänner den reviderade processplanen för fas 3–5, inklusive att processen 
förlängs till juni 2027 inom ramen för befintliga medel.

• Nuvarande processägare får fortsatt uppdrag att leda och samordna processen samt att 
till LSVO:s sammanträde i oktober 2026 lämna förslag på hur den bredare process-
/referensgruppen långsiktigt bör organiseras och kopplas till processägarstrukturen.
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Fördelning av länsgemensamma medel
• Pågående arbetet i länet med familjecentraler

• LSVO rekommenderar regiondirektören att godkänna projektet i enligt med 
beslutsunderlaget och tillsätta 2 621 000 kr utifrån överenskommelse 
”Strategiska insatser inom området psykisk hälsa och suicidprevention 2026”.  

• Ansökan avser finansiering av etableringsarbete motsvarande upp till tre lokala 
projektledarfunktioner för att möjliggöra fortsatt etablering av familjecentraler i 
Blekinge i enlighet med den länsgemensamma etableringsplanen.
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Fördelning av länsgemensamma medel
Efterlevnadsstöd

• LSVO rekommenderar regiondirektören att godkänna projektet i enligt med 
beslutsunderlaget och tillsätta 985 000 kr utifrån överenskommelse ”Strategiska insatser 
inom området psykisk hälsa och suicidprevention 2026”.  

• Strategin föreslår att en regional arbetsgrupp tillsätts för att utveckla ett proaktivt 
efterlevandestöd i länet. Förslaget innebär att en resurs får i uppdrag att:

• omvärldsbevaka och kartlägga befintliga arbetssätt,

• ta fram en plan för genomförande, förankring och implementering,

• säkerställa att målgruppen ges möjlighet till delaktighet och inflytande,

• Föreslå hur insatsen ska utvärderas.

• Uppföljning av insatsen ingår inte i uppdraget utan genomförs i ett senare skede.

• Huvuddelen av medlen avser att finansiera personalkostnader för arbetet. 
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Fördelning av länsgemensamma medel

• LPO Psykisk hälsa
• LSVO rekommenderar regiondirektören att godkänna projektet i enligt med 

beslutsunderlaget  och tillsätta 302 600 kr utifrån överenskommelse ”Strategiska 
insatser inom området psykisk hälsa och suicidprevention 2026”. 

• Satsningen föreslår en insats om psykos/schizofreni för personal i region och 
kommun för att höja kompetens, förbättra bemötande och stärka samverkan, 
vilket ska ge bättre, mer jämlik och tidigare insatt vård. 
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Fördelning av länsgemensamma medel
• Fortsatt omställning till samsjuklighetsreformen

• LSVO rekommenderar regiondirektören att godkänna projektet i enligt med 
beslutsunderlaget och tillsätta 4 396 244 kr utifrån överenskommelse 
”Strategiska insatser inom området psykisk hälsa och suicidprevention 2026”. 

• Projektet Stegvis införande av samsjuklighetsreformen kommer under året att ta 
fram en steg för steg plan för de gemensamma delarna i införandet av 
samsjuklighetsreformen. Projektet i sig är finansierat, men inte verksamheternas 
delar och inte genomförande av insatserna i planen. Därför gör 
Länssamverkansgrupp Nära vård bedömningen att det är önskvärt att allokera 
även medel för genomförandet av insatserna i planen.
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Fördelning av länsgemensamma medel
• Strategisk brukarmedverkan

• Att LSVO delegerar ansvaret till länssamverkansgruppen Främja jämlik hälsa att 
genomföra beslut om förstudie om strategisk brukarsamverkan enligt förslaget. 

• LSVO rekommenderar regiondirektören att tillsätta 1 000 000 kr utifrån 
överenskommelse ”Strategiska insatser inom området psykisk hälsa och 
suicidprevention 2026”. 

• Förslaget innebär att tillsätta resurser för att genomföra en förstudie som 
sammantaget ska ge en bild av nuläget i Blekinge, ta tillvara nationella och 
regionala erfarenheter samt identifiera vilka metoder, arbetssätt och 
stödstrukturer som behövs för ett mer systematiskt och långsiktigt 
brukarinflytande.  

• Förstudien ska ta fram en plan för hur ett länsgemensamt brukarinflytande kan 
implementeras och integreras i ordinarie verksamhet. Planen ska tydliggöra 
ansvar, roller, samverkansformer, resurs- och finansieringsbehov samt steg för 
införande och uppföljning. Målet är en hållbar struktur som kvarstår efter den 
riktade finansieringen.
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Fördelning av länsgemensamma medel
•  Solidarisk fördelning av kvarstående medel

• Att rekommendera regiondirektören att fördela kvarvarande länsgemensamma 
UPH-medel om totalt 1 440 648 kr solidariskt mellan huvudmännen. 

• Det blir 240 108 kr i en engångssumma till varje huvudman. 
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Återkoppling från programägargruppen
• Programägargruppen har träffats och fört dialoger om hur arbetet i programmen ska 

fortskrida på ett bra sätt. 

• Det är ett strategiskt forum för att säkerställa att arbetet hålls levande och aktuellt. 

• Programägargruppen påminner om att styrmodellen är rätt ny. Det krävs att alla håller i 
och håller ut för att få alla delar på plats. 
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Ny lagstiftning
• Primärvårdens uppdrag och ansvar tydliggörs och tillgången till medicinsk kompetens i 

kommunal hälso- och sjukvård stärks

• Vid LSVOs sammanträde i oktober kommer fördjupad information och ett underlag för 
hur LSVO ska jobba vidare med frågorna. 

• Mer information i socialstyrelsens meddelandeblad: Primärvårdens uppdrag och ansvar 
tydliggörs och tillgången till medicinsk kompetens i kommunal hälso- och sjukvård stärks 
– Meddelandeblad - Socialstyrelsen
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https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/primarvardens-uppdrag-och-ansvar-tydliggors-och-tillgangen-till-medicinsk-kompetens-i-kommunal-halso--och-sjukvard-starks--meddelandeblad-2026-6-10358/
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/primarvardens-uppdrag-och-ansvar-tydliggors-och-tillgangen-till-medicinsk-kompetens-i-kommunal-halso--och-sjukvard-starks--meddelandeblad-2026-6-10358/
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https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/primarvardens-uppdrag-och-ansvar-tydliggors-och-tillgangen-till-medicinsk-kompetens-i-kommunal-halso--och-sjukvard-starks--meddelandeblad-2026-6-10358/
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https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/primarvardens-uppdrag-och-ansvar-tydliggors-och-tillgangen-till-medicinsk-kompetens-i-kommunal-halso--och-sjukvard-starks--meddelandeblad-2026-6-10358/


Uppdatering i samverkansavtal kopplat till 
sjukresor i Blekinge
• LSVO arbetar med frågan och den kommer tas upp igen på sammanträdet i oktober. 
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