
 

 
 

 
 

Sammanträdesprotokoll Samverkansgrupp Vuxna 
2021-11-26 
  
Ärendeförteckning 
§52 Godkännande av föredragningslista  
§53 Föregående sammanträdesprotokoll  
§54 Val av justeringspersoner protokoll  
§55 Uppdraget för Samverkansgrupp Vuxna 
§56 Länsövergripande SIP 
§57 Rapport från arbetsgruppen LOS Psykiatri 
§58 FoU dialoger 
§59 NSPH:s synpunkter på Överenskommelse om samverkan 
§60 Information uppdrag psykisk hälsa 
§61 Mötestider 2022 
§62 Övrig information 
 
   

 
   

Tid och plats: Fredagen den 26 november 2021 kl. 08.30-11.30 via Teams 
 

   
Närvarande ledamöter: 
 
 
 
 
 
 
 
 

Margaretha Jansson, avdelningschef Karlskrona kommun 
Sylvia Eriksson-Jonasson, avdelningschef, Karlskrona 
kommun 
Helen Hagegren, verksamhetschef IFO, Olofströms kommun 
Emma Stahre, verksamhetschef IFO, Ronneby kommun 
Jessica Masmanidou, verksamhetschef, Funktionsstöd, 
Ronneby kommun 
Lena Wilson-Ericsson, verksamhetschef  
Funktionshinder/Socialpsykiatri, Sölvesborgs kommun 
Julia Lundin, verksamhetschef IFO, Sölvesborgs kommun 
Carina Söderholm, verksamhetschef, Vuxenpsykiatri, Region 
Blekinge 
Mari Söderström, verksamhetschef, Länsgemensam psykiatri, 
Region Blekinge 
Johanna Morin, folkhälsostrateg, regionala folkhälsogruppen 
Anna Andersson, FoU-strateg, FoU-enheten 
 

Frånvarande:  
 
 
 
 
 
 
 
 

Valdemar Rusch, verksamhetschef, Karlshamns kommun 
Agneta Lindblom-Eriksson, verksamhetschef, Karlshamns 
kommun 
Timmie Mattsson, verksamhetschef funktionsstöd, 
Olofströms kommun 
Boris Svensson, verksamhetschef, primärvård, Region 
Blekinge 
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Övriga deltagare och 
föredragande:                              
 

 
 
 
 
 
Mats Wennstig, processledare LOS, §§56 - 57  
Emelie Sandqvist, SIP-samordnare, Karlshamns kommun, §56 
Camilla Söderling, projektsamordnare Sölvesborgs 
kommun, §56 
Anita Sjödahl, ordförande NSPH, §59 
 

Ordförande och 
sekreterare:                            

 
Bodil Sundlöf, hälso- och sjukvårdsstrateg, Region Blekinge 
 

 
 
 

 
Paragrafer:  

 
§52 - §62 
 

 

 
Underskrifter:  

  

 …………………………………………….. 
Bodil Sundlöf, ordförande och sekreterare 
 
 
 
 
Justeras för kommunerna i Blekinge 
 
 
………………………………………….. 
Lena Wilson-Ericsson (?) 
 
 
Justeras för Region Blekinge 
 
 
………………………………………….. 
Carina Söderholm 
 
 
 

  
 

 
§52 
Godkännande av föredragningslista  
 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  
att        godkänna för sammanträdet upprättad föredragningslista 
 
 
§53  
Föregående sammanträdesprotokoll 
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Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
    
att        godkänna för 2021-10-22 upprättat sammanträdesprotokoll  
 
 
§54  
Val av justeringspersoner protokoll 
 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
   
att        till justeringspersoner för protokoll för mötet 2021-11-26 välja Lena Wilson-Ericsson (?) 
för länets kommuner och Carina Söderholm för Region Blekinge 

 
 
§55  
Uppdraget för Samverkansgrupp Vuxna 
 
Föredragande: Bodil Sundlöf 
En genomgång av LSVO:s ledningssystem Samverkan Blekinge och uppdraget för Samverkansgrupp vuxna 
gjordes. Ledamöterna diskuterade sedan i mindre grupper uppdraget för samverkansgruppen och önskemål 
om mötesinnehåll. Följande framkom i grupperna; 
 
Grupp 1 
Slå samman mötena för samverkansgrupp barn och unga och vuxna till ett möte med följande agenda: 
Kl 8-9 barn och unga 
Kl 9-11 gemensamma frågor 
Kl 11-12 vuxna 
 
Gruppen menade att mötena bör ha en röd tråd utifrån en upprättad handlingsplan för samverkansgruppen. 
Vidare önskade gruppen en bra struktur för att söka projektmedel. 
  
Grupp 2 
Gruppen menade att det beskrivna uppdraget för samverkansgruppen i Samverkan Blekinge är bra. Det kan 
dock förtydligas vad det betyder i praktiken. 
Gruppen önskar en gemensam planeringsdag för samverkansgruppen där samverkansgruppen ges möjlighet 
att träffas fysiskt och enas om en gemensam tolkning av uppdraget. 
Gruppen önskade vidare att samverkansgruppens arbete ska knytas ihop de lokala samverkansgruppernas 
arbete. 
Vidare önskade gruppen en struktur för dagordningen med rapporter för sig, dialoger för sig och 
erfarenhetsutbyte. 
 
Grupp 3 
Gruppen önskade en röd tråd i agendan genom en handlingsplan för samverkansgruppen. 
Gruppen såg det som viktigt att avsätta tillräckligt med tid för att ta fram en bra handlingsplan. 
Urvalet av frågeställningar bör göras systematiskt utifrån att de berör alla kommunerna och regionen. 
Gruppen menade också att vissa föredragningar tar mycket tid. 
 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
 
att       beakta ledamöternas önskemål om mötesinnehåll vid planeringen av 2022 års möten  
 
 
§56 
Länsövergripande SIP 
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Föredragande: Emelie Sandqvist, Camilla Söderling, Mats Wennstig 
Emelie Sandqvist, SIP-samordnare i Karlshamn, informerade vid föregående möte med 
samverkansgruppen om ett förslag till länsgemensam satsning inom ramen för Uppdrag 
psykisk hälsa och LOS-arbetet i Blekinge. Satsningen handlar om ett gemensamt 
utbildningsupplägg för SIP och att inrätta funktionen som SIP-stödjare i Region Blekinge och 
länets kommuner. Ledamöterna ombads att återkomma till mötet den 26/11 med 
ställningstagande kring införande av länsgemensam SIP-utbildning och inrättande av SIP-
stödjare i Region Blekinge och länets kommuner. 
 
Det länsgemensamma utbildningsupplägget vänder sig till tre målgrupper: 

• SIP-stödjare  
• Chefer/ledare  
• Bredd (alla som i det dagliga arbetet möter personer som kan ha behov av 

samverkan/samordning mellan olika aktörer) 
Utbildningsupplägget är gemensamt för alla målgrupper men vissa moment i 
utbildningspaketen är målgruppsanpassade. 
 
För att öka stödet till verksamheterna i arbetet med SIP föreslås att funktionen SIP-stödjare 
införs. En SIP-stödjare ger teoretiskt och praktiskt stöd till kollegor och chef i SIP-arbetet. 
Funktionen som SIP-stödjare finns i bl.a. Jämtland/Härjedalen och är även beskrivet av SKR.  
Ett övergripande syfte är att öka antal och kvalitet på SIP för att den enskilde ska uppleva en 
ökad trygghet, delaktighet och samordning i vardagen. 
 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
 
att       föreslå LSVO att starta arbetet med länsövergripande SIP genom att en satsning på 
länsgemensamt utbildningsupplägg för SIP enligt ovan 
 
att       föreslå LSVO att inte gå vidare med förslaget att införa funktionen SIP-stödjare i 
nuläget 
 
 
§57 
Rapport från arbetsgruppen LOS Psykiatri 
 
Föredragande: Mat Wennstig 
Avvikelser från olika verksamheter indikerar att delar i utskrivningsprocessen från psykiatrin 
inte fungerar optimalt. Samverkansgrupp vuxna beslutade att starta en arbetsgrupp för ”Trygg 
och säker utskrivning” från psykiatrin. Syftet är att kartlägga förbättringsområden, lyfta fram 
det som fungerar bra och utarbeta förslag till det som hakar sig. Syftet med föredragningen var 
att berätta om arbetsgruppens arbete så här långt. 
 
Sammanfattningsvis kan sägas att 

• Följsamhet/färdighet kring Prator och Blekingerutinerna varierar mellan olika enheter 
• Processen hem kan gå snabbt – blir otryggt, rutiner följs ej, kommunikations-/informationsbrist 
• Läkemedel (läkemedelsgenomgång/-berättelse, uppföljning, övertaget läkemedelsansvar oklart) 
• Oklarheter kring SIP (tidpunkt, vilka ska delta, former, genomförande) 
• ”Släcker ofta bränder” – ligger inte steget före 
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Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
 
att        lägga informationen till protokollet 
  
 
§58 
FoU-dialoger 
 
Föredragande: Anna Andersson 
Anna Andersson informerade om de FoU-dialoger som genomförts i kommunerna och i 
regionen. FoU-dialogerna ska utgöra ett av underlagen till den kommande verksamhetsplanen 
för 2022. Av de behov och frågeställningar som togs upp vid samtliga dialogerna lyftes särskilt 
området vuxna individer med resurskrävande och komplexa behov fram i flera av dialogerna. 
Följt av fortsatt uppföljning av mobil närvård och lagen om samverkan, där arbetet med 
breddinförandet av mobil närvård lyftes som prioriterat i en dialog varpå fortsatt uppföljning är 
av vikt. Genomgående i dialogerna har uppföljning av verksamhet- och utvecklingsarbeten 
varit en gemensam nämnare för flera frågeställningar. 
 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar    
 
att       lägga informationen till protokollet 
 
 
§59 
NSPH:s synpunkter på Överenskommelse om samverkan 
 
Föredragande: Anita Sjödahl.  
Anita Sjödahl redogjorde för NSPHs synpunkter på överenskommelsen om samverkan. 
NSPH vill bl.a. framföra följande: 

• Anhörigperspektivet bör lyftas fram tydligare i överenskommelsen. 
• Vuxna som inte önskar anhörigas delaktighet bör rekommenderas samarbete med stödföreningar 
• Stödinsatser som kontaktperson och boendestöd behöver fortsätta efter 65 års ålder. 
• Samverkan med brukarrörelsen och civilsamhället behöver förtydligas i den fortsatta utvecklingen av 

SIP och LOS. 
• Dialog om varför man blir tvångsvårdad behöver utvecklas med patienter och anhöriga. 
• Effekter av satsningar inom psykisk hälsa behöver följas upp före breddinförande. 
• Beskrivningen av ansvarsområden bör kompletteras med uppgift om uppföljningsansvar. 
• Övervägande behöver göras om kommunal och regional brukarsamordnare ska ingå i 

samverkansgrupperna och i de lokala samverkansgrupperna. 
 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
 
att        lägga informationen till protokollet 
  
 
§60  
Information uppdrag psykisk hälsa 
 
Föredragande: Bodil Sundlöf 
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Ordförande informerade om att rutinerna för beslut och utbetalning av stimulansmedlen för 
psykisk hälsa har förändrats. Den nya ordningen är att LSVO rekommenderar regiondirektören 
att fatta beslut om fördelning. 
 
De ansökningar som lämnats in från samverkansgrupp vuxna är under beredning och 
länssamordnarna kontaktar sökande för genomgång och dialog. 
 
Då användningen av stimulansmedlen nu är bredare och omfattar alla tre 
samverkansgrupperna ökar efterfrågan på medlen. Det är därför viktigt att ledamöterna i 
samverkansgrupp vuxna lämnar in förslag på nya satsningar till länssamordnarna. 
 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
 
att        lägga informationen till protokollet 
 
 
§61  
Mötestider våren 2022 
 
Föredragande: Bodil Sundlöf 
Förslag till mötestider för våren 2022 har skickats ut med kallelsen. Dessa är: 
 

• 2022-01-28 
• 2022-02-18 
• 2022-03-25 
• 2022-04-29 
• 2022-05-20 
• 2022-06-17 

 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
 
att        godkänna förslaget till mötestider för våren 2022 
 
 
§62  
Övrig information 
 
Remiss Regional drogförebyggande strategi Blekinge län 2022 - 2026 
Johanna Morin informerade om att ett förslag till Regional drogförebyggande strategi Blekinge 
län 2022 – 2026 kommer att skickas ut på remiss i början av nästa år.  
Sanna Sommér, samordnare ANDT, kommer till Samverkansgrupp Vuxna i december och 
informerar om förslaget till strategi. 
 
Verksamhetschefen för länsgemensam psykiatri slutar i Samverkansgrupp Vuxna 
Mari Söderström informerade om att hon kommer att avsluta sitt förordnade som 
verksamhetschef för Länsgemensam psykiatri och övergå till en tjänst som vårdutvecklare. 
Mari lämnar därför samverkansgruppen och ersätts av en ny tillfällig verksamhetschef som är 
under rekrytering. Vi tackar Mari för gott samarbete och goda insatser för samverkan. 
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Protokollet ska skickas till 
Ledamöter 
LSVO 
Föredragande 
 
 

 


