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Kompressionsstrumpor

En kompressionsstrumpa tillverkas efter kvalitetskrav och specifikationer som anges i en standard fér kompres-
sionsstrumpor. De vanligaste standarderna i Sverige @r SS 872400:2012 (Swedish Standards Institute) och RAL-
GZ 387/1 (Deutsches Institut fiir Gutesicherung und Kennzeichnung E.V.). Kompressionsstrumpan ar tillverkad
med tatare stickning dar trycket ska vara hogst (ankeln) och darifran med en successivt avtagande stickning sa
att en gradient eller tryckprofil i riktning mot hjartat foreligger. Tryckprofilen sékerstaller att blod/6demvatska trans-
porteras tillbaka mot hjartat for att anyo inga i blodcirkulationen.

En stédstrumpa ar vilken strumpa som helst som ger stdd. Den behdver inte ha en sarskild tillverkning utan kan
vara gjord som en vanlig strumpa.

Kompressionsstrumpor som féljer en tillverkningsstandard garanterar sjukvarden en produkt som innebar
optimal medicinsk behandling.

Kompressionsstrumpor tillverkas pa tvéa satt, dels i runda varv med olika tathet pa tradvarven enligt ovan (rund-
stickade) och dels pa en flatbddd som sedan sys ihop med en sém (flatstickade). Rundstickade kompres-
sionsstrumpor &r enklare och darmed billigare att tillverka men &r till viss del begransade nar det géller méjliga ut-
foranden till skillnad fran flatstickade kompressionsstrumpor vilka har en mera komplicerad tillverkningsprocess och
dérmed &r dyrare men mojliggér manga specialanpassningar som ibland ar ndédvandiga vid avvikande anatomi eller
svarare 6dem. For de flesta patienter ger rundstickade kompressionsstrumpor fullgod behandling.

Kompressionsklasser och tryckprofiler

Kompressionsstrumpor tillverkas i olika kompressionsklasser
med tillhérande tryckprofil. Beroende pa diagnos valjs 1amplig
kompressionsklass/tryck for behandling av symptomen.

Kompressionsklass 1  tryck 18-21 mm Hg vid ankeln (méatpunkt B)
Kompressionsklass 2 tryck 23-32 mm Hg vid ankeln (méatpunkt B)
Kompressionsklass 3  tryck 34-46 mm Hg vid ankeln (méatpunkt B)
Kompressionsklass 4  tryck >49 mm Hg vid ankeln (matpunkt B)

Tryckprofilen ska ligga pa foljande varden i % av trycket vid B:

Matpunkter B B1 C F eller G
Kompressionsklass 1 100 70-100 50-80 20-60
Kompressionsklass 2 100 70-100 50-80 20-50
Kompressionsklass 3 100 70-100 50-70 20-40
Kompressionsklass 4 100 70-100 50-70 20-40

Matpunkter ben

T=midjan

H=hofternas yttersta punkter

K=grenens mittpunkt (ljumskhojd likvardigt)

G=5 cm nedom K nar patienten ar stdende

F=mitt pa laret (mellan K och E)

E=mitt dver knaskalen och knavecket

D=nivan nedom tuberositas tibiae (ca tva fingerbredder nedom
knaskalen)

C=vadens storsta omkrets

B1=nivan dar vadmuskeln dvergar till akillessenan

B=ankelns minsta omkrets

Y=hélens bakre punkt

X=halfoten

A=fotsulan vid tabasen

Z=yttersta tans spets

¢ framfor en matpunkt anger omkretsen vid matpunkten

¢ framfor en matpunkt anger langden fran fotsulans plan till mat-
punkten (alternativt mellan tva matpunkter)
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Utprovning av kompressionsstrumpor - steg for steg guide

. Fran ldkarordinationen ska féljande framga:

. diagnos eller symptom

. omfattning av kompressionen (underben, hela benen etc)
. kompressionsklass

O T Qo =

N

. Informera till patienten
. syftet med kompressionsbehandlingen och hur den fungerar
. hur méattagningen gar till

T ©

3. Mattagning

a. hamta blankett fran www.inverdia.com/kompressionsstrumpor/blanketter

b. lat patienten ligga pa en brits i lamplig hojd fér bra ergonomi

c. ta omkretsmatt enligt mattblanketten, bérja pa hogsta punkten (T strumpbyxa, G larstrumpa, D knastrumpa),
och markera varje matstalle med blackpunkt (alternativt med plasterbit)

d. ta langdmatt genom att halla mattbandet strackt och placera noll vid fotsulans plan (A) och sedan lasa av lang-
den vid varje matpunkt dar omkretsmatt tagits

4. Strumpval

a. modell av strumpa foljer av den ordinerade kompressionens omfattning

b. gainivald strumpkvalités storlekstabell med patientens cB-matt och valj storlek

c. 6vriga omkretsmatt och 1angdmatt ska sedan ligga inom angivna intervall for den valda storleken, mojlighet finns
att ga utanfor angivet intervall och i sa fall bor Inverdia radfragas

d. stora omkretsmatt och férekomst av 6dem gor att kraftigare material i strumpan boér 6vervagas

e. om patientens méatt inte passar i standardstorlek valjs individuellt tillverkad strumpa (mattbestéalld strumpa)
och da sands ifylld mattblankett till Inverdia

5. Ytterligare information till patienten

a. nar och hur patienten far strumporna

b. hur man tar pa strumporna (instruktion for pa- och avtagning samt skoétselanvisning medféljer alltid lever-
ansen av strumpor)

c. vilken effekt kan patienten férvénta sig av strumporna

d. tidpunkt for aterbesdk och om det kan finnas skal for patienten att tidigare aterkomma om hur det gar med be-
handlingen

6. Om patienten har svart att ta pa strumporna

a. prova i forsta hand med att anvédnda gummihandskar eller noppvantar vilka ger béattre grepp om strumporna och
dessutom minskar risken for nagelskador pa strumporna

b. nasta steg ar att anvéanda ett glidhjalpmedel (Easy-Slide, Eureka, Varislide) som bade patienten och personal
kan utnyttja for att underlatta patagning

¢. metallstallning (Vencline On) som strumpan dras pa och patienten sedan sticker ned foten i samtidigt som pa-
tient med hjalp av handtag drar pa strumpan ar ett alternativ till glidhjalpmedel

7. Om patienten har svart att ta av strumporna

a. prova i forsta hand med att anvanda gummihandskar eller noppvantar vilka ger béttre grepp om strumporna och
dessutom minskar risken for nagelskador pa strumporna

b. nasta steg ar att anvéanda ett glidhjalpmedel (Eureka Off, Sim-Slide) for bade patient och personal att utnyttja

c. eller metallkrok (Venoline Off) som patienten kan satta i strumpkanten och sedan fora strumpan 6ver hélen och
av foten
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VARISAN FASHION

Kompressionsstrumpor

Kompressionsklasser: I (18-21 mm Hg vid ankeln)

Il (23-32 mm Hg vid ankeln)
Material: 55/60 % polyamid, 45/40 % elastan
Tillverkningsstandard: RAL - GZ 387 medicinska kompressionsstrumpor
Indikationer: Kompression vid vends insufficiens, benddem

Kompression efter DVT

Egenskaper: Exceptionellt mjukt material ger extra god komfort
Hog luftpermeabilitet - huden kan “andas”

nopp-
Modeller: / / band
W N
: 9
g 2
AD ADH AGH
med eller med eller med eller med t&
utan ta utan ta utan ta
Farger:
Standardstorlekar
Mattbestallda
Beige Svart
Storlekstabell: VARISAN FASHION utga alltid fran cB vid val av storlek
Langdmatt (cm) x-small (1) small (2) medium (3) large (4) x-large (5)
¢G normal 74-82 74-82 74-82 74-82 74-82
(G kort 66-73 66-73 66-73 66-73 66-73
¢D normal 42-48 42-48 42-48 42-48 42-48
¢D kort 36-41 36-41 36-41 36-41 36-41
(A 16-18 18-20 20-22 22-24 24-26
74 20-25,5 22-26,5 24-27.5 26-29 28-30
Omkretsmatt (cm)
cG 49-56 54-62 59-67 64-74 72-82
cE 33-39 37-44 42-49 46-53 50-58
cD 28-34 32-39 37-44 41-47 45-51
cC 29-35 33-40 38-45 42-48 46-52
cB 19-21 22-24 25-27 28-30 31-34
cY 28-30 31-33 34-36 37-39 40-43
cA 19-21 22-24 25-27 28-30 31-34
Produktfakta
Tunn icke-transparent rund-
stickad kvalité
Kl 1 medicinteknisk produkt
enligt MDR 2017/745
INVERDIA AB Okotex standaljd 100: E] fore-
Ekbacksvégen 20, 168 69 BROMMA komst av skadliga textilier
Tfn 08-627 50 44 Fax 08-28 58 22 Kompression enligt specifika-
E-post info@inverdia.com www.inverdia.com tioner garanterad i 6 man fran
anvandningsstart M D
VARISAN® 3r ett varumarke tillhérande —
Cizeta Medicali, ltalien Maskintvatt 40 grader
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VARISAN FASHION Artikelnummer
Kompressionsklass 1 XS (1) S(2) M (3) L (4) XL (5) bestallning
AD beige kort uta FA3E16201 FA3E16202 FA3E16203 FA3E16204 FA3E16205 per par
m ta F23E16201 F23E16202 F23E16203 F23E16204 F23E16205 per par
normal uta FA3N16201 FA3N16202 FA3N16203 | FA3N16204 | FA3N16205 per par
m ta F23N16201 F23N16202 F23N16203 F23N16204 F23N16205 per par
svart kort uta FA3E18621 FA3E18622 FA3E18623 FA3E 18624 FA3E18625 per par

mta F23E18621 F23E18622 F23E18623 | F23E18624 F23E18625 per par

normal uta FA3N18621 FA3N18622 | FA3N18623 | FA3N18624 | FA3N18625 per par

m ta F23N18621 F23N18622 | F23N18623 | F23N18624 | F23N18625 per par

tillverkad enligt matt FA3E1MTM per st

ADH beige kort uta FA3E196201 | FA3E196202 | FA3E196203 | FA3E196204 | FA3E196205 per par

m ta F23E196201 | F23E196202 | F23E196203 | F23E196204 | F23E196205 per par

normal uta FA3N196201 | FA3N196202 | FA3N196203 | FASN196204 | FASN196205 per par

m ta F23N196201 | F23N196202 | F23N196203 | F23N196204 | F23N196205 per par

svart kort uta FA3E198621 | FASE198622 | FABE198623 | FABE198624 | FASE198625 per par

m ta F23E198621 | F23E198622 | F23E198623 | F23E198624 | F23E198625 per par

normal uta FA3N198621 | FA3N198622 | FA3N198623 | FA3N198624 | FA3N198625 per par

mta F23N198621 | F23N198622 | F23N198623 | F23N198624 | F23N198625 per par

tillverkad enligt matt FA3E19MTM per st

AGH beige kort uta FA3E96201 FA3E96202 | FA3E96203 | FA3E96204 | FA3E96205 per par

m ta F23E96201 F23E96202 | F23E96203 | F23E96204 | F23E96205 per par

normal uta FA3N96201 FA3N96202 FA3N96203 FA3N96204 | FA3N96205 per par

m ta F23N96201 F23N96202 | F23N96203 | F23N96204 | F23N96205 per par

svart kort uta FA3E98621 FA3E98622 FA3E98623 | FA3E98624 | FA3E98625 per par

mta F23E98621 F23E98622 F23E98623 F23E98624 | F23E98625 per par

normal uta FA3N98621 FA3N98622 | FA3N98623 | FA3N98624 | FA3N98625 per par

m ta F23N98621 F23N98622 | F23N98623 | F23N98624 | F23N98625 per par

tillverkad enligt matt FA3ESMTM per st

AT beige kort m ta F23E56201 F23E56202 | F23E56203 | F23E56204 | F23E56205 per st
normal m ta F23N56201 F23N56202 | F23N56203 | F23N56204 | F23N56205 per st

svart kort m ta F23E58621 F23E58622 | F23E58623 | F23E58624 | F23E58625 per st

normal m ta F23N58621 F23N58622 | F23N58623 | F23N58624 | F23N58625 per st

tillverkad enligt matt F23E5MTM per st
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VARISAN FASHION Artikelnummer
Kompressionsklass 2 XS (1) S(2) M (3) L (4) XL (5)
AD beige kort uta FA4E16201 FA4E16202 FA4E16203 FA4E16204 FA4E16205 per par
m ta F24E16201 F24E16202 F24E16203 F24E16204 F24E16205 per par
normal uta FA4N16201 FA4N16202 FA4N16203 FA4N16204 FA4N16205 per par
m ta F24N16201 F24N16202 F24N16203 F24N16204 F24N16205 per par
svart kort uta FA4E18621 FA4E18622 FA4E18623 FA4E18624 FA4E18625 per par

m ta F24E18621 F24E18622 | F24E18623 | F24E18624 | F24E18625 per par

normal uta FA4N18621 FA4N18622 | FA4N18623 | FA4N18624 | FA4N18625 per par

m ta F24N18621 F24N18622 | F24N18623 | F24N18624 | F24N18625 per par

tillverkad enligt matt FA4E1MTM per st

ADH beige kort uta FA4E196201 | FA4E196202 | FA4E196203 | FA4E196204 | FA4E196205 per par

m ta F24E196201 | F24E196202 | F24E196203 | F24E196204 | F24E196205 per par

normal uta FA4N196201 | FA4N196202 | FA4N196203 | FA4N196204 | FA4N196205 per par

m ta F24N196201 | F24N196202 | F24N196203 | F24N196204 | F24N196205 per par

svart kort uta FA4E198621 | FA4E198622 | FA4E198623 | FA4E198624 | FA4E198625 per par

m ta F24E198621 | F24E198622 | F24E198623 | F24E198624 | F24E198625 per par

normal uta FA4N198621 | FA4AN198622 | FA4N198623 | FA4N198624 | FA4N198625 per par

m ta F24N198621 | F24N198622 | F24N198623 | F24N198624 | F24N198625 per par

tillverkad enligt matt FA4E19MTM per st

AGH beige kort uta FA4E96201 FA4E96202 | FA4E96203 | FA4E96204 FA4E96205 per par

m ta F24E96201 F24E96202 F24E96203 F24E96204 F24E96205 per par

normal uta FA4N96201 FA4N96202 | FA4N96203 | FA4N96204 | FA4N96205 per par

m ta F24N96201 F24N96202 | F24N96203 | F24N96204 F24N96205 per par

svart kort uta FA4E98621 FA4E98622 | FA4E98623 | FA4E98624 FA4E98625 per par

m ta F24E98621 F24E98622 F24E98623 F24E98624 F24E98625 per par

normal uta FA4N98621 FA4NO8622 | FA4N98623 | FA4N98624 | FA4N98625 per par

m ta F24N98621 F24N98622 | F24N98623 | F24N98624 | F24N98625 per par

tillverkad enligt matt FA4EOMTM per st

AT beige kort m ta F24E56201 F24E56202 | F24E56203 | F24E56204 | F24E56205 per st
normal m ta F24N56201 F24N56202 | F24N56203 | F24N56204 | F24N56205 per st

svart kort m ta F24E58621 F24E58622 | F24E58623 | F24E58624 | F24E58625 per st

normal m ta F24N58621 F24N58622 | F24N58623 | F24N58624 | F24N58625 per st

tillverkad enligt matt F24E5MTM per st
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VARISAN TOP

Kompressionsstrumpor

Kompressionsklasser: | (18-21 mm Hg vid ankeln)

13

Material innehall:

Tillverkningsstandard:

Indikationer:

Egenskaper:

Modeller:
(storlekar och ut-
forande enligt tabell

Il (23-32 mm Hg vid ankeln)
[l (34-46 mm Hg vid ankeln)

Kl 1: 75 % polyamid, 25 % elastan
Kl 2: 70 % polyamid, 30 % elastan
Kl 3: 65 % polyamid, 35 % elastan

Kompression vid vends insufficiens, benddem
Kompression efter DVT

Kortelastisk i langdriktning - dven lamplig vid
svarare 6dem

Slitstark - lamplig for brukare med fysiskt arbete

nopp-
band

RAL - GZ 387 medicinska kompressionsstrumpor
SS 872400:2012 medicinska kompressionsstrumpor

over art nr)
med eller med eller med eller
utan ta utan ta utan ta
Farger: Standardstorlekar
Méattbestallda Produktfakta
Kraftig rundstickad kvalité
Svart KI 1 medicinteknisk produkt
Storlekstabell: enligt MDR 2017/745
Okotex standard 100: Ej fore-
Storlekstabell Standard: 5 storlekar i 2 langder komst av skadliga textilier
Lingd (cm) storlek 1 XS) starlek 2 (S) storlek 3 (M) storlek 4 (L) storlek 5 (XL) :fg&f’::f;‘;?e‘r’:ggl‘;&?&“ﬁgn
normallang ¢G 74-82 74-82 74-82 74-82 74-82 anvandningsstart
¢D 42-48 42-48 42-48 42-48 42-48 Maskintvétt 40 grader
kort ¢G 66-73 66-73 66-73 66-73 66-73
D 36-41 36-41 36-41 36-41 36-41 .
¢z 20-25,5 22-26,5 24-27,5 26-29 28-30 ::
tA 16-18 18-20 20-22 22-24 24-26 ©
Omkrets (cm)* a2
cG 50-55 (-58) 53-58 (-61) 56-61 (-66) 60-66 (-70) 64-70 (-77) k
cF 42-50 46-54 50-58 54-63 58-69 ’C
cE 35-41 38-45 41-49 45-53 49-58 ::‘
cD 30-33 (-36) 33-36 (-39) 36-39 (-42) 39-42 (-46) 42-46 (-50)
cC 31-34 (-37) 34-37 (-40) 37-40 (-44) 40-44 (-48) 44-48 (-52)
cB 19-20 21-23 23-25 25-27 28-30
cY 28-30 30-32 32-35 34-37 37-40
cA 19-20 21-23 23-25 25-27 28-30

Maxmatt enligt SS 872400:2012 angivna inom parentes.

VARISAN® 3r ett varumérke tillhérande Cizeta Medicali, Italien

13
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VARISAN TOP Artikelnummer
Kompressionsklass 1 XS (1) S (2) M (3) L (4) XL (5) bestallning

AD beige kort uta 6A3E17391 6A3E17392 6A3E17393 6A3E17394 6A3E17395 per par
m ta 623E17391 623E17392 623E17393 623E17394 623E17395 per par
normal uta 6A3N17391 6A3N17392 6A3N17393 | 6A3N17394 | 6A3N17395 per par
m ta 623N17391 623N17392 623N17393 623N17394 623N17395 per par
svart kort uta 6A3E18621 6A3E18622 6A3E18623 6A3E18624 6A3E18625 per par
m ta 623E18621 623E18622 | 623E18623 | 623E18624 | 623E18625 per par
normal uta 6A3N18621 | 6A3N18622 | 6A3N18623 | 6A3N18624 | 6A3N18625 per par
m ta 623N18621 623N18622 | 623N18623 | 623N18624 | 623N18625 per par
tillverkad enligt matt 6A3ETMTM per st
ADH beige kort uta B6A3E197391 | 6A3E197392 | 6A3E197393 | 6A3E197394 | 6A3E197395 per par
m ta 623E197391 | 623E197392 | 623E197393 | 623E197394 | 623E197395 per par
normal uta B6A3N197391 | 6A3N197392 | 6A3N197393 | 6A3N197394 | 6A3N197395 per par
m ta 623N197391 | 623N197392 | 623N197393 | 623N197394 | 623N197395 per par
svart kort uta 6A3E198621 | 6A3E198622 | 6A3E198623 | 6A3E198624 | 6A3E198625 per par
m ta 623E198621 | 623E198622 | 623E198623 | 623E198624 | 623E198625 per par
normal uta 6A3N198621 | 6A3N198622 | 6A3N198623 | 6A3N198624 | 6A3N198625 per par
m ta 623N198621 | 623N198622 | 623N198623 | 623N198624 | 623N198625 per par

tillverkad enligt matt 6A3E19MTM
AGH beige kort uta 6A3E97391 6A3E97392 6A3E97393 6A3E97394 6A3E97395 per par
m ta 623E97391 623E97392 623E97393 623E97394 623E97395 per par
normal uta 6A3N97391 6A3N97392 | 6A3N97393 | 6A3N97394 | 6A3N97395 per par
m ta 623N97391 623N97392 623N97393 623N97394 623N97395 per par
svart kort uta 6A3E98621 6A3E98622 6A3E98623 6A3E98624 6A3E98625 per par
m ta 623E98621 623E98622 623E98623 623E98624 623E98625 per par
normal uta 6A3N98621 | 6A3N98622 | 6A3N98623 | 6A3N98624 | 6A3N98625 per par
m ta 623N98621 | 623N98622 | 623N98623 | 623N98624 | 623N98625 per par

tillverkad enligt matt 6A3EOMTM

AGT tillverkad enligt matt 6A3E2MTM
AT beige kort m ta 6235E7391 6235E7392 6235E7393 6235E7394 6235E7395 per st
normal m ta 6235N7391 6235N7392 6235N7393 6235N7394 6235N7395 per st
svart kort m ta 6235E8621 6235E8622 6235E8623 6235E8624 6235E8625 per st
normal m ta 6235N8621 6235N8622 6235N8623 6235N8624 6235N8625 per st
tillverkad enligt matt 6235MTM per st

14
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VARISAN TOP Artikelnummer
Kompressionsklass 2 XS (1) S(2) M (3) L (4) XL (5)

AD beige kort uta 6A4E17391 6A4E17392 6A4E17393 6A4E17394 6A4E17395 per par
m ta 624E17391 624E17392 624E17393 624E17394 624E17395 per par
normal uta 6A4N17391 6A4N17392 6A4N17393 | 6A4N17394 6A4N17395 per par
m ta 624N17391 624N17391 624N17391 624N17391 624N17391 per par
svart kort uta 6A4E18621 | 6A4E18622 | 6A4E18623 | 6A4E18624 | 6A4E18625 per par

m ta 624E18621 624E18622 | 624E18623 | 624E18624 | 624E18625 per par

normal uta 6A4N18621 6A4N18622 6A4N18623 | 6A4N18624 6A4N18625 per par

mta 624N18621 624N18622 624N18623 624N18624 624N18625 per par

tillverkad enligt matt 6A4ETMTM per st

ADH beige kort uta 6A4E197391 | 6A4E197392 | 6A4E197393 | 6A4E197394 | 6A4E197395 per par
m ta 624E197391 | 624E197392 | 624E197393 | 624E197394 | 624E197395 per par

normal uta BA4N197391 | 6A4N197392 | 6A4N197393 | 6A4N197394 | 6A4N197395 per par

m ta 624N197391 | 624N197392 | 624N197393 | 624N197394 | 624N197395 per par

svart kort uta 6A4E198621 | 6A4E198622 | 6A4E198623 | 6A4E198624 | 6A4E198625 per par

m ta 624E198621 | 624E198622 | 624E198623 | 624E198624 | 624E198625 per par

normal uta 6A4N198621 | 6A4N198622 | 6A4N198623 | 6A4N198624 | 6A4N198625 per par

mta | 624N198621 | 624N198622 | 624N198623 | 624N198624 | 624N198625 per par

tillverkad enligt matt 6A4E19MTM per st

AGH beige kort uta 6A4E97391 | 6A4EQ7392 | 6A4E97393 | 6A4E97394 | 6A4E97395 per par
m ta 624E97391 624E97392 624E97393 624E97394 624E97395 per par

normal uta 6A4N97391 6A4N97392 6A4N97393 | 6A4N97394 6A4N97395 per par

m ta 624N97391 624N97392 624N97393 624N97394 624N97395 per par

svart kort uta 6A4E98621 B6A4E98622 6A4E98623 6A4E98624 6A4E98625 per par

m ta 624E98621 624E98622 624E98623 624E98624 624E98625 per par

normal uta 6A4N98621 6A4N98622 | 6A4N98623 | 6A4N98624 | 6A4N98625 per par

m ta 624N98621 624N98622 624N98623 624N98624 624N98625 per par

tillverkad enligt matt 6A4EIMTM per st

AGT tillverkad enligt matt 6A4E2MTM

AT beige kort m ta 6245E7391 6245E7392 6245E7393 6245E7394 6245E7395 per st

normal m ta 6245N7391 6245N7392 6245N7393 6245N7394 6245N7395 per st

svart kort m ta 6245E8621 6245E8622 6245E8623 6245E8624 6245E8625 per st

normal m ta 6245N8621 6245N8622 6245N8623 6245N8624 6245N8625 per st

VARISAN TOP Artikelnummer
Kompressionsklass 3 XS (1) S (2) M (3) L (4) XL (5)

AD beige kort uta B6A5E17391 6A5E17392 6A5E17393 6A5E17394 6A5E17395 per par
normal uta 6A5N17391 6A5N17392 6A5N17393 6A5N17394 6A5N17395 per par

tillverkad enligt matt 6A5ETMTM per st

ADH tillverkad enligt matt 6A5E19MTM per st
AGH beige kort uta 6A5E97391 6A5E97392 6A5E97393 6A5E97394 6A5E97395 per par
normal uta 6A5N97391 6A5N97392 6A5N97393 6A5N97394 6A5N97395 per par

tillverkad enligt matt 6ASEIMTM per st

AGT tillverkad enligt matt 6A5E2MTM per st

15

15




Inverdia kompression

LIPOCARE LIGHT

Kompressionsstrumpbyxa

Kompressionsklasser: Il (23-32 mm Hg vid ankeln)
Material: 60 % polyamid, 40 % elastan
- . . : Capri
Indikationer: Behandling av lipddem i benen
Egenskaper: Kansla av effektiv kompression trots tunn kvalité
Modeller:
cT BT
Farg . Standardstorlekar
Mattbestéllda finns som @
) G e
Varisan Flat
Leggings
Storlekstabell: LIPOCARE LIGHT utga alltid fran cC 6r capri och cB for leggings vid val av storlek
Langdmatt (cm) /XS 2/S 3M 4L 5/XL 6/XXL
(G normal 74-82 74-82 74-82 74-82 74-82 74-82
(G kort 66-73 66-73 66-73 66-73 66-73 66-73
Omkretsmatt (cm)
cG 45-55 50-60 55-65 60-71 66-78 73-85
cC 29-35 31-38 34-41 37-44 40-48 44-52
cB 18-20 20-22 22-25 25-28 28-31 31-34
LIPOCARE LIGHT artikelnummer
Capri /XS 21S 3M 4L 5/XL 6/XXL
normal LANCT8621 | LANCT8622 | LANCT8623 | LANCT8624 | L4ANCT8625 | LANCT8626
kort L4ECT8621 | L4ECT8622 | L4ECT8623 | L4ECT8624 | LAECT8625 | L4ECT8626
Leggings
normal L4NBT8621 | L4NBT8622 | L4ANBT8623 | L4NBT8624 | L4NBT8625 | L4NBT8626
kort LAEBT8621 | LAEBT8622 | L4EBT8623 | LAEBT8624 | L4EBT8625 | L4EBT8626
Sk cT T
Produktfakta

Tunn icke-transparent rund-
stickad kvalité

Kl 2 medicinteknisk produkt
enligt MDR 2017/745

Okotex standard 100: Ej fore-
komst av skadliga textilier

>
E)

Kompression enligt specifika-
tioner garanterad i 6 man fran
anvandningsstart

i

cH
2N
e

INVERDIA AB P

¢B1
| Ce
Ekbacksvagen 20, 168 69 BROMMA o

Z
Tfn 08-627 50 44 Fax 08-285822 LIPOCARE® &r ett varuméirke tillhérande Cizeta Medicali, ltalien MD
E-post info@inverdia.com www.inverdia.com
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Inverdia kompression

Utbildning av kompressionsstrumpor via videomoéte dver internet

Vi erbjuder utbildning pa kompressionsstrumpor.

Denna &r kostnadsfri for er som har leverantdrsavtal
med oss. Den genomférs online via video dver internet.
Allt ni behover ar en dator med tillgang till internet och
epostadress. Om ni &r flera personer sa ar det en fordel
om ni har tillgang till en stérre bildskdarm sa att alla latt
kan félja utbildningen. Utbildningen vander sig i férsta
hand till er som ar férskrivare/utprovare av medicinska
kompressionsstrumpor fér ben.

Malsattningen med grundutbildningen ar att deltagare ska fa tillracklig kunskap inom omradet kom-
pression for ben for att kunna ta matt och valja modell, storlek samt kvalitet beroende pé& brukarens
behov. Fortsattningsutbildningen tar upp flatstickade kompressionsstrumpor mera ingdende och nér
de &r ett alternativ till rundstickade kompressionsstrumpor. Fér radgivning och bestélining av kompres-
sionsstrumpor finns var bestallningstjénst, for vilken vi ocksa erbjuder en kort utbildning.

Grundutbildning (ca 45 min)

a. Skillnaden mellan stodstrumpor och medicinska kompressionsstrumpor

b. Genomgang av vara olika produktkvalitéer, dess material och kompressionsklasser samt egenskaper
c. Genomgang av de anatomiska métpunkterna, vad de star for och var de ar placerade

d. Hur man tar matt pa ratt satt

e. Hur man valjer ratt storlek utifran produkternas storlekstabeller. Nar passar inte standardstorlekar av
kompressionsstrumpor och nar behoéver man vélja individuellt tillverkade (s k mattbestallda) kompres-
sionsstrumpor?

f. Hur man hittar produktblad och blanketter pa Inverdias hemsida (https://inverdia.com).

Fortsattningsutbildning (ca 30 min)

a. Skillnaden mellan rundstickade och flatstickade kompressionsstrumpor.

b. Genomgang av var flatstickade kvalité och de olika val av anpassningar och specialutférande som
finns.

¢. Hur man tar matt for flatstickade kompressionsstrumpor; t ex fér insydda pelotter och sneda avslut.

Anvidndning av Inverdias bestéllningstjénst (https://inverdia.eu)

a. Hur man skaffar inloggning.

b. Beskrivning av de olika delarna som behdver fyllas i for radgivning och bestéllning.
c. Hur man sparar patientuppgifter och hur man skickar férfragan/bestélining.

Kontakta oss for att boka en utbildning genom att skicka epost till order@inverdia.com eller ring 08-
6275044,
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