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Till apoteken i Blekinge

God hushallningen av Region Blekinges resurser — Smarta byten

Lakemedelskommittén i Region Blekinge har som mal att ha god hushallning av véra
resurser genom att valja ett billigare Iakemedelsalternativ da det ar mojligt. Nagra omraden
ar identifierade dar byten till billigare generika inte sker automatiskt pa apotek. Dessa ar
sammanstdllda med exempel pa preparatval i drets lista av rekommenderade lakemedel
(for mer information se Region Blekinge). Vi forsoker fa forskrivarna att skriva dessa
preparat och ser darfor garna att ni har dem hemma.

Forslag pa preparatval for att minska kostnaden:

Valj Istallet for
Bufomix* Symbicort
Abasaglar* Lantus

Insulin lispro* NovoRapid
Gabapentin 1A Farma Neurontin
Gabapentin Orion ovriga generika
Lamotrigin Ratiopharm Lamictal
Lamotrigin 1A Farma ovriga generika
Levetiracetam Stada Keppra
Levetiracetam Orion ovriga generika
Pregabalin Orion Lyrica
Pregabalin Teva ovriga generika

* Valj vid nyinsattning. Byte i samrad med patient (olika handhavande)

Olivia Franberg, apotekare/MedDr, Enheten for kvalitet och utveckling
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https://regionblekinge.se/halsa-och-vard/for-vardgivare/lakemedel/rekommenderade-lakemedel/riktlinjer-och-ovrig-information/smarta-byten.html
https://regionblekinge.se/halsa-och-vard/for-vardgivare/lakemedel/lakemedelsnytt.html

