? £ B ARI ¥ P Ry REGION .22e, OLOFSTROMS BT Solveshorgs
&) ROMMON T EﬁRQmebY PN BLEKINGE  51.¢ KOMMUN S5 kommon

KARLSHAMN

Samverkan Blekinge - Halsa, vard, larande och social
valfard

Sammantradesprotokoll Samverkansgrupp Barn och Unga
2022-03-11

Arendeférteckning

§70 Godkdnnande av foredragningslista

§71 Val av justeringspersoner protokoll 2022-03-11
§72 Foregdende sammantradesprotokoll 2021-02-11

§73 Halsoundersokning av placerade barn
§74 Behov av ev. avtal med vardcentral/ Region géllande CDT och PETH tester
§75 Hur mar barnen i lanet?

§76 Uppdrag psykisk hélsa (UPH)

§77 CAN enkaten

§78 Tidiga samordnade insatser for barn (TSI)

§79 Information; Utvecklingsdagen den 7 april, Lansdialog Strategi for halsa
§ 8o Ovrigt

Tid och plats: Fredagen den 11 mars 2022 kl. 08.30 - 12.00 via Teams

Narvarande ledamater:  Helen Enarsson Allevang, avdelningschef elevhilsa,
Karlskrona kommun
Emma Stahre, verksamhetschef IFO, Ronneby kommun

(representerar dven Funktionsstdd)
Helen Ahlberg, verksamhetschef familj och individ,
Karlshamn kommun (representerar dven Funktionsstdd)

Timmie Mattsson, verksamhetschef Funktionsstod,
Olofstréms kommun (representerar dven IFO)

Radmila Vujic, Funktionsstdd, Solvesborg kommun

Julia Lundin, verksamhetschef IFO, S6lvesborg kommun
Magnus Ljungcrantz, verksamhetschef Barn- och
Ungdomskliniken, Region Blekinge
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Petra Nordberg, verksamhetschef, Barn- och
Ungdomspsykiatri och Habilitering, Region Blekinge
Cecilia Klyft Frih, verksamhetschef Allmantandvarden,
Folktandvarden Blekinge, en del av Region Blekinge
Linda Hakansson, barnhdlsovardssamordnare, Region
Blekinge

Helene Sjoblom Andersson, regional utvecklingsledare
FoU socialtjanst barn och unga, BKC, Region Blekinge

Ovriga deltagare och Tina Palsson, medicinsk ledningsansvarig skolskoterska,
féredragande: Karlskrona kommun
Tommy Persson, brukarsamordnare, NSPH Blekinge
Sanna Sommeén, Lanssamordnare ANDT,
Funktionen for social hallbarhet, Lansstyrelsen Blekinge

Frénvarande: Patrik Hakansson Utbildningsférvaltningen, Olofstrom
Kommun
Nina Bjelke, verksamhetschef myndighet IFO,
Karlskrona kommun
Erik Skrapegard, tf avdelningschef barn och unga samt
daglig verksamhet/sysselsattning, Karlskrona kommun
Boris Svensson, verksamhetschef Primarvard 6st samt
Ungdomsmottagningen, Region Blekinge
Carita Johansson, avdelningschef forsta linjen barn och
ungas psykiska halsa, Region Blekinge
Eleonore Sallberg, Barnmorskesamordnare,
kvinnokliniken, Region Blekinge

Ordférande och Carina Andersson, folkhalsostrateg, Region Blekinge
sekreterare:

Paragrafer: §70-§80

Underskrifter:

Carina Andersson, ordférande och sekreterare
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Justeras for lanets kommuner
Helen Ahlberg
Justeras for Region Blekinge
Linda Hakansson
§70

Godkannande av foredragningslista

Samverkansgrupp Barn och Unga beslutar

att godkanna for ssmmantradet upprattad foredragningslista
§71

Val av justeringspersoner protokoll

Samverkansgrupp Barn och Unga beslutar
att till justeringspersoner for protokoll for motet 2022-03-11 valja

Helen Ahlberg, Karlshamn kommun
Linda Hakansson, Region Blekinge

§72
Foregdende sammantradesprotokoll 2022-02-11

Samverkansgrupp Barn och Unga beslutar

att godkdnna for 2022-02-11 upprattat sammantradesprotokoll for
Samverkansgrupp Barn och Unga

§73
Halsoundersokning av placerade barn

Foredragande: Helene Sjéblom Andersson
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Den 25 oktober 2021 bjod SKR och Blekinges FoU in till en lansdialog om placerade
barns halsa och hdlsoundersdkningar i Blekinge. P4 dagens mote presenterade Helene
delar frdn SKR:s presentation och FoUs kartlaggning.

Forskning visar att placerade barn har radikalt fler hdlsoproblem &n andra barn, det
galler fysisk halsa (inklusive tandhalsa), psykisk hdlsa och vaccinationsgrad. Dessa barn
och unga har patagligt fler problem &ver en livstid och placering verkar inte
kompensera for hdlsoproblemen.

Det finnas tre olika typer av halsoundersékningar:
e Halsoundersokning enligt lag 2017:209 (med foreskrift HSLF-FS 2019:19)

o enmedicinsk beddmning av behovet av hdlso- och sjukvard samt
tandvard

o hursocialndmnden ska verka for att barnet eller den unge ska fa sitt
behov av hdlso- och sjukvard och tandvard tillgodosett

o haélso- och sjukvardens och tandvardens fortsatta kontakt med barnet
eller den unge

e Lakarundersokning enligt32 § LVU
o attidentifiera sjukdom, skada eller funktionsnedsattning som kan ha
betydelse for behovet av vard enligt LVU och for planering av varden

e forasylsokande enligt lag 2008:344
o uppmarksamma eventuell ohdlsa och behov av smittskyddsatgarder,
samt for att informera om mojligheten att fa del av halso- och sjukvard
och tandvard

Ett och samma barn kan behdva alla tre undersokningarna.

SKR:s forslag pa atgarder for att 6ka antalet och kvalitén av halsoundersékningar
>Kunskapshojande insatser om regelverk och behov

> Praktiska rutiner i form av halsokort, checklistor och liknande inklusive tydlig
ansvarsfordelning bade internt och externt

> Systematiskt folja upp andelen placerade barn som halsounderscks fran ledningsniva
>Fortsatt samverkan mellan kommuner och regioner for att hitta lokala vagar framat

FoU Blekinges studie 2021 - Placerade barns hdlsa, bygger pa tva enkdtundersokningar;
e Socialsekreterare/barnhandldggares kunskap, erfarenhet och uppfattning om
halsoavtalet, och om verksamhetens rutiner samt om behov av kunskap
e Placerade barns hélsa utifran tand- och hélsoundersékning. Barnhandlaggare i
kommunerna har svarat utifran pagaende drenden.

Studiens resultat kommer att sammanstallas i en rapport som kommer att slappas
innan sommaren. Kontakta Helene om det finns 6nskemal om att fa veta mer om
resultatet fran studien. Hela Helenes presentationen av studien finns bifogad med
protokollet.
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Lagandring och “nya” foreskrifter gor att ansvarsfordelningen mellan socialtjansten
och regionen har andrats. Revidering av det [ansgemensamma samverkansdokument
pagar, till dess att den ar fardig anvands befintligt samverkansdokument, se |ank.

Samverkansgrupp Barn och Unga beslutar

att lagga informationen till protokollet

§74
Behov av eventuellt avtal med vardcentral/ Region gallande CDT och PETH tester

Foredragande: Helen Ahlberg

| Karlshamn har socialtjansten upplevt problem nér de bett en vardcentral om hjdlp
med provtagning avseende alkoholmarkdorer. Det brukar fungera bra men nu har
socialtjansten fatt besked att det inte gar att ndgon utifran “ordinerar” dessa prover, att
det maste skotas av ldkare. Det stdmmer att en [dkare maste std som “ansvarig” men
vardcentralen har ingen anledning att ifrdgasatta det om socialtjansten bedémer att
behov av provtagning finns. Inga rutiner ar férandrade, 6vriga kommuner kdnner inte

igen problemet. Problemet tas upp med berérd vardcentral.
Samverkansgrupp Barn och Unga beslutar

att om problem uppkommer igen far drendet tas upp och primarvarden far skapa
sarskilda rutiner for provtagning avseende alkoholmarkorer.

§75
Hur mar barnen i lanet?

Foredragande: Linda Hdkansson, Cecilia Klyft Frih och Tina Pélsson

Barnhalsovardens arsrapport 2021, aktuell statistik fran tandvarden gallande barns och ungas
tandhalsa samt onlinedata fran EMQ presenterades.

e Utifran barnhalsovardsrapporten betonas sarskilt foljande halsoutmaningar:
Passiv tobaksrok, tandhalsan hos 3—6 aringar, stillasittande, forekomst av 6vervikt och
fetma.

e Utifran tandvardens statistik kan konstateras att det &r farre barn och unga i Blekinge, i
aldrarna 3, 6,22 och 19 ar som ar kariesfria an snittet i riket.

e Utifrdn EMQ ser vi bland annat att mer an var femte elev i arskurs 4 har overvikt eller fetma,
att 52 % av gymnasielever arskurs 1, inte lever upp till WHO:s rekommendationer om fysisk
aktivitet. Samt att lanets elever i arskurs 8 har uppgett att de har upplevt mycket eller ganska
mycket stress om de tanker pa de sista tre manaderna.
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Det som framkom frdn samtliga presentationer &r att det ser olika ut i lanet och att det skiljer sig
mellan kdnen, ibland &r det mycket stora skillnader. Det ar folkhalsoproblem som kan forebyggas
och genom samverkan och samarbete kan halsosamma levnadsvanor for en god och jamlik halsa
framjas. Informationen &r viktigt underlag for det fortsatta arbetet pd samverkansgruppens
utvecklingsdag den 7 april och i det fortsatta samverkansarbetet.

Samverkansgrupp Barn och Unga beslutar

att lagga informationen till protokollet
att ta med informationen som underlag i det fortsatta samverkansarbetet
§76

Uppdrag psykisk halsa (UPH)
Foredragande: Tommy Persson

UPH:s redovisning till SKR, Socialstyrelsen, Folkhdlsomyndigheten har gjorts for 2021.
Nu pagar det ett arbete med att skapa en helhetsbild dver insatser som goérs och vilka
utfall man ser for de olika malgrupperna samt uppféljning och revidering av befintlig
handlingsplan.

Pagdende rekryteringar inom ramen for UPH;
e Kommunikator - intervjuer pa gang
e Kommunal [anssamordnare - annons ute till den 18 mars
e Regional lanssamordnare — bérjar sin tjanst den 1 april
e Processledare for "sammanhallen vardprocess for barn och unga vuxna (13—29
ar) med substansberoende och psykisk ohalsa" —annons ute till den 20 mars

SIP

Utifran beslut frdn Barn och ungas samverkansmote den 11 november 2021 (§37) haller
en arbetsgrupp pa att bereda forslag for hur en lansévergripande SIP-samordning
gallande barn och ungas skulle kunna se ut, med beaktan av kommunernas pagaende
arbete med SIP-samordnare i lanet, dess likheter och skillnader samt styrkor och
svagheter. Ett antal workshops har genomforts, nasta steg ar en sammanstalining av
problemformuleringen utifran det kommer ett forslag tas fram och presenteras.

Underlaget Idé till fardig satsning har tagits fram utifran strukturen for UPH som LSVO
beslutade i juni 2021. De gemensamma stimulansmedlen ska leda till 6kad samverkan
mellan kommuner, region och civilsamhallet och med ett tydligt brukarperspektiv for
att motverka psykisk ohdlsa och framja psykisk halsa genom Iangsiktigt och hallbart
utvecklingsarbete. Stimulansmedlen ska inte anvandas till ordinarie verksamhetens
drift, utan syftet ar att det ska vara en hjalp for att testa nya arbetssatt och metoder
genom ett proaktivt perspektiv.

Framtaget underlag ger en beskrivning av processen, fran idé till fardig satsning.
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Ett underlag for idébeskrivning infér ansokan om medel ur samverkanspotten finns
ocksa framtaget. De bada underlagen/dokumenten ar bifogade till protokollet.

Pa grund av vakanta tjanster inom Uppdrag psykisk halsa (UPH) sker inte aterkoppling
av inkomna ansékningar som planerat.

Samverkansgrupp Barn och Unga beslutar
att efterfrdga en tydlighet i ansokningsférfarandet, hur och nara aterkoppling sker

nar ansdkningar gors. Aterkoppling fr&n samordnarna fér Uppdrag psykisk halsa énskas
pa kommande samverkansméte.

att lagga informationen till protokollet
§77
CAN enkaten

Foredragande: Sanna Sommér

Regionchefsgruppen har beslutat att infora lansévergripande drogvaneundersokning
(eleveridrskurs g och gymnasiet ar 2) vart fjarde &r med uppstart 2022. Undersdkningen
finansieras gemensamt mellan kommunerna och regionen. Undersokningen genomférs
tidig var 2022. En regional rapport kommer innan sommaren, fardig rapport med
nationell jdmforelse kommer forst i slutet av. Mer information om CAN:s nationella
skolundersokning, se lank.

Kompetenshdjande insatser som genomfors for lanet under 2022:
* 2maj Uppstartstraff gym gallande 100% Ren hardtraning
* 11 maj Nationell utbildning Tryggare Skola- lokala aktorer
* 12-13 maj Spindelklubben
* 31maj Narkotikakonferensen
* V39 Dopingveckan- konferens. Aktiviteter gym
* 6september Temadag samsjuklighet
* 9september Upptdckt och samverkan kring barn och unga i risk
* 6-7 oktober Spindelklubben

Samverkansgrupp Barn och Unga beslutar

att lagga informationen till protokollet

§78
Tidiga samordnade insatser for barn (TSI)

Foredragande: Helene Sjéblom Andersson
Beredningsgruppen for TSI-arbetet har tréffats digitalt tva gdnger sedan uppstarten.

Moten for dret ar inplanerade samt dven ett forsta mote med styrgruppen.

70)
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Inledningsvis kommer beredningsgruppen arbeta med att ta fram forslag pa
konkretisering av projektplanen samt ta fram ett forslag pa tema och innehall for
konferensen till hosten. Férslagen kommer sedan att presenteras for
samverkansgruppen som ansvarar for det regionala utvecklingsarbetet S6mldsa och
tidigt samordnade insatser fér barn.

Forslag pa datum for konferensen ar den 16 och 17 november, planen &r att det ska bli
en heldagskonferens. Malsattningen ar att en Save the dateinbjudan kommer att
skickas ut i maj-juni.

Samverkansgrupp Barn och Unga beslutar

att ta informationen till protokollet

att samverkansgruppens representanter undersoker/stdmmer av s att det inte &r
nagon stor konferens inbokad den 16 eller 17 november, aterkoppling till Helene eller
Carina senast den 31 mars.

§79
Information; Utvecklingsdagen den 7 april, Lénsdialog Strategi fér hdlsa den 6 maj

Féredragande: Carina Andersson

Utvecklingsdagen den 7 april — syftet med utvecklingsdagen &r att traffas, lara kdnna varandra lite
mer och bryta ner LSVO:s verksamhetsplan (som kommer att bli klar innan dess) till en
handlingsplan fér samverkansgruppen under 2022-2023. Utvecklingsdagen kommer att hallas pa
Brakne-Hoby folkhdgskola, lokaler och mat &r bestéllt, kostnaden kommer att bli ungefar 250
kronor per person, faktura kommer att skicka ut till var och en sa som det brukar det fungera inom
LSVO.

Lansdialog Strategi for hélsa den 6 maj — tidigare information har varit att samtliga representanter
fran samverkansgrupperna barn och unga, vuxna och aldre, skulle bjudas in, det &r nu &ndrat.
Sandlistan till inbjudna har tagits fram av folkhalsostrateger i kommunerna tillsammans med
LSVO:s arbetsgrupp. Samtliga samverkansgrupper kommer att vara representerade. Totalt &r

ungefar 250 personer inbjudan.

§ 8o
Ovrigt

BUP
Foredragande: Petra Nordberg

BUP har under en langre tid haft Ianga vantetider och koer till ett forsta besok,
behandling och utredning. Kastanjevillan som ar BUP:s heldygnsvardsavdelning, har
haft en 6verbeldggning sedan i bérjan av 2021. Detta har blivit ohallbart bade ur ett
patientsakerhetsperspektiv och ett arbetsmiljoperspektiv for medarbetarna. From den
4/3 har darfér BUP:s heldygnsvard flyttat fran Kastanjevillan till Byggnad
24.(atstorningsenhetens lokal och bredvid beroendeavdelningen.)
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BUP staller om vard utifran det 6kade soktrycket som leder till kder. Mellanvard skapas
i Karlskrona for att kunna mota upp barn tidigt; ge tidiga intensiva insatser pa individ,
familj och gruppniva samt dagbehandling till familjer dar barnet eller ungdomen har en
atstorning. Mellanvarden 6ppnar ocksa upp till 6kad samverkan med angransande
verksamheter inom regionen och kommunerna. Det pagar nu en rekrytering av nya
medarbetare.

Samverkansgrupp Barn och Unga beslutar

att ta informationen till protokollet

Protokollet ska skickas till
Ledamoter

Foredragande
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