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Tandvard vid langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning

De som enligt tandvardsférordningen (1998:1338) kan ha ritt till tandvard till hilso- och sjukvirdsavgift 4r

personer som kan tillhéra grupperna.

F1 Svar psykisk funktionsnedsittning

F2 Parkinsons sjukdom

F3 Multipel skleros (MS)

F4 Cerebral pares

F5 Reumatoid artrit

F6 Systemisk lupus erythematosus

F7 Sklerodermi

F8 Amylotrofisk lateral skleros (ALS)

F9 Orofacial funktionsnedsittning

F10 Symptom som kvarstar 6 manader efter det att personen har fitt hjarninfarkt eller hjairnblédning
(stroke)

F11 Sillsynt diagnos med orofaciala symptom eller med stora svarigheter att skéta sin munhygien
eller stora svérigheter att genomga tandvardsbehandling.
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Personkrets

Denna del av tandvardsstodet beror:

v"de som har stora svirigheter att skota sin munhygien eller att genomga behandling i tandvarden pa
grund av langvarig sjukdom eller funktionsnedsittning

v" de som pa grund av en sillsynt diagnos har stora svarigheter att skéta sin munhygien, att genomga
behandling i tandvarden eller har orofaciala symptom.

Stor betyder, i detta avseende, nedsatt till minst hilften av normal funktion, enligt WHO:s klassifikation av
funktionstillstind, funktionshinder och hilsa.

I Socialstyrelsens forfattningssamling och allminna rad avses med:

funktionstillstand tillstaind hos en persons kroppsfunktioner och kroppsstrukturer
samt formaga till aktivitet och delaktighet

sdllsynt diagnos en diagnos som finns hos hogst 100 personer per miljon invdnare

och leder till omfattande funktionsnedsittning

Likarintyget pa av Socialstyrelsen framtagen blankett finns pa:

https://www.socialstyrelsen.se/globalassets /sharepoint-dokument/dokument-webb /blankett /blankett-

lakarintyg-langvarig-sjukdom-funktionsnedsattning-tandvard-sosfs-2012-17-bilaga.pdf
Lékarintyget skickas til] Bedomningsenbeten Tandyard, Tandvardsforvaltningens stab, Region Blekinge, 371 81 Karlskrona.

F1. Svar psykisk funktionsnedsattning Tillbaka

Beskrivning av sjukdomen

Patienter med psykiska funktionshinder har olika svarighetsgrad av kognitiva funktionshinder som en del av
symptomen. Ett kognitivt funktionshinder innebidr bland annat koncentrationsproblem, problem att komma
ihdg dagliga rutiner, problem att komma ihag 6verenskomna tider, initiativléshet och apati. Det kognitiva
funktionshindret vid psykisk sjukdom leder ofta till svarigheter att uppritthalla daglig munvard samt att
uppritthdlla kontakter med tandvarden.

Sjukdomar som kan leda till sidan funktionsnedsittning kan vara:
e Bipolira sjukdomar (manodepressiv) och depressionssjukdomar
e  Generaliserade angestsyndrom (GAD) samt 6vriga angestsjukdomar
e Paranoida sjukdomstillstind
e Emotionella personlighetsstorningar
e Hjirnskador orsakade av missbruk

Som angestsjukdom kan riknas: Angest, Generaliserat angestsyndrom (GAD), Paniksyndrom, Social fobi,

Fobier och Tvangssyndrom.
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Paranoida sjukdomstillstind kan vara férfoljelsemani och vanforestillningar, men kan dven inga i psykos med
hallucinationer och tankestérningar.
Exempel pa tillstand 4r schizofreni, psykos, hypokondri, personlighetsstorning, vanférestillningssyndrom,

abstinens eller snedtindning hos missbrukare.

Emotionella personlighetsstérningar (IPS, bordetline personlighetsstérning, BPD).
Kinner sig ofta deprimerad, olycklig och har dngest. Relationsproblem.

Hjirnskador p.g.a. missbruk av t.ex. amfetamin, alkohol, kokain kan alla ge funktionsnedsittning av hjirnan.

Orsak till det 6kade tandvardsbehovet

Patienter med psykiskt funktionshinder har 6kad risk for skador pa tinder av flera orsaker, som exempelvis
medicinering. Notera att muntorrhet orsakad av medicinering hanteras under STB (sdrskilt tandvardsbidrag) i
det statliga tandvardsstédet. Den kognitiva funktionsnedsittningen medfér att patienten har problem att
planera vardagen, vilket innebdr (innebirande) svarigheter att komma ihdg och planera tandlikarbesok och

folja givna rdd samt svarigheter att klara bra kosthallning med regelbundna maltider.

Funktioner som ska bedomas i lakarintyget

Kognitiva funktioner

Att féreta en enstaka uppgift sjilvstindigt

Att klara daglig rutin

Att hantera psykologiska krav vid tandvardsbesck

Att sOka professionell hjilp och f6lja medicinska och andra hilsordd
Att tillimpa kunskap

F2. Parkinsons sjukdom Tillbaka

Beskrivning av sjukdomen

Parkinsons sjukdom dr en neurologisk sjukdom med motoriska stérningar. Sjukdomen kidnnetecknas av
skakningar och stelhet. Sjukdomen orsakas av att nerveeller i hjdrnan som
producerar dopamin, bryts ned. Dopamin dr en signalsubstans med betydelse f6r hjdrnans styrning av

kroppsrorelserna. Sjukdomen kan successivt utvecklas till ett invalidiserande handikapp.

Symptom som kan leda till funktionsnedsattning

Motoriska stérningar
e Skakningar, som ofta 6kar vid affekt
o Stelhet, ofta vid vila
e Sparsam mimik
o Affektiva storningar, frimst depression
e Sviljningsautomatiken férsimrad, ger hypersalivation

Sida 4 (13)



Py  REGION
¥ZN> BLEKINGE

<

Orsak till det 6kade tandvardsbehovet

Allteftersom sjukdomen progredierar miste likemedelsdosen 6kas, vilket bidrar till mer biverkningar sdsom
6kad muntorrhet. Patientens motoriska svarigheter gor det svart med egenvirden och dven svart att fa
tandvard utférd. Muntorrheten orsakad av likemedelsbehandlingen 1 kombination med patientens stelhet och
skakningar ger en 6kad kariesrisk. Notera att muntorrhet orsakad av medicinering hanteras under STB
(sdrskilt tandvardsbidrag) i det statliga tandvardsstddet. Den nedsatta mimiken i kombination med muntorrhet
gOr att mat ofta ligger kvar i munnen, eftersom férmagan att transportera bort maten gar férlorad. Detta 6kar

risken for karies betydligt.

Funktioner som ska bedomas i lakarintyget

Foérmagan att svilja Muskeltonus (rigiditet)
Kontroll av viljemassiga rorelser

Tremor

Handens finmotoriska anvindning
Kognitiva funktioner

Att foéreta en enstaka uppgift sjilvstindigt
Att klara daglig rutin.

F3. Multipel skleros Tillbaka

Beskrivning av sjukdomen

Multipel skleros, MS, dr en kronisk sjukdom. Skadorna fortskrider i hjdrna och ryggmirg. Symptomen it
mycket varierande beroende pé skadornas lokalisation och svarighetsgrad. Om man har MS uppstar
inflammationer och drr pa nervtridarna som gor att impulser inte kommer fram som de ska.
Inflammationerna kan finnas pa olika stillen i centrala nervsystemet, och dérfér kan man fa besvir i olika

delar av kroppen.

Det finns olika former av MS. Oftast gir sjukdomen i skov, det vill sdga man har perioder med besvir. Med
aren kan man bli simre ocksa mellan skoven. Vilka besvir man fir och hur linge de varar varierar mycket

fran person till person.

Sjukdomen ér vanligast hos kvinnor, och de flesta som far MS ir 1 dldern 20 till 40 é4r. Det finns ingen kédnd
orsak till varfér man fir sjukdomen. Vanliga symptom dr kdnselbortfall, férlamningar, domningar,

dubbelseende, urintringningar, yrsel och onormal trétthet.

Orsak till det 6kade tandvardsbehovet

Vid MS kan munhygienen férsvaras bide genom patientens neurologiska och motoriska problem. Skakningar
och muskeldysfunktioner kan ge patienten svarigheter att skéta sin munhygien eller genomga
tandvardsbehandling. Patienten kan ha oklara neurologiska smarttillstind som dr férlagda till munhala, tinder

eller kikleder som kan komplicera diagnostiken.
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Symptom som kan leda till funktionsnedsattning
e Tortskridande skador i hjirna och ryggmirg
e Mycket varierande symptom beroende pd skadornas lokalisering och svarighetsgrad
e Sjukdomen gir i skov som f6ljs av remissioner
e MS idr ofta langsamt progredierande
e Successivt invalidiserande handikapp

Funktioner som ska bedomas i lakarintyget

Foérmaégan att svilja

Kraft i armmuskler

Muskeltonus i armmuskler

Tremor

Kontroll av viljemissiga rorelser

Pares i ansiktsmuskulatur

Kognitiva funktioner

Att féreta en enstaka uppgift sjilvstindigt
Att klara daglig rutin

F4. Cerebral pares Tillbaka

Beskrivning av sjukdomen

Cerebral pares idr egentligen inte en enhetlig sjukdom utan ett samlingsnamn f6r en rad olika symptom som 4r
foljdtillstind efter skador eller utvecklingsstérningar i hjirnan under foster- eller spadbarnsstadiet.
Symptomen utgérs av motoriska storningar av olika svarighetsgrad, som tar sig olika uttryck beroende pa

skadans art, lokalisation och tidpunkt.

De mest dominerande symptomen ir spasticitet, det vill siga f6rh6jd muskeltonus, dyskinesi, som innebir
ofrivilliga vridande kroppsrérelse med paverkat tal (atetos) och ataxi, som innebir nedsatt balans och
svérigheter att samordna muskelrdrelser. Det édr inte heller ovanligt med nagon form av perceptionsstéming.
Denna kan innebira svarigheter att koordinera 6ga och hand, gora olika saker samtidigt eller svarigheter att

uppfatta sin omgivning,.

Orsak till det 6kade tandvardsbehovet

Mainga patienter har stora motoriska svéarigheter och har dirfor svart med munhygienen. Genom avvikande
muskeltonus orofacialt kan bettutvecklingen bli stérd med felstéllningar och malocklusion som f6ljd. Uttalat

slitage av tinderna dr vanligt.
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Symptom som kan leda till funktionsnedsattning
e Motoriska storningar av olika svérighetsgrad beroende pa skadans art, lokalisering och tidpunkt.
e Spasticitet — f6rh6éjd muskeltonus
e Dyskinesi — ofrivilliga vridande kroppstrérelse med paverkat tal
e  Ataxi — nedsatt balans och svarigheter att samordna muskelrorelser

e DPerceptionsstorning med svirigheter att koordinera 6ga och hand, géra olika saker samtidigt eller
svarigheter att uppfatta sin omgivning

Funktioner som ska bedomas i lakarintyget

Muskeltonus (spasticitet)

Koordination av viljemissiga rorelser
Ofrivilliga muskelsammandragningar
Stereotypier och motoriska perseverationer

Kognitiva funktioner

F5. Reumatoid artrit Tillbaka

Beskrivning av sjukdomen

Reumatoid artrit, RA, ledgingsreumatism, ir en inflammatorisk ledsjukdom. Aven 6gon, hud och andra organ
kan bli attackerade. Orsaken dr nagot oklar, men verkar vara multifaktoriell. Sjukdomen ir vanligare hos
kvinnor 4n hos min och borjar oftast i 50-drsaldern. Leddestruktionen som ofta debuterar i smaleder, kan
resultera 1 betydande funktionshinder och handikapp. Sjukdomen gir i skov och patienterna férsimras ofta
vid infektion, belastning och kyla. Malet med behandlingen 4r att dimpa inflaimmation och smitta for att

férebygga leddestruktion.

Orsak till det 6kade tandvardsbehovet

Smirta, stelhet och leddestruktion med felstillningar gor att patienterna ofta har problem att greppa, vilket
medfor svirigheter att skdta munhygienen. Den farmakologiska behandlingen kan ge biverkningar som t.ex.
forsimrad sarlikning. Aven kikleden kan bli skadad. Inflammation i kikleden kan medféra smirta och

nedsatt rorelse/gapforméiga. Bettavvikelsen kan leda till 6kat behov av bettfysiologisk behandling.

Symptom som kan leda till funktionsnedsattning

e Ofta debut i smaleder, virk i bdda sidor av kroppen
e Kan resultera i betydande funktionshinder och handikapp

Sjukdomen gar i skov. Patienterna férsdmras ofta vid infektion, belastning och kyla
Man kinner sig stel och 6m nir man r6r sig, sirskilt pd morgonen
Lederna blir svullna, 6mma och ibland varma

Man ar trott
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Funktioner som ska bedomas i lakarintyget

Rotlighet i leder

Muskeltonus (rigiditet)

Ledsmarta

Handens finmotoriska anvindning

Gapférmaga

F6. Systemisk lupus erythematosus Tillbaka

Beskrivning av sjukdomen

Systemisk lupus erythematosus, SLE, ir en kronisk inflammatorisk reumatisk sjukdom som gér i skov. Nio av
tio som far sjukdomen dr kvinnor. De vanligaste symptomen utgérs av trdtthet, feber, sjukdomskinsla,
viktforlust, led- och muskelvirk och hudutslag samt sir i munslemhinnan. Paverkan pd nervsystemet kan ge
minnessvarigheter och nedsatt inldrningstérmaga. Sjukdomen kan ocksa medféra psykiska symptom med
nedstimdhet och angest.

Behandlas ofta med cytostatika och cortison.

Orsak till det 6kade tandvardsbehovet:

Bade sjukdomen i sig och den farmakologiska behandlingen kan medféra en 6kad risk far blédning och

infektion som f6ljd. Vid led- och muskelvirk har patienterna svart att skota sin munhygien.

Symptom som kan leda till funktionsnedsattning

e  Trotthet, feber, sjukdomskinsla, viktférlust, led- och muskelvirk, hudutslag samt sar i
munslemhinnan

e Nervsystemet paverkas och kan ge minnessvarigheter och nedsatt inlirningsférméga

e  DPsykiska symptom med depression, nedstimdhet och angest

e Sjukdomen gir i skov

Funktioner som ska bedomas i lakarintyget

Led- och muskelsmirta

Smiirta 1 munslemhinnan pa grund av sdr
Gapférmaga

Att féreta en enstaka uppgift sjilvstindigt
Att klara daglig rutin
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F7. Sklerodermi Tillbaka

Beskrivning av sjukdomen

Sklerodermi 4r en ovanlig reumatisk sjukdom och bindvivssjukdom som karaktiriseras av fordndrat
immunforsvar, férsimrad blodcirkulation och 6kad bindvivsproduktion i hud och inre organ, framfor allt
mag-tarmkanal, lungor, hjirta och njurar. Sklerodermi ér en sa kallad kronisk autoimmun sjukdom. Ett annat
namn 4r systemisk skleros. Trots att ledvirk ér ett relativt ovanligt symptom, klassificeras sklerodermi som en
reumatologisk sjukdom. Symptomen varierar i art och svarighetsgrad. Ofta ses en minskad gapférmiga pa
grund av stelhet liksom en reducerad rérelseférméga i hinderna. Behandlingen inriktas mot symptomen och

sker ibland med cellgift.

Orsak till det 6kade tandvardsbehovet

Matstrupen angrips ofta, och férsimrad formdga i sammandragning i dess nedre tredjedel férekommer hos en
stor andel. Detta ger upphov till svarigheter att svilja och sura uppstotningar (reflux). Férsimrad férméga till
sammandragning i tunntarmen kan orsaka diarré och ett forsimrat upptag av niringsimnen och vitaminer
frin tarmen. Kosttilligg kan bli nédvindigt. Minskad gapférmaga och reducerad rérelseférmaga i hinderna

kan medf6ra problem f6r patienten att skota sin dagliga munhygien eller att fa tandvard utford.

Symptom som kan leda till funktionsnedsattning
e  Foriandrat immunforsvar, forsimrad blodcirkulation
e Okad bindvivsproduktion i hud och inre organ, framfér allt mag-tarmkanal, lungor, hjirta och njurar
e Ledvirk med varierande art och svérighetsgrad
e Minskad gapférmaga pa grund av stelhet
e Reducerad rorelseférmaga i hinderna

Funktioner som ska bedomas i lakarintyget

Formadgan att svilja

Gapférmaga

Fibrotiserad orofacial vivnad

Att vinda eller vrida hinder eller armar

Handens finmotoriska anvindning
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F8. Amytrofisk lateralskleros Tillbaka

Beskrivning av sjukdomen

Amyotrofisk lateralskleros, ALS, dr en gemensam beteckning f6r en grupp sjukdomar dér de nerveeller som
styr skelettmusklerna dor, ryggmairgens yttre del ersitts av bindvivnad (skleros) och de muskler som inte fir
ndgra impulser frin nervsystemet fortvinar. Sjukdomen finns i olika former som alla dr fortskridande. Ingen
bot finns och den direkta dédsorsaken ir ofta férlorad andningstérmaga. De flesta insjuknar mellan 50 -70 ar

och dr oftare min. Man avlider 2-4 dr efter diagnos.

Orsak till det 6kade tandvardsbehovet

Sjukdomen leder till svaghet som kan finnas i ansikts-, mun-, eller halsmuskulaturen, och som visar sig genom
sviljsvarigheter samt svérigheter att tugga maten, hélla thop kidkarna eller hdlla upp huvudet. Nedsatt

muskelkraft ses dven 1 armar och hinder. Detta leder till svarigheter for patienten att skéta sin munhygien.

Symptom som kan leda till funktionsnedsattning
e Nervceller som styr skelettmusklerna fértvinar gradvis

e  Ryggmirgens yttre del ersitts av bindvdvnad (skleros)
e Muskler som inte far ndgra impulser fran nervsystemet upphér att fungera

Funktioner som ska bedomas i lakarintyget

Enbart diagnosen behover styrkas, ingen ytterligare bedémning krivs.

F9. Orofacial funktionsnedsattning Tillbaka

Beskrivning av sjukdomen

Det finns patienter som har missbildningar eller sjukdomar med kroniska stérningar (affektioner) i och kring
munhalan som medfdr stora problem f6r individen att skdta de egna tinderna, liksom dven f6r tandlikaren
att behandla dem. Till orofaciala funktionsnedsattningar raknas i detta avseende medfddda eller férvirvade
svara ansikts- och kdkdefekter. Inskrinkt gapférméga pa grund av kikledsférindringar, strikturer och
drrvivnad dr exempel pa sidana defekter.

Sadana defekter kan ses vid t ex:

o Kraftig inskrinkt gapférmaga < 25mm pa grund av kikledsférandringar, strikturer och drrvivnad.
Kan man gapa &ver sitt pek- och lingfinger ”pd hojden” dr det inte att betrakta som nedsatt
gapférmaga.

e Kvarstiende facialispares med péaverkan pa oral motorik och sensorik, oavsett orsak.

e Kvarstdende pares i tungan med paverkan pa motorik och sensorik oavsett orsak

e TFibrotiserad orofacial vivnad som vid t ex brinnskador

e Forlust av delar av mandibeln eller maxillan efter behandling av orofaciala tumérer

e Kroniska osteo- eller osteoradionekroser

e Medfédda defekter, deformiteter eller kraniofaciala missbildningar

e Forvarvade defekter i ansikte/kiakomradet efter t ex trauma
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Orsak till det 6kade tandvardsbehovet

Patienterna har beroende p4 sitt orala funktionshinder svart att klara sin munhygien, vilket ger en 6kad
kariesrisk. En inskrinkt gapférmaga kan ocksa innebdra att patienterna har stora svarigheter att genomga

tandvardsbehandling.

Funktioner som ska bedomas i lakarintyget

Foérmaégan att svilja

Gaptdérmadga enligt ovan

Muskelkraftsfunktioner

Forlust av delar av mandibeln eller maxilian

Medfddda eller férvirvade defekter, deformiteter eller kraniofaciala missbildningar

Fibrotiserad orofacial vavnad

F10. Symptom som kvarstar sex manader efter det att personen har fatt
hjarninfarkt eller hjarnblodning (stroke) Tillbaka

Beskrivning av sjukdomen

Stroke eller slaganfall beror till 85 procent pa hjirninfarkt och till I5 procent pa hjirnblédning. Skadans
utbredning bestims av lokalisationen 1 hjdrnans kirlsystem. En hogersidig insult leder till vinstersidig svaghet
och/eller kinselbortfall i arm, hand, ansikte och bél samt ofta dven till stord kropps- och rumsuppfattning.
Ibland ir inte patienten medveten om den sjuka sidan (neglect) samt har dalig sjukdomsinsikt. Synfaltsbortfall
(hemianopsi) ses vid bade héger- och vinstersidiga insulter. En vinstersidig insult leder férutom till
hégersidig svaghet dven ofta till sprakliga stérningar som afasi. Det kan dven vara svart att korrekt forsta talat
eller skrivet sprak och dirmed instruktioner. Upprepad stroke ger ofta talstdrningar, férsimrad oral motorik
och sviljningssvarigheter. Ungefir 7-9 procent fir kvarstiende besvir med sviljning och oral motorik.

Depressioner ér vanliga ling tid efter insjuknandet.

Orsak till det 6kade tandvardsbehovet

Initialt har manga patienter bade ansiktsférlamning och férlamning i svalget med nedsatt oral motorik. Dessa
symptom gir vanligen tillbaka, men kan komma att kvarstd och orsaka besvir med tuggning, svdrigheter att
forma och transportera tuggan samt att utlésa en sviljreflex.

Sensibilitetsnedsittning kan géra att patienten inte kdnner att matrester och mediciner blir kvarliggande i
munhalan. Likemedel kan orsaka fritskador. Flertalet strokepatienter har nedsatt salivsekretion med torra och
skéra munslemhinnor som litt spricker och utgdr grund for infektion. Patienterna kan fa stora svarigheter att
skota sin munvird beroende pa nedsatt sensibilitet och motorik, svirighet att forstd instruktioner och
depression, som gor att patienten inte f6rmér skéta munhygienen. Dalig munvird och matrester ger,

tillsammans med muntorrheten en kraftigt 6kad kariesrisk.
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Funktioner som ska bedomas i lakarintyget

Perceptuella funktioner

Formadgan att svilja

Pares i ansikte eller tunga

Kraft i armmuskler

Att tillimpa kunskap

Kognitiva funktioner

Att foreta en enstaka uppgift sjilvstindigt
Att klara daglig rutin

F11. Sallsynta diagnoser (sallsynta halsotillstand)

Tillbaka

Beskrivning av sjukdomen

Med sillsynta diagnoser eller sma och mindre kinda handikappgrupper avses ovanliga sjukdomar som leder
till omfattande funktionshinder och som finns hos hégst 100 personer per miljon invanare.
Diagnoserna finns beskrivna pa Socialstyrelsens kunskapsdatabas om sillsynta hilsotillstand:

Sallsynta halsotillstind - Socialstyrelsen

Det bor dock papekas att den forteckning 6ver cirka 300 ovanliga diagnoser som finns i kunskapsdatabasen
inte 4r heltickande. Eftersom nya sillsynta hilsotillstind tillkommer kontinuerligt, ska listan tjina som en

exempellista 6ver tinkbara diagnoser som kan omfattas av tandvardsstodet

Det ir behandlande likares sak att presentera prevalenssifftor som visar att en diagnos 4r sillsynt.

Orsak till det 6kade tandvardsbehovet

Minga vuxna med funktionshinder har férutom tandvardsproblem ocksa andra orofaciala problem, som till
exempel tal-, 4t-, och sviljsvarigheter.

En viktig del i tandhilsan ér saliven, dess midngd och egenskaper. Den kan paverkas av bide medicinering,
kost och sjukdom. Genom att salivsekretionen kan vara mycket lag, gir salivens reparativa funktioner
fotlorade liksom formagan att transportera bort matrester. Man kan dven ha dilig salivkontroll. Patienter kan

ha stora svarigheter att skdta sin munhygien eller att genomga tandbehandling.

Funktioner som ska bedomas i lakarintyget

Sallsynt diagnos utay_orofaciala symptom

Hir krivs att den sillsynta diagnosen har lett till stora svirigheter att skdta munhygienen eller att genomga
tandvardsbehandling.

Sdllsynt diagnos ped orofaciala symptom
Med orofaciala symptom avses tal-, dt- sviljsvarigheter eller nedsatt salivkontroll (dregling).
Tillstind sdasom t.ex. f6rh6jd risk f6r karies, mineralisationsstorningar, tandlossning, dtsvarigheter pga. trasiga

tinder eller tandluckor riknas inte som orofaciala symptom.
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Utéver de orofaciala symptomen stills inga krav pa att patienten ska ha svirigheter att skdta munhygienen

eller att genomga tandvérdsbehandling.

F11 - Information om Ehler Danlos syndrom

Ehlers Danlos syndrom (EDS) dr en av diagnoserna som finns pa Socialstyrelsens

lista 6ver ovanliga diagnoser.

Socialstyrelsen har gjort en ny klassificering av EDS alla undergrupper. Det ska alltid anges och

framga 1 lakarintyget vilken undergrupp som avses. Undergruppen Hypermobil EDS (hEDS) ir enligt
Socialstyrelsen inte lingre sillsynt.

Personer som tillhor ndgon av EDS undergrupperna som uppfyller Socialstyrelsens definition pa sillsynt
hilsotillstind och detta medfor stora svarigheter att skota munhygienen eller att genomga
tandvardsbehandling kan ha ritt till Tandvard vid lingvarig sjukdom eller funktionsnedsittning. Praxis i
regionernas bedémarnitverk dr att ett eller flera av nedanstiaende kriterier ska vara uppfyllda, fér att F11 ska
godkinnas:

e Paverkan pd hinder/leder som medfor stora svérigheter att skota sin munhygien

e Opverrorlighet i kiiklederna som medfér stora svarigheter att genomga tandvardsbehandling

Om parodontal EDS (pEDS) medfért protetiskt behandlingsbehov pga grav tandlossning finns ev méjlighet
tor tandvardsersittning fran S1 till fast protetik. Detta skall konstateras vid en tandlikarundersékning, och det
ir sedan tandldkaren som anstker om tandvardsstod for patienten hos Bedémningsenheten via en

térhandsbed6émning.

I vissa fall av EDS kan det vara stora problem att i lokalbed6vning att ta.
Tandlikaren férhandsbedémer dd kostnaden f6r den sederingsform som kan behéva

anvindas, t.ex. lustgas, sedering i dryck eller intravendst eller narkos.
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