Lakemedelsnytt

Om lakemedelshantering 3

Har foljer ytterligare information kring Socialstyrelsens nya foreskrift kring lakemedelshantering,
HSLF-FS 2017:37.

En fraga som har fortydligats jamfort med den tidigare foreskriften ar vilket ansvar man har som
lakemedelsforskrivare.

Bakgrund:

Denna fraga har diskuterats under nagra ar och mdnga har velat ha ett fortydligande. Har alla
samma ansvar eller skiljer det sig mellan en 6gonlékare eller en internmedicinare till exempel?
Lakarforbundet och LOK, samarbetsorganet for Sveriges lakemedelskommittéer, gjorde for flera ar
sedan ett gemensamt dokument kring hur man bor téanka och den har flera regioner redan
anammat. Socialstyrelsen har tagit intryck av det dokumentet nar de formulerat sig i ansvarsfragan.

Vad galler:

Svaret pa fragan om alla férskrivare har samma ansvar nar man ordinerar ldkemedel &r ja. Det
innebar att alla ordinatorer maste ta hansyn till patientens halsotillstand, alder, kon,
lakemedelsanvandning, pdgdende utredning och behandling, overkanslighet samt eventuell
graviditet och amning nar man ordinerar. Aven lakemedlets kontraindikationer ska beaktas.

| foreskriften finns det ocksa en ny skrivning kring uppfdljning av insatt lakemedelsbehandling.
Varje ordinator ska planera for en uppféljning eller bestdmma ett datum for avslut av behandlingen.

Regionens nya rutin:

For regionen har vii samarbete med representanter for varden utarbetat en ny rutin kring
uppfoljning. Dar star att uppféljning ar sarskilt viktig nar nyinsatt behandling planeras bli Idngvarig
och har paverkan pa viktiga kroppsfunktioner och/eller laboratorievdrden. Dokumentation ska goras
under s6kordet Lakemedelsberattelse. Huvud-LISORNA har fatt i uppdrag titta ver sékordet
Lakemedelsberattelses placering i journalen samt att det ska ga att hitta under Sokmallen.
Specialiserad vard har inte haft ndgon huvud-LISA sa dar har tyvarr inget gjorts vad jag forstar.

Under sokordet Lakemedelsberattelse ska man alltsd skriva vad malet &r med den insatta
behandlingen och nadr behandlingen ska foljas upp alternativt sdttas ut. Ansvaret for uppfoljning av
nyinsatt behandling ligger pa den egna enheten. | annat fall far man remittera med en tydlig
begaran om uppfoljning och angivet mal med behandlingen.

Har behover varje klinik se dver sina interna rutiner for att 0ka patientsdkerheten. Ldkemedel som
man ordinerar ofta bér man ha en uttankt strategi kring om man nu inte redan har det. Tanken man
bor ha for 6gonen &r: Hur gor vi det sa bra som mojligt for patienten? Rutinerna hittar du pa sidan
PM och Vardprogram under fliken Lakemedel.
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https://intranatet.ltblekinge.org/teams/PM_och_vardprogram/SitePages/Startsida.aspx

