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Minnesanteckningar fran mote med LSVO:s
utskott - Verksamhetsgrupp aldre/somatik

Datum: 2020-06-01
Plats: Skype
Narvarande: Carina Ingemansson, stf verksamhetschef,

medicinkliniken Karlskrona

Gunilla Berg, enhetschef Ronneby kommun (HSL)
Sandra Johansson, processledare LOS

Mats Wennstig, hilso- och sjukvardsstrateg/processledare
LOS Region Blekinge

Helen Ahlberg, verksamhetschef Karlshamns kommun

Franvarande: Agneta Sjéstrand, verksamhetschef Sélvesborgs vardcentral
(tjanstledig)
Anna Hedlund, MAS, Karlskrona kommun
Carina Fransson, verksamhetschef Hjdlpmedelscenter
Pia Nilsson, (ersittare Maud Janson, MAS, Olofstréms
kommun)
André Jonsson verksamhetschef Sélvesborg kommun

1. Foregdende minnesanteckningar
Carina I berittar att det troligen kommer att bli dndring gillande Covid-19 provtagning frin sjukhuset
innan utskrivning. Detta kommer att diskuteras vidare och beslutas om pa nista MAS- métet med
Bengt Wittesjo.

2. Protokoll LSVO
Psykiskt hilsa satsning:
Jackie Yates dr anstilld som samordnare pa 100% for suicidprevention. Kristoffer
Olsson fran Karlskrona kommun ska arbeta som 6vergripande projektledare f6r
psykisk hilsa satsning och samverkan pd 50%. Kristoffer kommer arbeta tillsammans

med en annan projektledare pa 50% fran regionen, vilken person dr d4nnu inte klart.

LSVO:S ledningssystem:

Pa LSVO:S utvecklingsdag togs forsta steget till en revidering géllande gruppindelning
tor verksamhetsgrupperna. Idag finns fyra verksamhetsgrupper, diskussion om att
istallet har tre verksamhetsgrupper med inriktning barn, vuxna och dldre. Man kommer
arbeta vidare med att revidera dokumentet gillande LSVO:s ledningssystem.
Verksamhetsgrupperna kan da ocksa paverkas gillande vilket fokus man tar och da

representation inom verksamhetsgrupperna.
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En annan del handlar om att ta fram mal. Mal kopplat till strategi £f6r hilsa.
God och siker sjukresa var ocksd uppe for diskussion.

FoU presenterade sin verksamhetsberittelse f6r 2019 och FoU-avtalet f6rlings med ett
ar i nuvarande ldge. Avtalet skrivs inte om utan nuvarande avtal giller. Nista steg dr

politiska beslut i Regionala samverkansridet och ddrefter i respektive nimnd.

Finns ett arbete i LSVO kring nira vérd. Birgitta Nilsson, FoU och RSS pa BKC, tar
fram en form av projektdirektiv kring ett kommande arbete. Tanken dr dven att det ska

anstillas projektledare f6r kommun och region i detta arbete.

Diskussion om praktikplatser: De flesta kommuner tar emot elever enligt
férdelningsnyckel men det finns vissa undantag. Detta dr frimst en friga mellan BTH

och respektive huvudman.

Syrgas i hemmet

Rutin ”Fér hantering av patienter med syrgas 1 hemmet under sirskilda
omstindigheter” har reviderats och gds igenom. Man har vid revideringen dndrat
kontaktvigarna f6r kvalitetssikring. Innehallsmassigt dr rutinen klar men krivs finns
finjustering. Varje kommun behéver se 6ver kontaktuppgifter i slutet av dokumentet.
och meddela Mats som kan géra dndring i dokumentet. Gamla beslutsfattare behover
bytas ut mot nya vilket Mats ser over. I rutinen behdver man dven dndra fran

Landsting till Region.

Info om malarbete i LSVO:s ledningssystem

LSVO har utsett en grupp som bestir av Thomas Svensson funktionsstéd Karlshamn,
Patrik Hakansson férvaltningschef skola Olofstrém, Susanna Selan, Bodil Sundléf och
Mats fran enheten for kvalitet och utveckling. Gruppen har tittat 6ver hur milen i
Strategi for hilsa kan anvindas. Arbetet ber6r ett antal omraden varav tre malomraden
som 4r ”god och jamlik hilsa”, ”god kvalitét” och ”héllbart och uthélligt”. Under varje
mdl finns konkreta mal. For att ta ett exempel:

Inom dldreomradet dr ett mal att minska antalet dldre som drabbas av fallskador.
Milen finns dven kopplade till Kolada. Férdelen att anamma detta arbete f6r LSVO:s
ledningssystem ér att malarbetet ticker alla dldersgrupper. Det blir litt att f6lja och
man behéver inte skapa egna indikatorer som ska kopplas till systemet. Arbetsgruppen
kommer ge detta som férslag pa LSVO:s méte 2020-06-05, detta med tilldgg att en del
mil ska handla om samverkan och vilken samverkan vi vill ha mellan huvudminnen i
Blekinge och méjlighet att mita det. I dagslidget finns det inga fardiga indikatorer pd
dessa aspekter men man kan mita pa annat sitt som t.ex. genom enkét och hur man

upplever tilliten till varandra etc.
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Carina I tycker att ovanstiende liter bra med beskriver att det dven dr viktigt att tinka
pd resurserna och att det inte enbart gar att ge mer arbete utan att andra

arbetsuppgifter tas bort.

Gunilla lyfter d4ven vikten av att fokuset inte ska ligga pd verktygen utan att man istillet
behover se individen och sedan vilket verktyg som i sd fall kan anvindas for ett

helhetsperspektiv.

Representation i ny verksamhetsgrupp

Troligen kommer ny indelning gbras av verksamhetsgrupperna, indelningen kommer
troligen bli barn och ungdom, vuxen och ildre. Idag heter verksamhetsgruppen dldre
somatik, 4r detta nagot man vill halla fast vid for att tydliggéra vad gruppen arbetar
med eller bér man tinka annat? Vad ska gruppen ha f6r fokus? Man behéver dven
tinka pa representation for gruppen men syftet maste forst tydliggoras. Vid métet lyfts
forslag fram om att byta idldre begreppet mot senior begreppet.

Tanken dr att psykisk hilsa, e-hilsofrigorna och FoU fragorna ska vara levande i alla
de tre verksamhetsgrupperna. Bér en grupp dnda ha mer fokus pa psykisk hilsa och en
annan mer pd somatik eller vad dr bast? I andra regioner finns indelningen 4ldre och
palliativ vad, dldre och demensvird for att ge exempel. Mats ger forslag om att
eventuellt ha workshop under hésten for att diskutera syftet och representation av

gruppen vidare.

Representation tas upp som viktigt £6r att fa fragorna ut ur rummet da frigorna ofta
fastnar i métet trots engagemang i gruppen. Mats beskriver att det framéver dven kan
behova skapas mindre arbetsgruppet/projekt for olika frigor.

Diskussion f6rs dven kring vem som bestimmer vad som tas upp pa
verksamhetsgruppen. Mats forklarar att det 4r en blandning mellan vad som kommit
direkt till Mats, vad som kommit frin LSVO eller annat.

LOS i Blekinge-aktuellt lige

De tinkta workshoparna har till f6ljd av Corona stillts in. Sandra och Mats berittar att
de istillet tinkt om och funderar pa att triffa utvecklingsgrupp (LOS-grupp) i
kommunen med start i Olofstrom f6r att direkt i denna grupp kunna arbeta med
torbattringsomriden kopplade till LOS. Tidigare var denna grupp forst tinkt att skapas
efter workshoparna. I utvecklingsgruppen deltar olika professioner frin olika
verksamheter (inte enbart kommunen). Upplevelsen ir att det dr bra att komma iging
och att man har kinnedom om en del férbittringsomraden man kan bérja arbeta med
utan stérre workshops.

Sikerstilla digitala moten

Sandra och Mats har gjort ett arbete med Anna Tegel och Asa Gyberg-Karlsson pi
digitaliseringsenheten dir man forsékt kartligega teknik och méjligheten till digitala
méten inom region och kommun. Man har arbetat fram checklistor, beslutsunderlag
har dven skrivs till LSVO f6r beslut om att sdkerstilla digitala méten med god kvalité.
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8. Forslag motesplan hosten 2020
Mats ldgger ut en lista ddr man kan ange om det 4r nigon mandag som ir olimplig f6r

att forséka frimja en sa god representation som mojligt.

9. Ovrigt
Gunilla lyfter frigan gillande transport med ambulans frin hemmet till korttidsboende
(hostsol). Gunilla berittar att personer som kommer fran hemmet till héstsol kan ha
behov av ambulanstransport men att det inte finns ndgot avtal pa detta. Carina berittar
att det finns en littvirdambulans som dr bemannad med en skoterska och som inte
ingar i akut uppdraget som vid tillfille kan anvindas. Gunilla beskriver diremot att det
kan beh6vas mer dn en person samt birhjilp dd personen ibland inte kan gi eller
stodja pd sina ben. Behovs dialog kring hur detta ska hanteras, Mats tar med sig fragan.

Vid anteckningarna/Sandra Johansson
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