
 
 

 
 

 

Samverkan Blekinge - Hälsa, vård, lärande och social 
välfärd 
 
 
Protokoll från utvecklingsdag och möte för Samverkansgrupp Att växa upp  
2023-03-24 

  

 
Ärendeförteckning 

§144 Godkännande av dagordning för utvecklingsdag och möte 

§145 Uppdrag psykisk hälsa (UPH) 

§146 Samverkansgruppens aktivitetsplan  
§147 Hälsoundersökningar av placerade barn 
§148 Rutin för avvikelsehantering  
§149 Rapportering gällande hjälpmedel i skolan 
§150 Övrigt 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

   
Tid och plats: Fredagen den 24 mars kl. 08.30-14.30 på Bräkne-Hoby Folkhögskola 

Teams  
 

   
Närvarande ledamöter: 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sofie Wildros, verksamhetschef, Råd- och stödteamet 
(RoS), Ronneby kommun (representant för elevhälsan i 
länet) 

Patrik Håkansson Utbildningsförvaltningen, Olofström 

Kommun 

Timmie Mattsson, verksamhetschef Funktionsstöd, 

Olofströms kommun (representerar även IFO)  
Helen Ahlberg, verksamhetschef familj och individ, 
Karlshamn kommun (representerar även Funktionsstöd) 

Magnus Ljungcrantz, verksamhetschef Barn- och 

Ungdomskliniken, Region Blekinge  

Boris Svensson, verksamhetschef Primärvård öst samt 

Ungdomsmottagningen, Region Blekinge 

Petra Nordberg, verksamhetschef, Barn- och 

Ungdomspsykiatri och Habilitering, Region Blekinge 

Linda Håkansson, barnhälsovårdssamordnare, Region 

Blekinge  
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Helene Sjöblom Andersson, regional utvecklingsledare 

FoU socialtjänst barn och unga, BKC, Region Blekinge 

 

 
Övriga deltagare och 
föredragande:                              
 

 

Kristina Borén, länssamordnare för uppdrag Psykisk Hälsa 

(UHP)  

Nickolas Maxon, länssamordnare för uppdrag Psykisk 

Hälsa (UHP)  

 

 
Frånvarande:  
 
 
 
 
 
  

Helen Enarsson Allevang, avdelningschef elevhälsa, 

Karlskrona kommun (representant för elevhälsan i länet) 

Nina Bjelke, verksamhetschef myndighet IFO, 

Karlskrona kommun  

Emma Stahre, verksamhetschef IFO, Ronneby kommun 

(representerar även Funktionsstöd)  
Julia Lundin, verksamhetschef IFO, Sölvesborg kommun  

Neche Mehmed, avdelningschef barn och unga samt 

daglig verksamhet/sysselsättning, Karlskrona kommun 

Cecilia Klyft Frih, verksamhetschef Allmäntandvården, 

Folktandvården Blekinge, en del av Region Blekinge 

Carita Johansson, avdelningschef första linjen barn och 

ungas psykiska hälsa, Region Blekinge  

Lena Karlegärd, mödrahälsovårdssamordnare, Region 

Blekinge  

 

 

 

 
 

  
Ordförande:  
Sekreterare:      
 
 
 
 
                       

 
Carina Andersson, folkhälsostrateg, Region Blekinge 
 
 
 

 
 
 

 
Paragrafer:  

 
§144–150 
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§ 144 
Godkännande av dagordning för utvecklingsdag och möte  
 

Samverkansgrupp Att växa upp beslutar  
  
att          godkänna upprättad agenda för utvecklingsdag och möte 
 
 
§ 145  

Uppdrag psykisk hälsa (UPH) - struktur och arbete med missionsarbetet Barn och unga 

Föredragare: Kristina Borén och Nickolas Maxon   
 

För att föra det strategiska arbetet framåt inom Uppdrag psykisk hälsa håller ett strategiskt forum på 
att formas. I forumet ska perspektiv/funktioner som kan bidra till att ge råd och stöd i arbetet med 
strategiska riktningar för att möta utmaningen med psykisk hälsa/ohälsa hos Blekinges invånare 
ingå.  
 
Syftet med Mission barn och unga som har påbörjats på Rödebyskolan är att skapa bättre hälsa för 
skolelever och på så sätt rusta eleverna för sin skolgång. Att nå skoleleverna med hälsofrämjande 
insatser genom ett proaktivt angreppsätt innebär att skoleleverna ges förutsättningar att inte 
drabbas av psykisk ohälsa i samma utsträckning.  
 
Genom att arbeta hälsofrämjande och proaktivt stödjs omställningen till nära vård, på sikt förväntas 
även trycket på hälso- och sjukvården minska samtidigt som skatteintäkterna förväntas öka i och 
med att fler personer står till arbetsmarknadens förfogande. Samt givetvis en friskare befolkning.  
 
För att insatserna ska få önskad effekt behöver eleverna involveras utifrån deras egna behov och 
tankar kring vilka insatser som skulle kunna stärka deras psykiska hälsa 
 
En styrgrupp och arbetsgrupp för arbetet har bildats. Samverkansgruppen kommer att få löpande 
information under arbetets gång och bli involverade när behov finns.  
Presentationen är bifogad med protokollet.  
 

Samverkansgrupp Att växa upp beslutar  

 

att       lägga informationen till protokollet  

 
 
§146  
Samverkansgruppens aktivitetsplan  
Samverkansgruppen arbetade vidare med aktivitetsplanen för 2023-2024. Inledningsvis fördes en 
gemensam dialog om samverkansgruppens uppdrag i ledningssystemet. Workshop genomfördes, 
underlag till workshopen var följande:  
 

• tidigare utkast av aktivitetsplan 

• utkast av regional folkhälsoplan som håller på att tas fram (de delar som handlar om barn och 
unga)   
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• KPMGs revisionsrapport, Granskning av samverkan avseende barn och ungas psykiska ohälsa, 
för att säkerställa att åtgärdsförslag beaktas och tas omhand i aktivitetsplanen. 

 

Samverkansgrupp Att växa upp beslutar 
    
att          Carina Andersson ansvarar för sammanställning av dokumentation från 
workshopen och skickar ut en uppdaterad version av aktivitetsplanen.   
 
 
§ 147 
Hälsoundersökningar av placerade barn 

Föredragande: Carina Andersson  

 
Överenskommelse, rutiner samt olika formulär och checklistor är i stort sett klara, 
dessa kommer att delas med samverkansgruppen på kommande möte.   

 

Samverkansgruppen Att Växa upp beslutar 

 
att         överenskommelsen och rutiner skicks ut på remiss innan ärendet rapporteras till 
samverkansgruppen 
 
 
§148 
Rutin för avvikelsehantering, rapportering från LSVO och genomgång av inkomna 
synpunkter och planering framåt 
Föredragare: Carina Andersson 
 
LSVO har fått information om samverkansgruppens arbete med rutin för avvikelser i 
samverkan gällande barn och unga. En rutin som är framtagen i väntan på den rutin 
LSVO arbetar med.  
Samverkansgruppens ledamöter har haft möjlighet att gå igenom framtaget 
presentationsmaterial med medarbetare i sina verksamheter, synpunkter har inkommit 
och uppdatering ska göras.  
 

Samverkansgrupp Att växa upp beslutar 
    
att         framtaget presentationsmaterial uppdateras utifrån inkomna synpunkter, när 
det är gjort skickar arbetsgruppen ut samtliga dokument till samverkansgruppens 
ledamöter för spridning inom sina respektive verksamheter.  
 
att        Carina Andersson informerar Jesper Björnson, projektledaren för LSVO:s 
arbetsgrupp för avvikelsehantering, om framtagen rutin för barn och unga. Sofia 
Wildros som ingår i LSVO:s arbetsgrupp presenterar samverkansgruppens arbete och 
framtagen rutin för arbetsgruppen.   
              
 
§149 
Rapportering gällande hjälpmedel i skolan 
Föredragande: Carina Andersson 
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Arbetsgrupp är skapad och har träffats några gånger, arbetet går framåt, planen är att det finns en 
överenskommelse innan sommaren. Presentationen är bifogad med protokollet.  
 

att        lägga informationen till protokollet  
 
att         överenskommelsen skicks ut på remiss innan den rapporteras till samverkansgruppen 

 

 

§150 

Övriga frågor 

 

Workshop gällande den lokala samverkan  
LSVO har beslutat att ge sammankallande till samverkansgrupperna i uppdrag att 

✓ kartlägga nuläget kring lokal samverkan inom områdena barn och unga, vuxna och 
äldre 

✓ tydliggöra lokala samverkansgruppers roll i Samverkan Blekinges ledningssystem 
✓ arbeta fram en länsgemensam struktur för lokal samverkan 
✓ ta fram en uppdragsbeskrivning för lokala samverkansgrupper 

 
Utifrån uppdraget har de sammankallande bjudit in representanter från den lokala samverkan från 
varje kommun för workshop den 27 april.   

 

att        lägga informationen till protokollet  

 

 

 

 

 
Protokollet ska skickas till 
Ledamöter 

Föredragande 
 
 
  
 

 

 


