
 

 
 

 

 

 
 

 

Så här utbetalas din lön 
Region Blekinge har Heroma som lön- och personalsystem. 

I Heroma finns ditt arbetstidsschema registrerat vilket gör att du får rätt grundlön 

utbetald. Har du sedan någon frånvaro eller ska ha någon extra ersättning ska du 

själv registrera in det så att du får rätt lön utbetald. 

 
Kom o Gå är vårt tidsregistreringssystem. Där registrerar du din närvarotid genom 

att du tidregisterar när du kommer, när du har lunch och när du går hem. 

 
Heroma webb hanterar avvikelser från arbetstidsschemat. Där registrerar du dina avvikelser 
från ditt arbetstidsschema som tex semester och utbildning mm. Du ansöker även om tex 
extra ersättning för övertid, plusflex eller om du gör kompisbyte eller eget byte av arbetspass. 
I Heroma webb ser du även ditt schema, dina personliga uppgifter, löneinformation mm. 

Löneutbetalning 

Som anställd i Region Blekinge får du din lön utbetald via Swedbank. Viss information om 
löneutbetalningsdag, jämkning mm finns i ditt mail ”Välkommen till ditt nya jobb” under 
rubrik Löneutbetalning och skatt. Här nedan följer mer detaljerad information. 

 

Om du är kund i Swedbank bör du kontakta dem inför den första löneutbetalningen, för att 
säkra att lönen sätts in på det konto du önskar. För att registrera detta kan du antingen 
besöka närmaste Swedbankkontor, eller logga in på https://www.swedbank.se/privat/kort-
och-betalningar/betalningar/anmal-konto-till-swedbanks-kontoregister/. Om du ännu inte 
fyllt 18 år måste du besöka banken tillsammans med förmyndare, för att ev öppna ett 
lönekonto och ordna med överföringen. 

 

Till denna länk: www.swedbank.se/kontoregister 

 
Är du inte kund i Swedbank, kan du antingen kontakta din bank och meddela att du 

kommer att få lön från Region Blekinge via Swedbank, eller gå in på Swedbanks 

hemsida via länken ovan, och där registrera vilken bank och kontonummer du 

önskar få din lön insatt på. 

Gör du inte ovanstående, så kommer du att få en utbetalningsavi hemskickad, och 

det kan dröja 2–4 vardagar efter löneutbetalningsdagen innan du får den. 

Utbetalningsavin skickas till den adress som finns registrerad i Heroma. Du kan via 

Heroma Webb kontrollera vilka adressuppgifter som finns registrerade och redigera  

om någon uppgift inte stämmer. 

 
Saknar du svenskt personnummer och inte har något personkonto i en svensk bank 

kontaktar du din lönekonsult för mer information. 

 
Viktigt är att du lämnar in eventuellt jämkningsbeslut för att rätt skatteavdrag 
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ska verkställas. 

Lönebesked direkt i din dator 

Region Blekinge har elektroniskt lönebesked som standard. 

Därmed minskar du din pappershantering, bidrar till en bättre miljö, har alla dina 

lönebesked samlade på ett ställe och det är en säkrare hantering då det bara är du 

som kommer åt informationen. 

 
Beroende på vilken bank du är kund i, gör du din anmälan om e-lönebesked på olika 

sätt. Om du kommer att få din lön insatt på konto i: 

 
Swedbank - anmäler du dig via Swedbanks 

internetbank: 

- Gå in på www.swedbank.se 
- Logg in på internetbanken 
- Välj ”Övriga tjänster” i menyn till vänster 
- Klicka på ”Lönebesked och utbetalningsdokument” under rubriken ”Övrigt” 
- Klicka på knappen ”Aktivera e-lönebesked” 
- Du får nu en bekräftelse att anmälan är klar 

 

Om du har annan bank än Swedbank har du ändå möjlighet att via Swedbank få e- 

lönebesked: 

- Gå in på www.swedbank.se/edokument 
- Logga in med en e-legitimation (BankID, Mobilt BankID, Telia eller Posten) på  

sidan och anmäl att du vill ha e-lönebesked. Ditt e-lönebesked finns därefter  
tillgängligt för dig på Swedbanks hemsida varje månad. 
 

Ditt e- lönebesked kommer sedan att finnas på Swedbanks hemsida i 18 månader (se 

länken ovan). 

 
Du kan välja lönebesked på papper om du inte har tillgång till dator eller 

nätuppkoppling. Kontakta i så fall din lönekonsult. 

För mer information kontakta din lönekonsult.  

Välkommen till Region Blekinge Löneavdelningen 
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