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Sammanträdesprotokoll  
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§16 Trygg och säker utskrivning 
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§18 Närsjukvårdsmodellen 
§19 Överenskommelse om samarbete 
§20 Struktur extrainsatta möten 
§21 FoU – verksamhetsberättelse 2022 
§22 Kompensatoriska insatser 
§23 LSVO:s ledningssystem 
§24 LSVO:s utvecklingsdag 17 mars 
§25 Rapport dialog med SKR 
§26 Inera 
§27 Övriga frågor: 
 a/ Aktuellt läge i primärvården 
 b/ Slutbetänkande Samsjuklighetsutredningen 
 c/ FoU: Utvärdering av avtal 
 
 
 

Tid och plats: Fredagen den 17 februari 2023 kl. 08.15 – 12.00, via Teams 

   
Närvarande ledamöter: 
Ordförande 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Bodil Sundlöf, Enheten för kvalitet och utveckling, Region Blekinge 
Björn Petersson, förvaltningschef Arbete- och välfärdsförvaltningen, Sölvesborgs 
kommun 
Birgitta Ratcovich, förvaltningschef Socialförvaltningen, Ronneby kommun 
Tobias Ekblad, förvaltningschef utbildningsförvaltningen, Ronneby kommun 
Maria Appelskog, förvaltningschef Vård- och omsorgsförvaltningen, Ronneby kommun 
Cecilia Grefve-Lang, förvaltningschef Socialförvaltningen, Karlskrona kommun 
Gunilla Råberg, förvaltningschef Äldreförvaltningen, Karlskrona kommun  
Maria Arvidsson-Karlsson, tf hälso- och sjukvårdsdirektör, Region Blekinge 
Mats Berggren, beställarchef, Region Blekinge (del av mötet) 
Birgitta Friberg, hälso- och sjukvårdschef Specialiserad vård, Region Blekinge (del av 
mötet) 
Annika Mellqvist, hälso- och sjukvårdschef Nära vård, Region Blekinge (del av mötet) 
Carina Fransson, tf hälso- och sjukvårdschef Medicinska serviceverksamheter, Region 
Blekinge 
Carina Andersson, Enheten för kvalitet och utveckling, Region Blekinge 

 
Frånvarande:  
 
 
 
 
 

Martin Åsman, förvaltningschef Barn- och utbildningsförvaltningen, Sölvesborgs 
kommun 
Annelie Kjellström, förvaltningschef Vård- och omsorgsförvaltningen, 
Sölvesborgs kommun  
Torill Skaar Magnusson, förvaltningschef Förvaltningen för omsorg och 
arbetsmarknad, Karlshamns kommun  
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Övriga deltagare och 
föredragande:                              
   

Robert Schelin, förvaltningschef Socialförvaltningen, Olofströms kommun 
Patrik Håkansson, förvaltningschef utbildningsförvaltningen, Olofströms kommun 
Sylvia Eriksson-Jonasson, tf förvaltningschef, Funktionsstödsförvaltningen, 
Karlskrona kommun 
Yvonne Strandh, förvaltningschef kunskapsförvaltningen, Karlskrona kommun 
Tomas Ringberg, förvaltningschef utbildningsförvaltningen, Karlshamns  
Kommun 
 
 
Anita Sjödahl, samordnare, Region Blekinge §14 
Kristina Borén, länssamordnare UPH §15 
Nickolas Maxon, länssamordnare UPH, §15 
Sandra Johansson, processledare §16 
Peter Adaktusson, projektledare §17 
Helene Bjerstedt, hälso- och sjukvårdsstrateg, Region Blekinge §18 och 26 
Ros-Mari Nilsson, FoU-chef §21 
Markus Hjelm, FoU-ledare, §21 
Åsa Gyberg-Karlsson, e-hälsostrateg, Region Blekinge, §26 
 

 
Sekreterare:                            Mats Wennstig, Enheten för kvalitet och utveckling, Region Blekinge 

 
 
 
 

Paragrafer:  §12 - §27  
 
 
Underskrifter:  

  

  
…………………………………………….. 
Bodil Sundlöf, Enheten för kvalitet och utveckling, Region Blekinge 
Ordförande 
 
 
 
……………………………… 
Mats Wennstig, Enheten för kvalitet och utveckling, Region Blekinge 
Sekreterare 
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§ 12 
Godkännande av föredragningslista 
Följande frågor anmäldes till punkten övriga frågor:  
a/ Aktuellt läge i primärvården (Annika Mellqvist) 
b/ Slutbetänkande Samsjuklighetsutredningen (Bodil Sundlöf) 
c/ FoU: Utvärdering av avtal (Bodil Sundlöf) 
 

LSVO beslutar 
  

att        med tillägg för övriga frågor godkänna för sammanträdet upprättad föredragningslista 
 
 

§ 13 
Föregående sammanträdesprotokoll 
Protokoll för mötet 2023-01-13 presenterades. Kommentarer: 
§3 E-hälsosamordnare: En återrapportering ska göras senast i juni 
§7 Barnahus: Ett utkast till avsiktsförklaring samt beslutspunkt kring avsiktsförklaring är framtagen och 
utskickad. 
 
LSVO beslutar 
    

att        godkänna för 2023-01-13 upprättat sammanträdesprotokoll 
 

   
§ 14 
Psykiatriveckan (PPT) 
Föredragande: Anita Sjödahl 
Föredragande gav en beskrivning av resultaten från psykiatriveckan 2022. Den innehöll en rad aktiviteter som 
föreläsningar och event inriktade mot alla åldersgrupper, verksamheter och allmänhet. Frågan kring ett namnbyte har 
hanterats i länsgruppen och ett antal förslag har presenterats. Det förslag som förespråkas av flertalet är 
”Tillsammans för psykisk hälsa”. En diskussion fördes om namnet även ska innehålla ordet Blekinge. Föredragande 
lyfter även fram tankar och idéer samt förslag till budget kring kommande satsningar under 2023. Behovet av att 
mäta betydelsen av satsningarna på något sätt lyfts fram. 
 
 

LSVO beslutar 

 

att      godkänna redovisningen för psykiatriveckan 2022 

  

att      fastställa namnbyte för Psykiatriveckan vid LSVO 230317 
 
 
Protokollet ska skickas till 
Anita Sjödahl 
 
 
§ 15 
Uppdrag psykisk hälsa (PPT) 
Föredragande: Kristina Borén och Nickolas Maxon 
 
Föredragande informerade om att redovisningen till myndigheterna är inskickad. Överenskommelse mellan staten 
och Sveriges Kommuner och Regioner om insatser inom området psykisk hälsa och suicidprevention 2023 är klar. 
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Ett förslag till formandet av en strategisk arbetsgrupp för länsgemensamt UPH presenterades vid LSVO 230113. 
Tanken är att en strategisk arbetsgrupp ska ha ett tvärsektoriellt utbyte av kunskap och att respektive huvudman är 
uppdaterad om arbeten kopplat till psykisk hälsa i andra organisationer i länet. En idéskiss med förslag på 
representanter i den strategiska arbetsgruppen presenterades vid LSVO 230113 där LSVO föreslogs vara 
representerade med ledamöter utifrån perspektiven skola, äldreomsorg/socialtjänst, LSS samt nära vård (hälso och 
sjukvård).  
 
Frågan kring kommunernas representation i den strategiska arbetsgruppen var även uppe för diskussion vid 
Interkommunal forum 230215.  
 

LSVO beslutar 
 

att       representanter för perspektiven skola, äldreomsorg/socialtjänst, LSS samt nära vård 
(hälso och sjukvård) tar fram förslag på personer ur LSVO att ingå i strategisk arbetsgrupp för 
länsgemensamt UPH  
 

att        LSVO:s representation i strategisk arbetsgrupp för länsgemensamt UPH fastställs vid 
LSVO 230317 
 
 
Protokollet ska skickas till 
Berörda i LSVO 
Länssamordnare UPH 
 
 
§ 16 
Trygg och säker utskrivning (PPT) 
Föredragande: Sandra Johansson och Mats Wennstig 
Uppföljning av GAP-analys och handlingsplan presenterades. Uppföljningen har genomförts genom möten med 
berörda grupperingar, avstämning med berörda verksamhetschefer och processägare samt via en enkät riktad till 
berörda chefer kring följsamhet till rutiner. Sammantaget visar uppföljningen att en rad aktiviteter pågår för att 
förbättra processen. En enkät med frågor kring följsamheten till processen skickades ut till berörda 
verksamhetschefer och avdelnings-/enhetschefer i länet. Enkäten besvarades av 103 personer varav drygt 75% var 
avdelnings-/enhetschefer. En bredd av personer från alla berörda verksamhetsområden besvarade enkäten. 
Resultaten visade att det finns ett behov av att chefsleden i linjen aktivt arbetar med att säkerställa kunskap, dialog 
och följsamhet till Blekingerutinerna, Prator och SIP. En viktig del i detta är att även säkerställa att dessa delar ingår i 
introduktionen av nyanställda. 
 

 
LSVO beslutar 
 

att        de nya processledarna tillsammans med processteam och processägare arbetar vidare med GAP-
analys och handlingsplanens aktiviteter och uppföljningen av dessa 
 

att        en uppföljande enkät-undersökning genomförs i juni 2023 
 
Protokollet ska skickas till 
Processledare trygg och säker utskrivning 
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§ 17  
Karlshamnsmodellen (PPT) 
Föredragande: Peter Adaktusson 
 
Föredragande presenterade aktuellt status för arbetet. Breddinförandet av de tre lösningarna är igång i Sölvesborg 
och Olofström. Arbetet har även startats upp i Ronneby. En arbetsgrupp bestående av stödgrupp och projektledare, 
ger support till linjeledningar och medarbetare. 
 

LSVO beslutar 
 

att       lägga informationen till protokollet 
 
 

§ 18  
Närsjukvårdsmodellen (PPT) 
Föredragande: Helene Bjerstedt 
 
Föredragande presenterade aktuellt status för arbetet kring Närsjukvårdsmodell i samverkan. Länets kommuner och 
region Blekinge utformar tillsammans, kopplat till närsjukvårdsmodellen, tillhörande samordningsprocess för att 
skapa en personcentrerad, proaktiv, samordnad, sammanhållen, sömlös och nära hälso- och sjukvård och omsorg för 
personer med omfattande och komplexa behov.  
 

LSVO beslutar 
 

att        lägga informationen till protokollet 
 
 
§ 19 
Överenskommelse om samarbete (PPT) 
Föredragande: Carina Andersson och Bodil Sundlöf 
 
Utifrån dialoger med olika verksamhetsföreträdare har vissa justeringar gjorts i Överenskommelse om samarbete 
mellan Region Blekinge och kommunerna i Blekinge. Föreslagna justeringar berör tillägg gällande målgrupper för 
överenskommelsen, borttagande av text kring kommunvisa samverkansgrupper samt giltighetstiden för 
överenskommelsen. 

 
LSVO beslutar 
 

att        godkänna att målgrupperna enligt LSS §1 och 3 inkluderas i överenskommelsen 
 

att        ta bort texten om de kommunvisa lokala samverkansgruppernas ansvar (2.4) 
 

att        överenskommelsen gäller från och med 2023-06-01 till 2026-12-31 
 
 
§ 20 
Struktur extrainsatta möten 
Föredragande: Bodil Sundlöf 
 
Vid LSVO 220113 lyftes behovet av att klargöra vilka som ska kallas in till extrainsatta möten som ofta har en mer 
operativ karaktär. Även behov av att klargöra att kommunerna har möjlighet att initiera till denna typ av möten samt 
när kommunerna behöver samverka med varandra. Maria Arvidsson-Karlsson ser över behov och struktur när det 
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gäller möten i olika beredskapsnivåer samt gällande sommarsjukvården. Ett tydliggörande av samarbetsformer och 
kontaktvägar vid särskilda händelser kommer även att göras. 
 

LSVO beslutar 
 

att      regionen återkommer till LSVO med ett förslag till struktur och samarbetsformer 
 
 

Protokollet ska skickas till 
Maria Arvidsson-Karlsson 
 
 

§ 21 
FoU – verksamhetsberättelse 2022 
Föredragande: Ros-Marie Nilsson och Markus Hjelm 
 
Föredragande gav en kort presentation kring FoU:s verksamhetsberättelse för 2022. Informerar även om att det finns 
resterande medel från 2022 som förslagsvis skulle kunna användas till vissa utbildningsinsatser i t.ex. implementering.  
 
 

LSVO beslutar 
 

att        godkänna FoU verksamhetsberättelse för 2022 
  

att        interkommunalt forum, regionen och FoU var för sig ser över utbildningsbehov 
 
 
 
Protokollet ska skickas till 
FoU 
Interkommunalt forum 
Regionen 
 
§ 22 
Kompensatoriska insatser 
Föredragande: Cecilia Grefve-Lang 
 
Kommunerna ger på flera sätt kompensatoriska insatser till klienter, då de anser att insatser från psykiatrin och 
habiliteringen inte beviljas eller räcker till för att möta enskildas eller familjers behov. Kommunerna har i ett 
gemensamt dokument sammanställt ett antal berättelser om klienter som berör kommunernas socialtjänst, skolan, 
vuxenpsykiatrin. Dokumentet ska ses över för att säkerställa att varje fallbeskrivning är helt avidentifierad. I ett 
kommande steg kan samverkansgrupperna att växa upp och mitt i livet få i uppdrag att analysera materialet.  
 
 

LSVO beslutar 
 

att        kommunerna via interkommunalt forum ser över dokumentet för att säkerställa att varje 
fallbeskrivning är helt avidentifierad. Därefter skickas detta till LSVO som helhet. 
  

att        samverkansgrupperna att växa upp och mitt i livet få i uppdrag att analysera materialet och ge en 
återkoppling till LSVO i september 
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Protokollet ska skickas till 
Interkommunalt forum 
Sammankallande för samverkansgrupperna att växa upp och mitt i livet 
 
§ 23 
LSVO:s ledningssystem – lokal samverkan (PPT) 
Föredragande: Bodil Sundlöf 
 
Det finns en struktur för lokal samverkan inom områdena barn och unga samt vuxna men uppdraget är otydligt och 
kan variera. Inom äldreområdet finns en eller flera grupperingar i samverkan i respektive kommun men det saknas 
enhetlighet. Representationen i de olika grupperna varierar mellan kommunerna samt svårigheter att få tillräcklig 
närvaro vid mötena. Det råder en oklarhet kring gruppernas mål och syfte samt struktur. Rapportering och koppling 
till länsövergripande samverkansgrupper är otydlig eller saknas helt.  
 
Torill Skaar-Magnusson har via mail sammanställt sina synpunkter kring lokal samverkan. Karlshamn ställer sig 
bakom beslutet att arbeta fram en gemensam struktur för lokala arbetsgrupper, men är tveksamma till fasta grupper. 
Förespråkar istället arbetsgrupper som sätts samman utifrån uppdrag med konkreta aktiviteter. 
 
I en diskussion lyfts fram vikten av enhetlighet och tydliggörande av mandat för grupperna. Det är även av vikt att 
tydliggöra om grupperna ska vara permanenta eller tillfälliga.  
 

LSVO beslutar 
 

att        ge sammankallande till samverkansgrupperna i uppdrag att kartlägga nuläget kring lokal samverkan 
inom områdena barn och unga, vuxna och äldre, tydliggöra lokala samverkansgruppers roll i Samverkan 
Blekinges ledningssystem, arbeta fram en länsgemensam struktur för lokal samverkan samt ta fram en 
uppdragsbeskrivning för lokala samverkansgrupper 
 
 
Protokollet ska skickas till 
Sammankallande för samverkansgrupperna  
 
§ 24 
LSVO:s utvecklingsdag 17 mars 
Föredragande: Bodil Sundlöf 
 
Den 17 mars planeras för en utvecklingsdag för LSVO. Mål och syfte med dagen är att arbeta med ledningssystemet 
och strukturen för samverkan i Blekinge samt utveckling av LSVO som team. En organisationskonsult från 
Regionhälsan kommer att medverka vid delar av dagen. Inför dagen kommer en kort enkät kring samverkan att 
skickas ut. 
 
 

LSVO beslutar 
 

att        ställa sig bakom presenterat förslag till utvecklingsdag 
 
 
§ 25 
Rapport dialog med SKR (PPT) 
Föredragande: Annika Mellqvist, Cecilia Grefve-Lang, Carina Andersson och Bodil Sundlöf 
 
Dialogen med SKR upplevdes positiv. SKR kommer att sammanställa samtliga länsdialoger i en rapport som 
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beräknas klar efter sommaren. 
 
 

LSVO beslutar 
 

att        föredragande ger en återkoppling i LSVO när rapporten har presenterats 
 
 
§ 26 
Inera (PPT) 
Föredragande: Åsa Gyberg-Karlsson, Helene Bjerstedt och Maria Appelskog 
 
Föredragande ger en bild kring erbjudandet kring ViSam beslutsstöd till region och kommuner. Beslutsstödet 
används till viss del i länet och har definierats som ett önskvärt gemensamt evidensbaserat beslutstöd inom ramen för  
Närsjukvårdsmodell i samverkan. 
 
Länets kommuner ser positivt på ViSam. Hälso- och sjukvårdsförvaltningens ledningsgrupp i regionen har fattat 
beslut om att de ställer sig positiva till ett införande av ViSam, men att tidplanen troligen behöver diskuteras och 
eventuellt justeras för att skapa förutsättningar för införandet.  
 

LSVO beslutar 
 

att        ViSam (analogt) används som ett gemensamt beslutstöd i samordningsprocessen för personer med 
komplexa och omfattande behov kopplad till Närsjukvårdsmodell i samverkan för Blekinges kommuner 
och region Blekinge 
 

att        samtliga Blekinges kommuner och region Blekinge ställer sig positiva till erbjudande respektive 
avsiktsförklaring från Inera, och som en följd av detta att varje kommun därefter ska fatta egna beslut att 
anta Ineras erbjudande gällande ViSam-beslutstöd. I enlighet med detta ska region Blekinge och länets 
kommuner säkerställa att integration görs med det egna vårdsystemet. 
 
 
§ 27 
Övriga frågor 

a/ Aktuellt läge i primärvården 
Föredragande: Annika Mellqvist 
 
Föredragande informerar om den allvarliga situationen i regionens primärvård. Personalsituationen är i kritiskt läge i 
västra länsdelen och särskilt drabbade är Brunnsgården och Samariten i Karlshamn. Detta gäller både allmänläkare 
och distriktssjuksköterskor. Situationen har kommunicerats med berörda kommuner. Det arbetas intensivt på att 
hitta lösningar på kort, mellan och lång sikt. 

 
LSVO beslutar 
 

att        lägga informationen till protokollet 
 
 
b/ Slutbetänkande Samsjuklighetsutredningen 
Föredragande: Bodil Sundlöf 

 
Föredragande informerar om slutbetänkandet från samsjuklighetsutredningen som nyligen har presenterats 
av den särskilde utredaren Anders Printz. I en diskussion lyfts behovet av att påbörja ett länsgemensamt 
arbete där ett första steg kan vara att bjuda in Anders Printz.  
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LSVO beslutar 
 

att        bjuda in Anders Printz till ett kommande LSVO där även berörda verksamhetschefer bjuds in 
 
 
c/ FoU: Utvärdering av avtal 
Föredragande: Bodil Sundlöf 

 
I nuvarande FoU-avtal anges att en utvärdering ska göras efter halva giltighetstiden dvs i början av 2023. Förslagsvis 
kan en enkät utformas som skickas till berörda. Enkäten kan bestå av frågor baserade på det uppdrag som anges i 
avtalet. 

 
 
LSVO beslutar 
 

att        Bodil Sundlöf och Mats Wennstig tar fram en enkät för utvärdering av FoU-avtalet 
 
 
 
 
 
Protokollet ska skickas till 
Diariet 
Ledamöter 
Gunilla Björnsson 
Peter Lilja 
Lars Ericsson 
 
 

 
 

 
                                
 
 

 



 

Det här dokumentet är elektroniskt underskrivet.  
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