
 

 
 

 
 

Sammanträdesprotokoll Samverkansgrupp Att växa 
upp och Samverkansgrupp Vuxna  
2023-05-26 
  

Ärendeförteckning  
§44 Godkännande av föredragningslista  
§45 Samsjuklighetsutredningen 
§46 OxyContin missbruk 
§47 Övrigt 

 
§48 Godkännande av föredragningslista 
§49 Val av justeringspersoner protokoll 
§50 Godkännande av föregående protokoll 
§51 Aktuellt från FoU 
§52 Uppdrag Psykisk Hälsa 
§53 Övrigt 
  

    

 Tid och plats: Fredagen den 26 maj 2023 kl. 08.30-11.30 via Teams 
 

   
 Närvarande ledamöter: 

 
 
 
 
 
 
 
 

Emma Stahre, verksamhetschef IFO, Ronneby kommun 
Lena Wilson-Ericsson, verksamhetschef, 
Funktionshinder/Socialpsykiatri, Sölvesborgs kommun 
Anna Andersson, FoU-strateg, FoU-enheten 
Lena Danielsson, verksamhetschef, Länsgemensam psykiatri, 
Region Blekinge t o m ca kl 09.30 
Helen Hagegren, verksamhetschef IFO, Olofströms kommun 
Agneta Lindblom Eriksson, verksamhetschef, Karlshamns 
kommun 
Carina Söderholm, verksamhetschef, Vuxenpsykiatri, Region 
Blekinge t o m kl 11.00 
Margaretha Jansson, verksamhetschef Karlskrona kommun 
Jessica Masmanidou, verksamhetschef, Funktionsstöd, 
Ronneby kommun 
Boris Svensson, verksamhetschef, primärvård, Region 
Blekinge 
Julia Lundin, verksamhetschef IFO, Sölvesborgs kommun 

 
  

Frånvarande:  
 
 
 
 
 
Övriga deltagare och 
föredragande:                   
 

 
Johanna Morin, folkhälsostrateg, regionala 
folkhälsogruppen 
Jonna Vrenge, avdelningschef, Karlskrona kommun 
Linda Svensson, avdelningschef, habiliteringen, Region 
Blekinge 
 
 
Sanna Sommén, Länsstyrelsen i Blekinge 
Henrik Svensson, FoU ledare, Veronica Plessen, FoU strateg, FoU-
enheten, § 51 
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 Anders Håkansson, Jämshög folkhögskola, Nickolas Maxon, 
länssamordnare UPH, §52 
 
 

 Ordförande:                   Bodil Sundlöf, hälso- och sjukvårdsstrateg, Region Blekinge 
Carina Andersson, folkhälsostrateg, Region Blekinge 

  
Sekreterare: 

 
Jacqueline Yates, hälso- och sjukvårdsstrateg, Region Blekinge 

  
Paragrafer:  

 
§44 - §53 
 

 Underskrifter:   

  …………………………………………….. 
Bodil Sundlöf, ordförande och sekreterare 
 
 
…………………………………………….. 
Carina Andersson, ordförande och sekreterare 
 
 
…………………………………………….. 
Jacqueline Yates, sekreterare 
 
 
Justeras för kommunerna i Blekinge 
 
 
………………………………………….. 
 
 
Justeras för Region Blekinge 
 
 
………………………………………….. 
 

 
 

  

Sammanträdesprotokoll Samverkansgrupp Att växa upp och 
Samverkansgrupp Vuxna  
 
§44 
Godkännande av gemensam föredragningslista för Samverkansgrupp Att växa upp och 
Samverkansgrupp Vuxna 
 

Samverkansgrupp Att växa upp och Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  
att      godkänna för sammanträdet upprättad föredragningslista. 

 
 
§45  

Samsjuklighetsutredningen 
Föredragande: Samtliga ledamöter 
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Reflektioner och dialog efter informationsmötet om Samsjuklighetsutredningens slutbetänkande med Anders 
Printz, Regeringens särskilda utredare och Zophia Mellgren, Samordnare, Sveriges Region och Kommuner 
(SKR) med utgångspunkt i Samsjuklighetsutredningens förslag.  
Uppfattningen är att det var en bra dragning och att det förslaget förväntas medföra positiva effekter för 
individen. Några farhågor framfördes om beslutet kommer att fattas denna gång då det skjutits upp tidigare. 
Förslaget medför stora utmaningar över lag och särskilt då det gäller unga under 18 år, men spännande 
utmaningar. Det lyfts att det även fortsättningsvis kommer att vara två huvudmän som ansvarar för arbetet. 
Ronneby och Karlskrona har påbörjat arbetet genom träffar för att undersöka hur de kan hantera frågan 
framåt. 
I arbetet enligt modellen ”Barnsäkert”, som finns i hela länet, uppmärksammas och identifieras barn och 
familjer som är i behov av att få stöd och där stödjande insatser sätts in. 
 
Vilka steg tar vi oss an först? Hur ser gruppen på hur arbetet ska hanteras? I Samsjuklighetsutredningens 
förslag finns underlag att ta hjälp av. Utgå ifrån förslaget och arbeta fram ett arbetssätt utifrån Blekinge 
perspektiv. Lyfts att det behövs en gemensam kartläggning om hur det ser ut i Blekinge. Förslag finns från 
SKR att använda Uppdrag Psykisk Hälsa medel för att tillsätta en person för att arbeta med frågan. Ett förslag 
från gruppen är att använda resurser från Regionens Kvalitet och utvecklingsenhet. Det finns också andra 
olika stödfunktioner att tillgå inom andra verksamheter. 
Omvärldsbevakning behövs för att ta reda på hur andra gör. Sanna informerar om att det finns material att ta 
lärdom om ifrån kringliggande län. Sanna föreslår att hon tar frågan med sig till sitt nätverk och om de kan 
vara behjälpliga, men uttrycker att det behövs stöd från berörda verksamheter. Uppdraget behöver först 
definieras och klargöra vilka åldrar som ska prioriteras. En tidigare prioritering har varit åldersgruppen 16 – 
29 år. Sanna föreslår att det tillsätts en arbetsgrupp där hon blir sammankallande. Föreslås lämna till LSVO att 
fatta beslut om förslaget till upplägg.  

 

Samverkansgrupp Att växa upp och Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
 

att     förslaget till upplägg överlämnas till LSVO för att fatta beslut. 

 

§46 
OxyContin missbruk 
Föredragande: Samtliga ledamöter 

 
Sanna och Emma återkopplar från PSVO och presenterar redovisning av kartläggningen för gruppen.  
Frågan kommer upp om FoU enheten ka vara behjälpliga svaras med att det är viktigt att önskemålet förs 
fram i verksamhetsdialogerna för att kunna hantera det i kommande verksamhetsplan.  
Det är ett stort problem i länet med ett stort lidande för den drabbade individen med omfattande 
konsekvenser. Varje kommun kan inte arbeta för sig utan tillsammans och i samverkan med Regionen. En 
regional lösning behöver utvecklas.  
Förslag på att prioritera OxyContin beroende och att bilda en arbetsgrupp som ansvarar för frågan. Föreslås 
att Johanna blir sammankallande och att Sanna ingår i gruppen. 

 

Samverkansgrupp Att växa upp och Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
    
att   bilda en arbetsgrupp som ansvarar för frågan där Johanna blir sammankallande. 

 
 
§47 
Övrigt 
Föredragande:  

 

Samverkansgrupp Att växa upp och Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
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att    
 

 

Sammanträdesprotokoll Samverkansgrupp Vuxna  
 
 
 
 Tid och plats: Fredagen den 26 maj 2023 kl. 08.30-11.30 via Teams 

 

   
 Närvarande ledamöter: 

 
 
 
 
 
 
 
 

Emma Stahre, verksamhetschef IFO, Ronneby kommun 
Lena Wilson-Ericsson, verksamhetschef, 
Funktionshinder/Socialpsykiatri, Sölvesborgs kommun 
Anna Andersson, FoU-strateg, FoU-enheten 
Lena Danielsson, verksamhetschef, Länsgemensam psykiatri, 
Region Blekinge t o m ca kl 09.30 
Helen Hagegren, verksamhetschef IFO, Olofströms kommun 
Agneta Lindblom Eriksson, verksamhetschef, Karlshamns 
kommun 
Carina Söderholm, verksamhetschef, Vuxenpsykiatri, Region 
Blekinge t o m kl 11.00 
Margaretha Jansson, verksamhetschef Karlskrona kommun 
Jessica Masmanidou, verksamhetschef, Funktionsstöd, 
Ronneby kommun 
Boris Svensson, verksamhetschef, primärvård, Region 
Blekinge 
Julia Lundin, verksamhetschef IFO, Sölvesborgs kommun 

 
  

Frånvarande:  
 
 
 
 
 
Övriga deltagare och 
föredragande:                   
 
 

 
Johanna Morin, folkhälsostrateg, regionala 
folkhälsogruppen 
Jonna Vrenge, avdelningschef, Karlskrona kommun 
Linda Svensson, avdelningschef, habiliteringen, Region 
Blekinge 
 
 
Sanna Sommén, Länsstyrelsen i Blekinge 
Henrik Svensson, FoU ledare, Veronica Plessen, FoU strateg, FoU-
enheten, § 51 
Anders Håkansson, Jämshög folkhögskola, Nickolas Maxon, 
länssamordnare UPH, §52 
 
 

 Ordförande:                   Bodil Sundlöf, hälso- och sjukvårdsstrateg, Region Blekinge 
 

  
Sekreterare: 

 
Jacqueline Yates, hälso- och sjukvårdsstrateg, Region Blekinge 

  
Paragrafer:  

 
§44 - §53 
 

 Underskrifter:   

  …………………………………………….. 
Bodil Sundlöf, ordförande och sekreterare 
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…………………………………………….. 
Jacqueline Yates, sekreterare 
 
 
Justeras för kommunerna i Blekinge 
 
 
………………………………………….. 
Jessica Masmanidou 
 
 
Justeras för Region Blekinge 
 
 
………………………………………….. 
Anna Andersson 

 
 
 
§48 
Godkännande av föredragningslista  
 

Samverkansgrupperna Vuxna beslutar  
  
att      godkänna för sammanträdet upprättad föredragningslista. 

 
 
§49  
Val av justeringspersoner protokoll 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar 
 

att     till justeringspersoner för protokoll för mötet 2023-05-26 välja Jessica Masmanidou för länets  
          kommuner och Anna Andersson för Region Blekinge.                 

 

§50 
Föregående sammanträdesprotokoll 
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
    
att     godkänna för 2023-04-28 upprättat sammanträdesprotokoll efter förslagna justeringar.  

 
§51 
Aktuellt från FoU 
Föredragande: Anna Andersson 
 
FoU enhetens nya medarbetare, Henrik Svensson, FoU ledare och Veronica Plessen, FoU strateg presenterar 
sig för Samverkansgruppen Vuxna och redogör för arbetet med en SIP enkät.  Enkäten blir webb baserad och 
täcker hela livscykeln och beräknas kunna bli klar efter sommaren. Målet är att enkäten ska ge en fördjupad 
kunskap i individens upplevelse av delaktighet och att resultatet kan leda till fortsatt kvalitetsarbete och kan 
verka som grund för kontinuerlig utvärdering av SIP-processen i Blekinge. 
Henrik och Veronica önskar en kontinuerlig dialog med Samverkansgruppen Vuxna under arbetets gång. 
Prator kommer att ersättas av Link med möjlighet till att genomföra digitala SIP. 
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Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att     informationen läggs till protokollet. 

 
 
§52  
Uppdrag Psykisk Hälsa   
Föredragande: Anders Håkansson 

 

Anders redogör för en möjlig pilot för arbetslösa unga vuxna i Olofström med psykisk ohälsa. 
Piloten som är ett årlig handlar om att ordna en konsert som pedagogiskt äventyr för 
ungdomar i åldersgruppen 18 – 29 år som lever på marginalen och med risk för psykisk ohälsa 
om man inte tar tag i gruppen. Förslaget upplevs som positivt men problemet med försörjning 
tas upp samt finns önskemål om att piloten också inbegriper andra kommuner.  
Föreslås att Anders arbetar vidare och ombes återkomma till Samverkansgrupp Vuxna till 
augustimötet med en utarbetad projektplan. Anders kan kontakta Samverkansgrupp Vuxnas 
ledamöter för dialog under tiden. 

 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att     Anders arbetar vidare och ombes återkomma till Samverkansgrupp Vuxna till augustimötet med en  
          utarbetad projektplan. 
 
 

 att    informationen läggs till protokollet. 

 
 
§ 53  
Övriga frågor 
 
Statistik LOS för april månad  
Statistik SIP för april månad 

 
  
 

Protokollet ska skickas till 

Ledamöter 

LSVO

 


