Sammantradesprotokoll Samverkansgrupp Vuxna
2023-12-08

Arendeférteckning

§83 Godkinnande av foéredragningslista

§84 Val av justeringspersoner protokoll

§85 Foregiende sammantridesprotokoll

§86 Aktuellt frin folkhilsa

§87 Aktuellt fran FoU

§88 Linsgemensam processbeskrivning vuxna habiliteringspatienter
§89 Forslag till uppdragsbeskrivning kommunsamverkansgrupper
§90 OxyContin - resultatet fran arbetsgruppen
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Tid och plats: Fredagen den 8 december 2023 kl. 08.30-11.30 via Teams

Narvarande ledamoter: Jessica Masmanidou, verksamhetschef,
Funktionsstéd, Ronneby kommun
Agneta Lindblom Eriksson, verksamhetschef,
Karlshamns kommun
Bortis Svensson, verksamhetschef, primarvird,
Region Blekinge
Carina Séderholm, verksamhetschef, Vuxenpsykiatri,
Region Blekinge
Julia Lundin, verksamhetschef IFO, Sélvesborgs
kommun
Helen Hagegren, verksamhetschef IFO, Olofstréms
kommun
Johanna Morin, folkhilsostrateg, regionala
folkhilsogruppen
Ulrika Harris, FoU-strateg, FoU-enheten

Franvarande: Anna Andersson, FoU-strateg, FoU-enheten
Emma Stahre, verksamhetschef IFO, Ronneby
kommun
Lena Wilson-Ericsson, verksamhetschef,
Funktionshinder/Socialpsykiatti, Sélvesborgs
kommun
Jonna Vrenge, avdelningschef, Karlskrona kommun
Margaretha Jansson, verksamhetschef Karlskrona kommun
Sanna Sommén, Linsstyrelsen i Blekinge
Linda Svensson, avdelningschef, habiliteringen,
Region Blekinge



Ovriga deltagare och
foredragande:

Ordforande:

Sekreterare:

Paragrafer:

Underskrifter:

§83
Godkannande av foredragningslista

Samverkansgrupperna Vuxna beslutar

Ulrika Harris, FoU-strateg, FoU-enheten ersitter
Anna Andersson
Johanna Andersson, {90

Bodil Sundléf, hilso- och sjukvérdsstrateg, Region Blekinge

Bodil Sundléf och Jacqueline Yates, hilso- och sjukvardsstrateg,
Region Blekinge

§83 - §95

Jacqueline Yates, sekreterare

Justeras f6r kommunerna i Blekinge

Julia Lundin

Justeras f6r Region Blekinge

Carina Soderholm

att  godkinna f6r sammantridet upprittad féredragningslista.

§84
Val av justeringspersoner protokoll
Foredragande: Bodil

Samverkansgrupp Vuxna beslutar

att il justeringspersoner f6r protokoll £6r métet 2023-12-08 vilja Julia Lundin £6r linets
kommuner och Carina S6derholm f6r Region Blekinge.
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§85
Foéregdende sammantradesprotokoll
Foredragande: Bodil

Samverkansgrupp Vuxna beslutar

att godkinna f6r 2023-10-13 upprittat ssmmantridesprotokoll

§86
Aktuellt fran folkhélsa
Firedragande: Johanna Morin

Kunskapsdagen ”Narkotikabruk bland unga vuxna — vad ser vi (och hur gér vi)?” som var den 4/12,
gar att se under ett 4r i efterhand. https://www.livsstilkronoberg.se/konferensdokumentation

Narkotikautredningen ir klar med sitt slutbetinkande. 17 &an battre! Kunskapsbaserad narkotikapolitik med liv
och hdlsa i fokus: https:/ /www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2023/10/sou-
202362/ Gir ifran en nollvision. Nu handlar det om att minimera. I slutbetinkandet féreslas hur en fortsatt
restriktiv narkotikapolitik kan kombineras med ett effektivt narkotikaférebyggande arbete, en god missbruks-
och beroendevird som innehéller insatser f6r skademinimering samt insatser f6r att ingen ska do till £6ljd av
likemedels- och narkotikaférgiftningar.

Samverkansgrupp Vuxna beslutar

att informationen liggs till protokollet.

§87
Aktuellt fran FoU
Firedragande: Ulrika Harris

FoU verksamhetsplan 2024

Ulrika redogdr £f6r FoU-enhetens aktiviteter i verksamhetsplan som planeras under dar 2024.
Det som formar verksamhetsplanen ir de dialoger som f6rs med verksamheternas
ledningsgrupper dir aktuella frigor upp kopplat till utveckling fingas upp. Ledamoter fran
samverkansgrupperna medverkar genom lokal och nationell omvitldsbevakning samt
torankring av verksamhetsplanen. Manga aktiviteter i verksamhetsplanen dr lingsiktiga och
dirfor flerdriga. En ny aktivitet som foreslas dr utbildningsinsatser i samverkan. FoU-
verksamheten har fitt i uppdrag av LSVO att utforma utbildningsinsatser med resterande FoU-
medel. Syftet 4r att utforma och genomféra utbildningsinsatser i samverkan mellan Region
Blekinge och linets fem kommuner. Det kan bidra till ett gemensamt lirande och en 6kad
forstdelse for implementering, vetenskapligt arbetssitt och metoder i den dagliga verksamheten
vilket forslaget har fokuserar pd. Efter beslut av LSVO kommer utbildningsinsatserna att
utformas under véaren, for att kunna erbjuda dem hdsten 2024. Beroende p4 utfallet, kan bli en
permanent del av FoU. Mer information kommer efter LSVO beslut.

Framkommer synpunkt om att samsjuklighetsreformen saknas i verksamhetsplanen och att
stod till inférandet skulle kunna finnas med i verksamhetsplanen i form av en aktivitet.

Kurs i grundliggande forskningsmetodik
Anordnas av Region Blekinge och kommunerna erbjuder kommunerna fem platser. 20 platser erbjuds totalt.
Medarbetare fran FoU deltar, men finansiering sker utanfér FoU-avtalet.
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Information har skickats ut alla mottagningar och slutenvardsavdelningar inom nira- och specialiserad vard i
Region Blekinge.

Kursen bestar av foreldsningar, seminarier och vetenskapligt projekt och ger 30 hégskolepoing som
examineras av Lunds universitet. Frsta och andra terminen innefattar teori och arbete med egen projektplan.
Tredje terminen fokuserar pa ett vetenskapligt projekt, som ocksa kan komma till nytta f6r den verksamhet
som personen verkar inom. Det upplevs som mycket positivt och intressant, positivt att fi in forskningen i
verksamheterna.

Samverkansgrupp Vuxna beslutar

att informationen ldggs till protokollet.

§88
Lansgemensam processbeskrivning vuxna habiliteringspatienter
Firedragande: Boris och Carina

Vid samverkansgruppens méte 2023-10-13 beslutade gruppen att tillsitta en arbetsgrupp fOr att ta fram en
linsgemensam processbeskrivning f6r vuxna habiliteringspatienter och att arbetsgruppen ska bestd av
representanter frain kommunernas funktionshinderomsorg och regionens enheter £6r habilitering, primérvard
och vuxenpsykiatri.

Vid féregiende beslutades att kommunerna ska representeras av Jessica Masmanidou, Ronneby kommun och
Agneta Lindblom Eriksson, Karlshamns kommun och att regionen representeras av Linda Svensson,
Habiliteringen och av en representant fran primirvirden och en fran vuxenpsykiatrin. Ledaméter frin
priméirvarden och psykiatrin ombads aterkomma med namn pd representanter frin deras verksamheter.

Boris Svensson foreslar att primdrvarden representeras av Josefin Westerholm, avdelningschef Lyckeby
vardcentral och Carina S6derholm féreslar att psykiatrin representeras av Liselott Sodervall, avdelningschef
mellanvirden Karlskrona.

Till ssmmankallande f6r arbetsgruppen foreslogs Jessica Masmanidou.
Samverkansgrupp Vuxna beslutar

att primirvirden ska representeras av Josefin Westerholm, avdelningschef Lyckeby
virdcentral och att psykiatrin representeras av Liselotte S6dervall, avdelningschef,
mellanvarden Karlskrona.

att  Jessica Masmanidou dr sammankallande f6r arbetsgruppen

§89
Forslag uppdragsbeskrivning lokala samverkansgrupper
Firedragande: Bodil

Bodil presenterar en reviderad version av forslaget till uppdragsbeskrivning f6r lokala
samverkansgrupperna.

Den lokala samverkansgruppen fokuserar pd implementering, genomférande och lokala behov
och arbetar pd uppdrag av linssamverkansgrupperna Att vixa upp, Mitt i livet, Att dldras, som
ar de lokala samverkansgruppernas styrgrupper. Den lokala samverkan kan organiseras pé olika
satt i olika kommuner, gruppen/gruppernas uppdrag ir dock detsamma oavsett organisation.
Linssamverkansgrupp identifierar uppdrag till lokal samverkansgrupp utifran upprittad
aktivitetsplan och utformar en tydlig uppdragsbeskrivning. Uppdragsbeskrivningen tas fram av
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en eller flera personer som har valts ut av linssamverkansgruppen. Utvald person/personer
startar arbetet med lokal samverkansgrupp och stédjer arbetet vid behov. Forslaget ska lyftas
for dialog i LSVO 2023-12-15.

Samverkansgrupp Vuxna beslutar

att stilla sig bakom fOrslaget

§90
OxyContin - resultatet fran arbetsgruppen
Foredragande: Johann A

Johanna redogdr £6r resultatet fran arbetsgruppen OxyContin 18 — 30 4r som har bestatt av representanter
fran Region Blekinge, linets kommuner och Linsstyrelsen i Blekinge. Arbetsgruppen har triffats 3 ggr under
hésten. Uppdraget har varit att undersdka mojliga insatser. En kartligening har genomférts Gver placeringar,
sceeningverktyg, behandlingsinsatser och stédinsatser. Kartliggningen visar en 6kning av antalet placeringar.
Gruppen har utfért brukarintervjuer for att inhdmta synpunkter. Aven verksamhetsintervjuer har genomforts
med primirvirden, beroendevarden och kommun Tydliga virdkedjor, integrerade verksamheter och
flexibilitet, mobilt och tvirprofessionellt arbete dr exempel pa utvecklingsbehov som framkommer i
intervjuerna.

Workshops har genomforts med malsittning att arbeta fram f6rslag pa moiliga lins6vergripande arbetssitt
och rutiner. Utifran resultatet har fyra olika férslag formats vilka Johanna presenterar.

Forsta forslaget innebdr att utse en arbetsgrupp med representanter frin Region Blekinge och linets
kommuner som far i uppdrag att skapa en linsévergripande och heltickande vardkedja. Detta arbete kan
startas upp av nuvarande arbetsgrupp.

Andra forslaget innebir att en primirvardsrepresentant far i uppdrag att skapa ett arbetssitt och rutin f6r hur
screeningsverktyg ska anvindas inom primarvarden for att tidigt uppticka OxyContin beroende.

Ett tredje forslag innebir att utse en arbetsgrupp med representanter frin Region Blekinge och linets
kommuner far i uppdrag att utreda férutsittningarna att starta en integrerad mottagning, exempelvis Mini-
Maria i Blekinge. Arbetsgruppen ska involvera brukare f6r att skapa delaktighet i arbetet.

Fjirde forslaget innebir att utse en arbetsgrupp med representanter frain Region Blekinge och
linets kommuner som fér i uppdrag att undersoka férutsittningarna for ett linsévergripande
hem f6r vird och boende (HVB) som drivs tillsammans. Arbetsgruppen ska involvera och gora
brukare delaktiga i arbetet.

Presentationen mottogs positivt. Ledamdter framfor att forslaget om utredning om OxyContin frigan kan

slas thop med samsjuklighetsutredningen. Det kan i annat fall finnas en risk att olika parallella arbeten pagar
samtidigt.

Samverkansgrupp Vuxna beslutar

att arbetsgruppens forslag limnas till styrgruppen och samordnarna f6r
samsjuklighetsreformens forberedelsefas for stillningstagande och genomférande.

§91
Styrgrupp for forberedelsefasen for samsjuklighetsutredningen
Foredragande: Bodil
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Det kommer att behévas ett omfattande arbete fOr att driva igenom samsjuklighetsreformen.

LSVO ska tillsitta styrgrupp och arbetsgrupp for arbetet och énskar ta del av samverkansgruppens
synpunkter pd bemanning av styr- och gruppen innan LSVO tar beslut om sammansittning.
Samverkansgruppen féreslar att Region Blekinge och varje kommun i linet viljer en representant vardera till
styrgruppen respektive arbetsgruppen.

Samverkansgrupp Vuxna beslutar

att rekommendera LSVO besluta att Region Blekinge och varje kommun i ldnet véljer en
representant vardera till styrgruppen respektive arbetsgruppen.

§92
Verktyg for digital SIP - Link SIP

Firedragande: Nuray Liev

Nuray som 4r 6vergripande projektledare f6r LINK, redogér och presenterar det nya digitala verktyget, Link
SIP som ska ersitta Prator som upphér 2024-12-31. Overgingen till LINK skapar méjlighet for alla som
arbetar med SIP, som fér tillgdng till en digital administration och dokumentation av SIP.

Det behovs ett beslut om vergingen till Cosmic LINK och inférandet kommer att innebiéra en viss kostnad.
Det kridvs dven en samordning kring beslutet. Det krivs att flera verksamheter infér Cosmic LINK f6r att det

ska bli verksamt och fungera. Féreslés att drendet £6ljs upp pd samverkansgruppen Mitt i livets februariméte
2024.

Samverkansgrupp Vuxna beslutar

att informationen ldggs till protokollet.

att drendet f6ljs upp pé samverkansgruppen Mitt i livets februariméte 2024.

§93 .

Information om forslag till Overenskommelse om kunskapsstyrning i samverkan

Firedragande: Birgitta Nilsson

Birgitta presenterar forslaget till Overenskommelsen om kunskapsstyrning i samverkan och arbetet med
Lokala Program Omrdden (LPO) samt nationella och regionala programomrides- (NPO och RPO)
stodstrukturen.

Samordnarna f6r kunskapsstyrning foreslir att samverkansgrupperna Att vixa upp, Mitt i livet och Att aldras
ska i samarbete med LPO fi en roll i implementeringen av nya kunskapsstod frin kunskapsstyrningen.
Birgitta och Gunilla Mansson ska presentera forslaget pa LSVO 1 januari 2024.

Samverkansgrupp Vuxna beslutar

att stilla sig bakom f&rslaget att samverkansgrupperna i samarbete med LPO ges en roll 1
implementering av nya kunskapsstod frin den nationella kunskapsstyrningen

§94
Nasta ars motesdatum
Firedragande: Samtliga ledamiter
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Ett forslag till métesdatum f6r samverkansgruppen och dess beredningsgrupp har tagits fram.
Efter dialog kommer justeringar att gbras i forslaget och direfter skickas inbjudningar ut.

Samverkansgrupp Vuxna beslutar

att 2024 drs motesinbjudningar skickas efter forslagna justeringar.

595
Ovriga fragor

Information om nya ledaméter i samverkansgruppen

Boris Svensson meddelar att han kommer att sluta i samverkansgruppen Mitt i livet och
ersittas av Ida Silvare, primarvardschef 1 vistra Blekinge frin och med 2024.

Emma Stahre kommer dven hon att limna gruppen fran och med 2024. Information om
ersittare kommer. Helen Hagegren kommer att ga ver till samverkansgrupp Att vixa upp och
ersittas av Bjorn Sundin, verksamhetschef f6r funktionshinder.

Samverkansgrupp Vuxna beslutar

att informationen ldggs till protokollet.

Information om Uppdrag psykisk hilsa
Bodil informerar om att linssamordnarna f6r Uppdrag Psykisk Halsa har sagt upp sig och avslutar sina
anstillningar i slutet av januari 2024.

Samverkansgrupp Vuxna beslutar

att informationen lidggs till protokollet.

Representationen i samverkansgrupperna Mitt i livet och Att vixa upp

Di flera kommuner har svart att hinna delta i samverkansgrupperna Att vixa upp och Mitt i
livet med representanter fran bade IFO och Funktionsstéd, delar kommunerna upp ansvaret sd
att en verksamhetschef ingdr i Att vixa upp och en 1 Mitt i livet, 1 stillet £6r att bada deltar i
béida grupperna. Ledamdterna som representerar funktionshinderperspektivet uppger att det dr
svart att fora 6ver informationen till IFO-ansvariga efter métena och att
funktionshinderperspektivet far for liten plats i nuvarande grupperingar. Flera kommuner
framfér 6nskemdl om mer renodlade grupper dir samverkansgrupperna Att vixa upp och Mitt
1 livet ersitts med en Funktionshindergrupp 0 - 100 ar och en IFO-grupp 0 - 100 ar. Med en
sadan 16sning finns dock en risk att barnperspektivet kan tappas bort. Det dr ocksa oklart hur
forslaget till nya grupperingar paverkar regionens mojligheter till representation.

Vidare dialog behéver foras pd hemmaplan” kring de olika alternativen och diskussionen
aterupptas nasta 4r.

Samverkansgrupp Vuxna beslutar

att drendet dterupptas ndsta ar.
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Ansoékan om UPH-medel studiebesdk
Foredragande: Helen H

Helen kommer att géra mer efterforskningar om studiebesdk i Finland och féreslar att hon
aterkommer med information pa samverkansgruppen Mitt i livets februariméte 2024.

Samverkansgrupp Vuxna beslutar

att information sker pd samverkansgruppen Mitt i livets februariméte 2024.

Protokollet ska skickas till
Ledamoter
LSVO
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