
 

 
 

 
 

Sammanträdesprotokoll Samverkansgrupp Vuxna 
2022-09-30 
  

Ärendeförteckning 
§73 Godkännande av föredragningslista  
§74 Val av justeringspersoner protokoll  
§75 Föregående sammanträdesprotokoll 
§76 Aktivitets/handlingsplan 2022 – 2023  
§77 Nationella Vård och Insatsprogram  
§78 Samverkan med Kriminalvården 
§79 FoU arbete, Individer med resurskrävande komplexa behov 
§80 Planering av erfarenhetsutbyte UPH lokala projekt hösten 2022 
§81 Information om UPH medel 
§82 Aktuellt från folkhälsa 
§83 Aktuellt från FoU 
§84 Övriga frågor 
 
    

 

    

 Tid och plats: Fredagen den 30 september 2022 kl. 08.30-11.30 via Teams 
 

   
 Närvarande ledamöter: 

 
 
 
 
 
 
 
 

Valdemar Rusch, verksamhetschef, Karlshamns kommun 
Margaretha Jansson, verksamhetschef Karlskrona kommun 
Carina Söderholm, verksamhetschef, Vuxenpsykiatri, Region 
Blekinge 
Emma Stahre, verksamhetschef IFO, Ronneby kommun 
Lena Wilson-Ericsson, verksamhetschef, 
Funktionshinder/Socialpsykiatri, Sölvesborgs kommun 
Boris Svensson, verksamhetschef, primärvård, Region 
Blekinge 
Anna Andersson, FoU-strateg, FoU-enheten 
Johanna Morin, folkhälsostrateg, regionala folkhälsogruppen 
Julia Lundin, verksamhetschef IFO, Sölvesborgs kommun 
Lena Danielsson, verksamhetschef, Länsgemensam psykiatri, 
Region Blekinge 
Jonna Vrenge, avdelningschef, Karlskrona kommun 

 
 Frånvarande:  

 
 
 
 
Övriga deltagare och 
föredragande:                   
 
 

Helen Hagegren, verksamhetschef IFO, Olofströms 
kommun 
Jessica Masmanidou, verksamhetschef, Funktionsstöd, 
Ronneby kommun 
 
 
Ulrika Harris, FoU-strateg, FoU-enheten, §78 
Nickolas Maxon, Uppdrag Psykisk Hälsa, §80 

 Ordförande:                   Bodil Sundlöf, hälso- och sjukvårdsstrateg, Region Blekinge 
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 Sekreterare: Bodil Sundlöf, hälso- och sjukvårdsstrateg, Region Blekinge 
Jacqueline Yates, hälso- och sjukvårdsstrateg, Region Blekinge 

  
Paragrafer:  

 
§73 - §84 
 

  
Underskrifter:  

 

  …………………………………………….. 
Bodil Sundlöf, ordförande och sekreterare 
 
 
…………………………………………….. 
Jacqueline Yates, sekreterare 
 
 
Justeras för kommunerna i Blekinge 
 
 
………………………………………….. 
 
Justeras för Region Blekinge 
 
 
………………………………………….. 
 

 
§73 
Godkännande av föredragningslista  
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  
att        godkänna för sammanträdet upprättad föredragningslista 

 
 
§74  
Val av justeringspersoner protokoll 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar 
 

att        till justeringspersoner för protokoll för mötet 2022-09-30 välja Margaretha Jansson för länets  
             kommuner och Johanna Morin för Region Blekinge.                 

 
 

§75 
Föregående sammanträdesprotokoll 

Frågan ställs till ledamöterna om hur de önskar att mötesprotokollen ska hanteras. 

Ledamöterna menar att det är viktigt att få ut anteckningarna så fort som möjligt. Föreslås att 

mötesprotokollen skickas ut för signering innan nästkommande sammanträde för att därefter 

kunna distribueras ut till övriga ledamöter. Eventuell justering kan ske efter nästkommande 

sammanträde under aktuell punkt. 

 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
    
att        godkänna för 2022-08-26 upprättat sammanträdesprotokoll.  
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att         mötesprotokollen skickas ut för signering innan nästkommande. 

 
 
§76 
Aktivitets/handlingsplan 2022 – 2023 
Föredragande: Bodil Sundlöf och Jacqueline Yates 
 

Bodil Sundlöf informerar om LSVO´s arbete med verksamhetsplan och målbild för nära vård. 

 

Bodil Sundlöf och Jacqueline Yates har i enlighet med uppdrag från samverkansgruppen 

formulerat och prioriterat aktiviteter till gruppens handlingsplan utifrån framtaget material från 

föregående möte. Åren för genomförande av aktiviteter har i vissa fall ändrats för att bli mer 

realistiska. 

- Justering gällande layouten föreslås som flytt av ansvarig kolumn.  

- Hur vi synkar mellan de olika grupperna, Unga, Vuxna och Äldre?  

- Frågetecken om vad det innebär att ”erbjuda lika insatser och vård över hela länet”  

- Det behöver prioriteras mer med en årsvis prioriteringsordning. Många aktiviteter 

känns angelägna och har prioriterats som aktiviteter under 2022.  

Det finns behov av att få en överblick av aktiviteterna för att möjliggöra att prioritera mera och 

för detta behövs ett fysiskt möte. Ledamöterna föreslår att planera in ett fysiskt möte under 

hösten. 
 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  
att     Bodil Sundlöf och Jacqueline Yates planerar in ett fysiskt möte under hösten. 

 

 

§77 Vård och insatsprogram 

Föredragande: Carina Söderholm 

 

Carina redogör för arbetet med nationella Vård och insatsprogrammen ADHD och 

schizofreni. Utifrån den nationella kunskapsstyrningen vård och insatsprogram så går både 

Region och kommuner in i ett nytt arbetssätt. Tillägg bör därför göras i överenskommelsen 

under utvecklingsområden både gällande barn och unga och vuxna med följande text. 
Barn 

• Implementera den nationella kunskapsstyrningen Vård och insatsprogram, inledningsvis ADHD  
Vuxna 

• Implementera den nationella kunskapsstyrningen Vård och insatsprogram, ADHD & Schizofreni 

 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  

 

att    tillägg görs i överenskommelsen under utvecklingsområden gällande vuxna enligt 

förslaget ovan. 

 
 
§78 
Samverkan med Kriminalvården  

Föredragande: Johanna Morin  
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Enligt Johanna Morin har Kriminalvården uppmärksammat att vården och insatserna ser olika 

ut över länet och har framfört önskan om samverkan avseende en gemensam avsiktsförklaring 

gällande kontraktsvård, inslussningsmodellen samt avhopparverksamhet. 

Emma berättar att Ronneby kommun medverkat i inslussningsmodellen vilket varit positivt. 

Johanna skickar material från Göteborg med protokollet bl a den avsiktsförklaring som 

kriminalvården i Blekinge ser som ett gott exempel. 

 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
 
att   Johanna bjuder in Kriminalvården till Samverkansgrupp Vuxna-Mitt i livet för mer information 
 

 
§79  

FoU arbete, Individer med resurskrävande komplexa behov 
Föredragande: Ulrika Harris och Anna Andersson 
 

Ulrika och Anna redogör för arbetet med kartläggningen av individer med resurskrävande och 

komplexa behov. Samverkansgruppen delades i två grupper för dialog runt kartläggningens 

resultat och förslag till fortsatt arbete.  Förslaget till fortsatt arbete handlar om att göra en 

studie där FoU genom fokusgruppsintervjuer belyser personalens syn på delaktighet och 

inflytande hos individen, samverkan och genom ”fiktiva case” och problembaserat lärande får 

fokusgruppen (personalen) en möjlighet att reflektera över de svårigheter de möter i det dagliga 

arbetet. De kan då kan bli medvetna om sina attityder och handlingar, vilket kan bidra till 

lärande, nya lösningar och bättre yrkesutövning.  

 

Sammanfattning av gruppdialogerna: 

Det är lätt att dessa individer hamnar ”mellan stolarna”. Det kan bero på att finns en rädsla för 

individerna själva p g a utåtagerande eller/och att det krävs omfattande insatser, 

ansvarsfördelningen samt frågetecken kring vilka insatser det finns behov av. 

Under gruppdialogerna framkommer att det är viktigt att inte skapa fler forum utan att utgå 

ifrån de forum som finns (t.ex. BRASAM).  

 

Samverkansgrupp Vuxna beslutar  

                              

att   Samverkansgrupp vuxna vill att deras handlingsplan ska vara klar och beslutad, innan de 

kan ta ställning till förslag för vidare studie. 
 
 
§80  
Planering av erfarenhetsutbyte UPH lokala projekt hösten 2022 
Föredragande: Bodil Sundlöf  

 

Bodil och Jacqueline har undersökt möjligheterna att ha ett fysiskt möte på Bräkne Hoby 

Folkhögskola den 25 november för presentation av projekt inom UPH. Syftet är att utbyta 

information och erfarenheter om olika kommunvisa UPH-projekt, identifiera styrkor och 

svaghet och prioritera vilka som kan bredd införas i länet. 
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Dialog fördes om formerna och vilka som ska bjudas in. Föreslås att ledamöter i 

samverkansgruppen lämnar synpunkter inom två veckor från dagens möte på hur vi går vidare. 

 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att    ledamöter i Samverkansgrupp Vuxna-Mitt i livet lämnar synpunkter inom två veckor från dagens möte 
på hur vi går vidare. 

 
 
§81 
Information om UPH medel 
Föredragande: Nickolas Maxon 

 

Återbetalning av ej använda UPH medel.  

Om pengarna ska betalas tillbaka eller inte beror på orsak. Om det vid avslutat projekt finns 

kvarvarande pengar ska dessa betalas tillbaka till UPH-budgeten för att kunna bidra till annat 

utvecklingsarbete. Har projektet blivit försenat p g a pandemin, upphandling, rekryterings-

problem eller liknande får en annan lösning ske. Vid den årliga utvärderingen ingår att göra en 

ekonomisk redovisning av budgeten, där förklaring och en ny tidplan för projektet kan anges, 

om det gäller förlängning. Vid frågor tar länssamordnarna för UPH kontakt med berört 

projekt.  
 
Information om UPH medel 2023. 
Inga definitiva besked från SKR ännu, men med största sannolikhet kommer ytterligare medel och då i linje 
med tidigare års överenskommelse. 
 

Ett tillägg till presentationen är information kring inriktningsbeslutet för kvarstående medel för 

2022 och inriktning för 2023.  

 

LSVO har beslutat  

- Att inrikta fördelningen av minst en fjärdedel av resterande 2022 års medel till att 

främja psykisk hälsa hos skolelever genom att tillämpa ett missionsorienterat arbetssätt 

som verkar på de arenor där hälsa/ohälsa skapas.  

- Att inrikta resterande delen till ett urval av befintliga satsningar utifrån inriktning, 

kvalitet och uppvisade resultat.  

- Att inrikta en stor del av 2023 års medel till att främja psykisk hälsa hos äldre med ett 

missionsorienterat arbetssätt. 

 
Samverkansgrupp Vuxna beslutar  
  

att    lägga informationen till protokollet 
 
 
§82  
Aktuellt från folkhälsa 
- 
 

 
§83 
Aktuellt från FoU  
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- 
 

§84  
Övriga frågor 
 
 

 
 
Protokollet ska skickas till 

Ledamöter 

LSVO 

Föredragande 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


